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I. Prawa Osób Niepełnosprawnych 

 

1. Prawa Osób Niepełnosprawnych wynikające z Konstytucji RP: 

• prawo do równego traktowania przez władze publiczne  

• osoba niepełnosprawna nie może być dyskryminowana w życiu politycznym, społecznym  

i gospodarczym, 

• prawo do kształcenia, zatrudnienia i awansów, do jednakowego wynagradzania za pracę 

jednakowej wartości, do zabezpieczenia społecznego oraz do zajmowania stanowisk, pełnienia 

funkcji oraz uzyskiwania godności publicznych i odznaczeń, 

• prawo do wyrażania swoich poglądów oraz pozyskiwania i rozpowszechniania informacji, 

• prawo do nietykalności osobistej i wolności osobistej,  

• prawo do sprawiedliwego i jawnego rozpatrzenia sprawy bez nieuzasadnionej zwłoki przez 

właściwy, niezależny, bezstronny i niezawisły sąd, 

• prawo do ochrony prawnej życia prywatnego, rodzinnego, czci i dobrego imienia oraz  

do decydowania o swoim życiu osobistym, 

• prawo do ochrony zdrowia, 

• prawo do bezpiecznych i higienicznych warunków pracy, 

• władze publiczne są obowiązane do zapewnienia szczególnej opieki zdrowotnej dzieciom, 

kobietom ciężarnym, osobom niepełnosprawnym i osobom w podeszłym wieku, 

• osobom niepełnosprawnym władze publiczne udzielają, pomocy w zabezpieczaniu egzystencji, 

przysposobieniu do pracy oraz komunikacji społecznej, 

• prawo do nauki (równe szanse w zakresie edukacji), 

• każdy, czyje konstytucyjne wolności lub prawa zostały naruszone, ma prawo, na zasadach 

określonych w ustawie, wnieść skargę do Trybunału Konstytucyjnego w sprawie zgodności  

z Konstytucją ustawy lub innego aktu normatywnego, na podstawie którego sąd lub organ 

administracji publicznej orzekł ostatecznie o jego wolnościach lub prawach albo o jego 

obowiązkach określonych w Konstytucji, 

• wolność zrzeszania się, 

• zabezpieczenia społecznego w razie niezdolności do pracy ze względu na chorobę lub 

inwalidztwo oraz po osiągnięciu wieku emerytalnego. 

 

2. Prawa Osób Niepełnosprawnych na podstawnie Karty Praw Osób Niepełnosprawnych (M.P 

z 1997 r. Nr 50 poz. 475): 

• dostępu do dóbr i usług umożliwiających pełne uczestnictwo w życiu społecznym, 
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• dostępu do leczenia i opieki medycznej, wczesnej diagnostyki, rehabilitacji i edukacji leczniczej, 

a także do świadczeń zdrowotnych uwzględniających rodzaj i stopień niepełnosprawności,  

w tym do zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne, środki pomocnicze, sprzęt rehabilitacyjny, 

• dostępu do wszechstronnej rehabilitacji mającej na celu adaptację społeczną, 

• nauki w szkołach wspólnie ze swymi pełnosprawnymi rówieśnikami, jak również do korzystania 

ze szkolnictwa specjalnego lub edukacji indywidualnej, 

• pomocy psychologicznej, pedagogicznej i innej pomocy specjalistycznej umożliwiającej rozwój, 

zdobycie lub podniesienie kwalifikacji ogólnych i zawodowych, 

• pracy na otwartym rynku pracy zgodnie z kwalifikacjami, wykształceniem i możliwościami oraz 

korzystania z doradztwa zawodowego i pośrednictwa, a gdy niepełnosprawność i stan zdrowia 

tego wymaga - prawo do pracy w warunkach dostosowanych do potrzeb niepełnosprawnych, 

• zabezpieczenia społecznego uwzględniającego konieczność ponoszenia zwiększonych kosztów 

wynikających z niepełnosprawności, jak również uwzględnienia tych kosztów w systemie 

podatkowym, 

• życia w środowisku wolnym od barier funkcjonalnych, w tym: 

➢ dostępu do urzędów, punktów wyborczych i obiektów użyteczności publicznej,  

➢ swobodnego przemieszczania się i powszechnego korzystania ze środków         

transportu,  

➢ dostępu do informacji,  

➢  możliwości komunikacji międzyludzkiej, 

 

• posiadania samorządnej reprezentacji swego środowiska oraz do konsultowania z nim wszelkich 

projektów aktów prawnych dotyczących osób niepełnosprawnych, 

•  pełnego uczestnictwa w życiu publicznym, społecznym, kulturalnym, artystycznym, sportowym 

oraz rekreacji i turystyce odpowiednio do swych zainteresowań i potrzeb. 

 

 Instytucje realizujące zadania na rzecz osób niepełnosprawnych 

 

Prezydent Miasta ul. Katowicka 54, tel. 032 349 18 00, fax 032 349 18 12, 

www.swietochlowice.pl, e mail um@swietochlowice.pl: 

1. dokonuje zwrotu poniesionych przez pracodawcę kosztów związanych z: 

- przystosowaniem tworzonych lub istniejących stanowisk pracy dla osób niepełnosprawnych, 

- adaptacją pomieszczeń zakładu pracy do potrzeb osób niepełnosprawnych, 

- adaptacją lub nabyciem urządzeń ułatwiających osobie niepełnosprawnej funkcjonowanie   

w zakładzie pracy; 

2. refunduje koszty wyposażenia stanowiska pracy osoby niepełnosprawnej; 

http://www.swietochlowice.pl/
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3. refunduje wynagrodzenie oraz składek na ubezpieczenia społeczne pracodawcy zatrudniającemu 

osoby niepełnosprawne;  

4. przyznaje osobie niepełnosprawnej środki  na podjęcie działalności gospodarczej, rolniczej albo 

na wniesienie wkładu do spółdzielnia socjalnej ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji 

Osób Niepełnosprawnych; 

5. przyznaje osobie niepełnosprawnej prowadzącej działalności gospodarczą albo własne lub inne 

dzierżawione gospodarstwo rolne dofinansowanie do wysokości 50% oprocentowania kredytu 

bankowego zaciągniętego do kontynuowania tej działalności; 

6. wydaje opinię na temat utworzenia zakładu aktywności zawodowej; 

7. powołuje i odwołuje miejski zespół ds. orzekania o niepełnosprawności po uzyskaniu zgody 

wojewody. 

8. prowadzenie przedszkoli, szkół i placówek, w tym dla dzieci o specjalnych potrzebach 

edukacyjnych 

  

Zadania wymienione w punktach 1-5  Prezydent Miasta Świętochłowice realizuje przy pomocy 

Powiatowego Urzędu Pracy przy ul. Plebiscytowej 3/7, 41-600 Świętochłowice 

 

Miejski Zespół ds. Orzekania o Niepełnosprawności Świętochłowice ul. Harcerska 1,  

tel. 032 770 09 302, fax. 032 770 93 02: 

1. orzeka o stopniu niepełnosprawności; 

2. orzeka o niepełnosprawności osób przed ukończeniem 16 roku życia; 

3. orzeka o wskazaniach do ulg i uprawnień; 

4. wydaje orzeczenia o niezaliczeniu do osób niepełnosprawnych; 

5. wydaje orzeczenia o odmowie ustalenia stopnia niepełnosprawności; 

6. wydaje  legitymacje osoby niepełnosprawnej przed ukończeniem 16 roku życia; 

7. wydaje legitymacje osoby niepełnosprawnej dla osób po 16 roku życia. 

8. Wydawanie osobom niepełnosprawnym kart parkingowych. 

 

Powiatowa Społeczna Rada ds. Osób Niepełnosprawnych  ul. Katowicka 54 tel. 323491800   

1. inspiruje przedsięwzięcia mające na celu integrację zawodową i społeczną osób 

niepełnosprawnych oraz realizację praw osób niepełnosprawnych; 

2. opiniuje projekty powiatowych programów działania na rzecz osób niepełnosprawnych; 

3. ocenia realizację programów działania na rzecz osób niepełnosprawnych; 

4. opiniuje projekty uchwał i programów przez radę powiatu pod kątem ich skutków                

dla osób niepełnosprawnych 
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Zarząd Powiatu 

przedstawia sprawozdania rzeczowo-finansowe o zadaniach zrealizowanych z otrzymanych 

środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych Prezesowi Zarządu 

Funduszu. 

 

Zadania Powiatu realizowane przez Ośrodek Pomocy Społecznej ul. Katowicka 35, tel. 032 245 

48 60 fax. 032 245 51 04; www.ops-sw.pl, e mail ops@ops-sw.pl, ul. Wallisa 4 tel. 032 770 91 

96 lub 95 e-mail ssn@ops-sw.pl 

• opracowywanie i realizacja powiatowych programów działania na rzecz osób 

niepełnosprawnych w zakresie rehabilitacji społecznej oraz przestrzegania praw osób 

niepełnosprawnych; 

• współpraca z instytucjami administracji rządowej i samorządowej w zakresie opracowywania 

i realizacji w/w programów; 

• udostępnianie na potrzeby Pełnomocnika i samorządu województwa oraz przekazywanie 

właściwemu wojewodzie uchwalonych przez radę powiatu programów oraz rocznej 

informacji z ich realizacji  

• podejmowanie działań zmierzających do ograniczania skutków niepełnosprawności; 

• opracowywanie i przedstawianie planów zadań i informacji z prowadzonej działalności oraz 

ich udostępnianie na potrzeby samorządu województwa; 

• dofinansowanie zaopatrzenia w sprzęt rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne i środki 

pomocnicze przyznawanie osobom niepełnosprawnym; 

• dofinansowanie sportu, kultury, rekreacji i turystyki osób niepełnosprawnych; 

• dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu się i technicznych  

w związku z indywidualnymi potrzebami osób niepełnosprawnych; 

• dofinansowanie uczestnictwa w turnusach rehabilitacyjnych osób niepełnosprawnych i ich 

opiekunów; 

• dofinansowanie rehabilitacji dzieci i młodzieży; 

• dofinansowanie usług tłumacza języka migowego lub tłumacza – przewodnika; 

• finansowanie  w części lub w całości kosztów tworzenia i działalności warsztatów terapii 

zajęciowej oraz nadzór nad warsztatami; 

• przeprowadzanie  kontroli organizatorów turnusów oraz ośrodków  wpisanych  do rejestrów. 

Ośrodek Pomocy Społecznej udziela pomocy osobom niepełnosprawnym w oparciu o ustawę  

o pomocy społecznej, m.in.: pomoc finansową, usługową, kierowanie  do ośrodków wsparcia  

i domów pomocy społecznej. Ośrodek współpracuje z organizacjami pozarządowymi  

w zakresie świadczenia różnych form pomocy na rzecz osób niepełnosprawnych. 

 

mailto:ops@ops-sw.pl
mailto:ssn@ops-sw.pl
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Zadania Powiatu realizowane przez Powiatowy Urząd Pracy ul. Plebiscytowa 3/7 tel. 032 346 

27 00, fax. 032 346 27 29 : 

• opracowywanie i realizacja powiatowych programów działania na rzecz osób 

niepełnosprawnych w zakresie rehabilitacji zawodowej i zatrudnienia osób 

niepełnosprawnych oraz przestrzegania ich praw; 

• współpraca z instytucjami administracji rządowej i samorządowej w zakresie rehabilitacji 

zawodowej;  

• finansowanie z Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych wydatków  

na instrumenty lub usługi rynku pracy określone w ustawie z dnia 20 kwietnia 2004 r.  

o promocji zatrudnienia  i instytucjach rynku pracy (t.j. Dz. U.  z 2020.  poz.1409 z późn. 

zm.)  

w odniesieniu do osób niepełnosprawnych zarejestrowanych jako poszukujących pracy 

niepozostających w zatrudnieniu; 

• prowadzenie pośrednictwa pracy i poradnictwa zawodowego dla osób niepełnosprawnych, 

ich szkolenie oraz przekwalifikowanie; 

• prowadzenie doradztwa organizacyjno - prawnego i ekonomicznego w zakresie działalności 

gospodarczej lub rolniczej podejmowanej przez osoby niepełnosprawne; 

• współpraca z właściwym terenowo inspektorem pracy w zakresie oceny i kontroli miejsc 

pracy osób niepełnosprawnych. 

Osoby, które trwale lub okresowo mają trudności w komunikowaniu się i które chcą skorzystać  

z pomocy tłumacza języka migowego bądź tłumacza przewodnika zgłaszają chęć skorzystania ze 

świadczenia ze wskazaniem wybranej metodyki komunikowania się, do właściwego ze względu 

na właściwość sprawy organu administracji publicznej co najmniej na 3 dni robocze przed tym 

zdarzeniem, z wyłączeniem sytuacji nagłych.  

 

 Rehabilitacja  społeczna osób niepełnosprawnych 

 

1. Dofinansowanie zaopatrzenia w sprzęt rehabilitacyjnych, przedmioty ortopedyczne  

i środki pomocnicze przyznawane osobom niepełnosprawnym ze środków Państwowego 

Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych 

 

O dofinansowanie zaopatrzenia w sprzęt rehabilitacyjnych ze środków Państwowego Funduszu 

Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych mogą się ubiegać osoby niepełnosprawne, jeżeli 

zachodzi potrzeba prowadzenia rehabilitacji w warunkach domowych przy użyciu tego sprzętu. 

Wysokość dofinansowania sprzętu rehabilitacyjnego może wynieść do 60% kosztów 

przedsięwzięcia (kwota dofinansowania będzie zależna od wysokości środków przyznanych 
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corocznie przez PFRON), nie więcej niż do wysokości pięciokrotnego przeciętnego 

wynagrodzenia z zastrzeżeniem, że przeciętny miesięczny dochód, w rozumieniu przepisów                   

o świadczeniach rodzinnych, podzielony przez liczbę osób we wspólnym gospodarstwie 

domowym, obliczony za kwartał poprzedzający miesiąc złożenia wniosku, nie może przekroczyć 

kwoty: 

➢ 50 % przeciętnego wynagrodzenia, o którym mowa w art. 2 pkt 4  ustawy  o rehabilitacji 

zawodowej i społecznej oraz zatrudnieniu osób niepełnosprawnych, na osobę we wspólnym 

gospodarstwie domowym; 

➢ 65% przeciętnego wynagrodzenia w przypadku osoby samotnej. 

Wyżej wymienione kryterium dochodowe dotyczy także dofinansowania zaopatrzenia  

w przedmioty ortopedyczne i środki pomocnicze ze środków PFRON. 

Dofinansowanie zaopatrzenia w sprzęt rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne oraz 

środki pomocnicze  ze środków PRFON następuje na pisemny wniosek złożony do Ośrodka 

Pomocy Społecznej właściwego dla miejsca zamieszkania osoby niepełnosprawnej (Sekcja ds. 

Niepełnosprawności, ul. Wallisa 4, 41-605 Świętochłowice). Wniosek w sprawie 

dofinansowania zaopatrzenia w sprzęt rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne i środki 

pomocnicze można złożyć w każdym czasie. 

  

Do wniosku o dofinansowanie zaopatrzenia w sprzęt rehabilitacyjny należy dołączyć: 

➢ kopię aktualnego orzeczenia o niepełnosprawności lub równoważne,  

➢ oświadczenie o dochodach Wnioskodawcy i osób zamieszkałych wspólnie z Wnioskodawcą 

(wraz z dokumentami potwierdzającymi uzyskiwany dochód) obliczony za kwartał 

poprzedzający (3 miesiące poprzedzające) złożenie wniosku,  

➢ ofertę sprzedawcy urządzenia zawierającego specyfikację sprzętu oraz jego cenę brutto  

– wymagane przy składaniu wniosku o dofinansowanie zakupu sprzętu rehabilitacyjnego, 

➢ zaświadczenie lekarza specjalisty stwierdzające konieczność prowadzenia rehabilitacji  

w warunkach domowych za pomocą wskazanego sprzętu. 

➢ oryginałów lub uwierzytelnionych kserokopii faktur lub innych dokumentów finansowych 

wystawionych na Wnioskodawcę, z terminem płatności nie krótszym niż 14 dni od daty 

wystawienia,  

➢ innych faktury lub dokumenty księgowy potwierdzające poniesienie wkładu własnego. 

 

Do wniosku o dofinansowanie zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne i środki pomocnicze 

należy dołączyć: 

➢ kserokopię aktualnego orzeczenia o niepełnosprawności (oryginał do wglądu), 
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➢ oryginał faktury za zakupione przedmioty ortopedyczne lub środki pomocnicze (lub ofertę 

cenową - gdy przedmiotu jeszcze nie zakupiono) wystawione na osobę niepełnosprawną lub 

opiekuna prawnego dziecka, wyszczególniające kwotę opłaconą przez Narodowy Fundusz 

Zdrowia w ramach ubezpieczenia zdrowotnego i kwotę udziału własnego osoby 

niepełnosprawnej lub opiekuna prawnego dziecka niepełnosprawnego, 

➢ potwierdzona przez  świadczeniodawcę za zgodność z oryginałem kserokopia:  

a) „zlecenia na zaopatrzenie w wyroby medyczne” 

b) „zlecenia naprawy wyrobu medycznego”,  

➢ oświadczenie o dochodach Wnioskodawcy i osób zamieszkałych wspólnie  z Wnioskodawcą 

za kwartał poprzedzający złożenie wniosku dokumenty potwierdzające uzyskiwane dochody 

wg oświadczenia do wglądu (ostatnia decyzja o waloryzacji renty/ emerytury, zaświadczenie 

z zakładu pracy o dochodach netto za kwartał poprzedzający miesiąc złożenia wniosku lubi 

inne dokumenty potwierdzające źródło i wysokość dochodu), 

➢ w przypadku osób bezrobotnych- zaświadczenie z Powiatowego Urzędu Pracy, 

➢ w przypadku osoby ubezwłasnowolnionej - kserokopię postanowienia sądu o ustaleniu 

opiekuna prawnego (oryginał do wglądu),  

➢ w przypadku reprezentowania wnioskodawcy przez pełnomocnika - kserokopię 

pełnomocnictwa notarialnego (oryginał do wglądu) lub odręczne pełnomocnictwo spisane 

zgodnie z zapisami kodeksu cywilnego. 

Wysokości dofinansowania zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne i środki pomocnicze 

wynosi : 

a) do 100 % udziału własnego osoby niepełnosprawnej w limicie ceny ustalonym                     

na podstawie Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 maja 2017 r. w sprawie wykazu 

wyrobów medycznych wydawanych na zlecenie (t.j. Dz.U. z 2019r, poz.1267 z późn.zm.), 

jeżeli taki udział jest wymagany; 

b)  do 150 % sumy kwot limitu, o którym mowa w lit. a oraz wymaganego udziału własnego 

osoby niepełnosprawnej w zakupie tych przedmiotów i środków, jeżeli cena zakupu jest 

wyższa niż ustalony limit. 

Przyznanie dofinansowania na zaopatrzenie w przedmioty ortopedyczne i środki pomocnicze 

nie wymaga formy umowy. 

c) Wysokość dofinansowania ze środków PFRON do zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne  

i środki pomocnicze określona jest corocznie w Zarządzeniu Dyrektora OPS. 

  

Wysokość dofinansowania zaopatrzenia w sprzęt rehabilitacyjny wynosi do 60% kosztów 

zakupu tego sprzętu, nie więcej jednak niż do wysokości pięciokrotnego przeciętnego 
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wynagrodzenia, o którym mowa w art. 2 pkt 4  ustawy o rehabilitacji zawodowej i społecznej 

oraz zatrudnieniu osób niepełnosprawnych.  

Do uzyskania dofinansowania niezbędna jest umowa zawarta między Prezydentem Miasta  

a osobą niepełnosprawną ubiegającą się o dofinansowanie lub jej przedstawicielem ustawowym.  

Dofinansowanie nie obejmuje  kosztów zakupu sprzętu rehabilitacyjnego poniesionych przed 

dniem zawarcia umowy. 

 

Osoba niepełnosprawna może starać się również o dofinansowanie ze środków PFRON  

do sprzętu  rehabilitacyjnego: 

a. rowerek rehabilitacyjny stacjonarny, 

b. bieżnia mechaniczna, 

c. steper, 

d. rotory do kończyn górnych, dolnych i stawu barkowego,  

e. łóżko rehabilitacyjne – tylko dla osób ze znacznym stopniem niepełnosprawności na 

wyraźne wskazanie lekarza, głównie dla osób leżących, 

f. materac gimnastyczny, 

g. piłka rehabilitacyjna, 

h. maty i kształtki rehabilitacyjne, 

i. tablice do ćwiczeń manualnych dłoni (z oporem i bez oporu) 

j. wkładka z hydromasażem do wanny, 

k. urządzenia do masażu, 

l. tzw. trener dłoni, 

m. piłeczki do ćwiczeń mięśni dłoni i przedramienia, 

n. przyrządy do ćwiczeń oporowych np. ślizgacze, w szczególnych przypadkach aparaty 

rozbudowane,  

o. podciągi montowane do łóżek, ściany czy sufitu.  

p. stymulatory ułatwiające wymuszane wykonanie utraconej funkcji, 

r.    rower trójkołowy – dla osób z zaburzeniami poczucia równowagi, 

s.    kombinezon rehabilitacyjny, 

      t.    rower typu tandem,  

      u. dostawka rehabilitacyjna do wózka inwalidzkiego, 

      w. aparat do terapii światłem, 

      y. cyfrowe urządzenie do elektrostymulator mięśni i nerwów TENS/EMS do użytku 

domowego 

Wykaz sprzętu jest określony w stosownym Zarządzeniu Dyrektora OPS. 
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Dofinansowanie zaopatrzenia w sprzęt rehabilitacyjny nie przysługuje osobie 

niepełnosprawnej, która: 

• w ciągu trzech lat od daty złożenia wniosku była stroną umowy o dofinansowanie ze 

środków PFRON i rozwiązanej z przyczyn leżących po stronie osoby niepełnosprawnej; 

• posiada zaległości wobec Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych. 

 

2. Dofinansowanie zaopatrzenia w sprzęt rehabilitacyjny na wniosek osoby fizycznej 

prowadzącej działalności gospodarczą, osoby prawne i jednostki organizacyjne nie 

posiadające osobowości prawnej. 

 

Osoby fizyczne prowadzące działalność gospodarczą, osoby prawne oraz jednostki 

organizacyjne nieposiadające osobowości prawnej mogą jeden raz w roku ubiegać się  

o dofinansowanie zaopatrzenia w sprzęt rehabilitacyjny. Wniosek o dofinansowanie można 

złożyć w Ośrodku Pomocy Społecznej właściwym dla siedziby albo miejsca prowadzenia 

działalności, w każdym czasie (Sekcja ds. Niepełnosprawności  ul. Wallisa 4,  

41- 605 Świętochłowice). 

Podmioty te muszą spełnić następujące warunki: 

• przed dniem złożenia wniosku muszą prowadzić przez co najmniej dwa lata działalność 

związaną  z rehabilitacją osób niepełnosprawnych; 

• muszą udokumentować posiadanie środków własnych lub pozyskanych z innych źródeł na 

sfinansowanie przedsięwzięcia w wysokości nieobjętej dofinansowaniem ze środków 

PRFON. 

 

Do wniosku o dofinansowanie należy dołączyć: 

➢ dokument potwierdzający prowadzenie działalności gospodarczej lub wpis do KRS- u oraz 

dokument potwierdzający prowadzenie działalności na rzecz osób niepełnosprawnych przez 

co najmniej 2 lata; 

➢ zaświadczenie z ZUS-u o nie zaleganiu w opłacaniu składek; 

➢ zaświadczenie z Urzędu Skarbowego o nie zaleganiu w opłacaniu podatków; 

➢ dokument potwierdzający posiadanie konta bankowego wraz z informacją o ewentualnych 

obciążeniach; 

➢  ofertę handlową sprzedawcy zawierającą specyfikację sprzętu oraz jego cenę brutto. 

Katalog rzeczowy sprzętu rehabilitacyjnego, który można zakupić w ramach dofinansowania 

z PFRON przez osoby prowadzące działalność gospodarczą, osoby prawne oraz jednostki 

nieposiadające osobowości prawnej, zawiera następujące urządzenia do: 

• laseroterapii. 
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• ultrasonoterapii (ultradźwięków). 

• terapii polem magnetycznym (diatermia, teraplus). 

• krioterapii gazowej. 

• terapii UV (kwarcówka). 

• elektroterapii prądem stałym i o niskiej częstotliwości. 

• UGUL bez dodatkowego wyposażania. 

 

Katalog jest określony w stosownym Zarządzeniu Dyrektora OPS. 

 

W przypadku podmiotów prowadzących działalność gospodarczą na podstawie  ustawy z dnia  

2 lipca 2004 r. o swobodzie działalności gospodarczej, do wniosku ponadto dołącza się: 

➢ zaświadczenie wydane przez prezydenta miasta na prawach powiatu o pomocy de minimis 

otrzymanej w okresie obejmującym bieżący rok kalendarzowy oraz 2 poprzedzające  go lata 

kalendarzowe albo oświadczenie o niekorzystaniu z pomocy de minimis w tym okresie; 

➢ informację o każdej pomocy innej niż de minimis, jaką podmiot prowadzący działalność 

gospodarczą otrzymał w odniesieniu do tych samych kosztów kwalifikujących się do objęcia 

pomocą de minimis; 

➢ oświadczenie, że nie jest przedsiębiorcą znajdującym się w trudnej sytuacji ekonomicznej, 

według kryteriów określonych w przepisach prawa Unii Europejskiej dotyczących udzielania 

pomocy. 

 

W przypadku zakładów pracy chronionej niezbędne są również następujące dokumenty: 

➢ potwierdzona kopia decyzji w sprawie przyznania statusu zakładu pracy chronionej; 

➢ informację o wysokości oraz sposobie wykorzystania środków zakładowego funduszu 

rehabilitacji osób niepełnosprawnych za okres trzech miesięcy przed dniem złożenia wniosku; 

 

Do uzyskania dofinansowania niezbędna jest umowa zawarta przez Prezydenta Miasta z osobą 

fizyczną prowadzącą działalność gospodarczą, osobą prawną lub jednostką organizacyjną 

nieposiadającą osobowości prawnej, ponieważ  dofinansowanie nie może obejmować kosztów 

zakupu sprzętu rehabilitacyjnego poniesionych przed dniem zawarcia umowy. 

 

3. Dofinansowanie likwidacji barier funkcjonalnych 

Likwidacja barier architektonicznych 

 

O dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych mogą ubiegać się osoby (które posiadają 

aktualne orzeczenie o niepełnosprawności), które mają trudności w poruszaniu się, jeżeli są 
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właścicielami nieruchomości lub użytkownikami wieczystymi nieruchomości albo posiadają 

zgodę właściciela lokalu lub budynku mieszkalnego, w którym zamieszkują na stałe).  

 

W ramach dofinansowania likwidacji barier architektonicznych mogą być wykonane m.in. takie 

prace, jak:  

• montaż i zakup poręczy i uchwytów w ciągach komunikacyjnych oraz uchwytów 

ułatwiających korzystanie; 

• likwidacja progów, likwidacja zróżnicowania poziomu podłogi; 

• przystosowanie drzwi i okien; 

• adaptacja pomieszczenia na pomieszczenie higieniczno-sanitarne w przypadku braku 

możliwości zastosowania innego rozwiązania;  

• wymiana wanny na prysznic, 

• przystosowanie łazienki oraz toalety dla potrzeb osoby niepełnosprawnej 

 

Wniosek o dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych ze środków PFRON można 

złożyć w Ośrodku Pomocy Społecznej w każdym czasie (Sekcja ds. Niepełnosprawności,  

ul. Wallisa 4, 41-605 Świętochłowice). 

 

Wykaz prac zawarty jest stosownym Zarządzeniu Dyrektora OPS. 

Do  wniosku należy dołączyć: 

➢ kopię aktualnego dokumentu stwierdzającego niepełnosprawność (oryginał do wglądu); 

➢ aktualne zaświadczenie lekarskie dotyczące konieczności likwidacji barier funkcjonalnych 

➢ udokumentowana podstawa prawna zameldowania w lokalu, w którym ma nastąpić likwidacja 

bariery architektonicznej ( np. umowa własności, umowa najmu); 

➢ oświadczenie o dochodach Wnioskodawcy oraz osób wspólnie zamieszkałych z Wnioskodawcą 

za kwartał poprzedzający złożenie wniosku (dokumenty potwierdzające uzyskiwane dochody  

wg oświadczenia (ostatnia decyzja o waloryzacji renty/ emerytury, zaświadczenie z zakładu 

pracy o dochodach netto za kwartał poprzedzający miesiąc złożenia wniosku lub inne 

dokumenty potwierdzające źródło i wysokość dochodu);  

➢ zaświadczenie kierownika powiatowego urzędu pracy o statusie zawodowym w przypadku 

bezrobotnego lub poszukującego pracy; 

➢ w przypadku osoby ubezwłasnowolnionej - kserokopię postanowienia sądu o ustaleniu opiekuna 

prawnego (oryginał do wglądu);  

➢  w przypadku reprezentowania wnioskodawcy przez pełnomocnika – kserokopię 

pełnomocnictwa notarialnego (oryginał do wglądu) lub odręczne pełnomocnictwo spisane 

zgodnie z zapisami kodeksu cywilnego. 
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Do uzyskania dofinansowania likwidacji barier architektonicznych niezbędna jest umowa 

zawarta między Prezydentem Miasta a osobą fizyczną, ponieważ  dofinansowanie nie może 

obejmować kosztów likwidacji barier architektonicznych poniesionych przed dniem zawarcia 

umowy.   

Wysokość dofinansowania na likwidację bariery architektonicznej może wynosić maksymalnie 

do 80% kosztów przedsięwzięcia, jednak nie więcej niż do wysokości piętnastokrotnego 

przeciętnego wynagrodzenia. Nie jest możliwe udzielenie dofinansowania, jeżeli Wnioskodawca 

otrzymał już odpowiednio na ten cel dofinansowanie na trzy lata przed złożeniem wniosku, 

chyba, że nastąpiło istotne pogorszenie stanu psychofizycznego osoby niepełnosprawnej. 

Dofinansowanie nie przysługuje także osobom które były stroną umowy o dofinansowanie  

ze środków PFRON, rozwiązanej z przyczyn leżących po jej stronie.  

Wysokość dofinansowania ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób 

Niepełnosprawnych likwidacji barier architektonicznych wynosi: 

a) dla osób samotnie gospodarujących, których dochód w rozumieniu art. 3 ustawy z dnia  

28 listopada 2003r. o świadczeniach rodzinnych (t.j Dz.U. 2020 poz. 111 z późn. zm.) nie 

przekroczył 400% kwoty, o której mowa w § 1 ust. 1 lit. a  rozporządzenia Rady Ministrów  

z dnia 11 lipca 2018 r. w sprawie zweryfikowanych kryteriów dochodowych oraz kwot 

świadczeń pieniężnych z pomocy społecznej (Dz. U. 2018, poz. 1358) do 80% kosztów 

przedsięwzięcia, 

b) dla osób samotnie gospodarujących, których dochód w rozumieniu art. 3 ustawy z dnia  

28 listopada 2003r. o świadczeniach rodzinnych (t.j. Dz.U. 2020 poz. 111 z późn. zm.)  

przekroczył 400% kwoty, o której mowa w § 1 ust. 1 lit. a  rozporządzenia Rady Ministrów  

z dnia 11lipca 2018 r. w sprawie zweryfikowanych kryteriów dochodowych oraz kwot 

świadczeń pieniężnych z pomocy społecznej (Dz. U. 2018, poz. 1358) do 60% kosztów 

przedsięwzięcia, 

c) dla osób wspólnie gospodarujących, których dochód w rozumieniu art.3 ustawy z dnia  

28 listopada 2003r. o świadczeniach rodzinnych (t.j. Dz.U. 2020 poz. 111 z późn. zm.)  nie 

przekroczył 400% kwoty o której mowa w § 1 ust. 1 lit. b  rozporządzenia Rady Ministrów  

z dnia 11 lipca 2018 r.  w sprawie zweryfikowanych kryteriów dochodowych oraz kwot 

świadczeń pieniężnych z pomocy społecznej (Dz. U. 2018, poz. 1358) do 80% kosztów 

przedsięwzięcia, dla osób wspólnie gospodarujących, których dochód w rozumieniu art.3 

ustawy z dnia 28 listopada 2003r. o świadczeniach rodzinnych (t.j. Dz.U. 2020 poz. 111  

z późn. zm.) przekroczył 400% kwoty o której mowa w § 1 ust. 1 lit. b  rozporządzenia Rady 

Ministrów z dnia 11 lipca 2018 r.  w sprawie zweryfikowanych kryteriów dochodowych oraz 

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000111
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000111
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000111
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000111
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kwot świadczeń pieniężnych z pomocy społecznej (Dz. U. 2018, poz. 1358) do 60% kosztów 

przedsięwzięcia,  

 

Likwidacja barier technicznych 

O dofinansowanie likwidacji barier technicznych mogą ubiegać się osoby niepełnosprawne 

posiadające aktualne orzeczenie o niepełnosprawności, jeżeli jest to uzasadnione potrzebami 

wynikającymi z ich niepełnosprawności i zostało to potwierdzone zaświadczeniem lekarskim 

wystawionym przez właściwego lekarza. Wniosek o dofinansowanie likwidacji barier 

technicznych należy składać we właściwym dla miejsca zamieszkania Ośrodku Pomocy 

Społecznej (Sekcja ds. Niepełnosprawności, ul. Wallisa 4, 41-605 Świętochłowice). 

 

Likwidacja barier technicznych może polegać m.in. na: 

• montażu siedziska kąpielowego pod prysznicem dla osób z dysfunkcją narządu ruchu; 

• (zakupie siedziska wannowego dla osób z dysfunkcją narządu ruchu) 

• zakupie i montażu baterii umywalkowej, wannowej (prysznicowe) i zlewozmywakowej  

z czujnikiem temperatury wody dla osób z dysfunkcją narządu ruchu;  

• zakupie i montażu podnośnika wannowego;   

• dostawie, zakupie i montażu dla osób z dysfunkcją narządu ruchu:    

a) platformy schodowej,          

b) transportera schodowego (tzw. schodołaz),        

c) szyny składane (przenośne), 

d) innych urządzeń do transportu pionowego;  

• zakupie i montażu umywalki (nastawnej) dla osób na wózkach inwalidzkich; 

• zakupie urządzenia brajlowskiego do kuchni mikrofalowej – dofinansowanie dotyczy tylko 

osób niepełnosprawnych ze znacznym i umiarkowanym stopniem niepełnosprawności  

z powodu dysfunkcji narządu wzroku;  

• zakupie urządzenia brajlowskiego do kuchni elektrycznej w przypadku wyposażenia lokalu 

w kuchnię węglową lub gazową, w lokalu lub budynku mieszkalnym osoby 

niepełnosprawnej – dofinansowanie dotyczy tylko osób niepełnosprawnych ze znaczny  

i umiarkowanym stopniem niepełnosprawności z powodu dysfunkcji narządu wzroku;  

• zakupie urządzenia brajlowskiego do automatu pralniczego dla osób niewidomych  

ze znacznym stopniem niepełnosprawności zamieszkujących samodzielnie lub  z drugą 

osobą niepełnosprawną z przyczyny uszkodzenia narządu wzroku. 

 

Katalog urządzeń jest określony w stosownym Zarządzeniu Dyrektora OPS. 
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Do wniosku o dofinansowanie na likwidację barier technicznych należy dołączyć: 

➢ kopię aktualnego dokumentu stwierdzającego niepełnosprawność (oryginał do wglądu); 

➢ oświadczenie o dochodach Wnioskodawcy i osób wspólnie zamieszkałych z Wnioskodawcą 

za kwartał poprzedzający złożenie wniosku - dokumenty potwierdzające uzyskiwane 

dochody wg oświadczenia do wglądu (ostatnia decyzja o waloryzacji renty/ emerytury, 

zaświadczenie z zakładu pracy o dochodach netto za kwartał poprzedzający miesiąc złożenia 

wniosku lub inne dokumenty potwierdzające źródło i wysokość dochodu;  

➢ zaświadczenie lekarskie o konieczności posługiwania się w/w sprzętem;  

➢ ofertę handlową sprzedawcy zawierającą specyfikację sprzętu oraz jego cenę brutto; 

➢ zaświadczenie kierownika powiatowego urzędu pracy o statusie zawodowym w przypadku 

bezrobotnego lub poszukującego pracy; 

➢ w przypadku osoby ubezwłasnowolnionej – kserokopię postanowienia sądu o ustaleniu 

opiekuna prawnego ( oryginał do wglądu); 

➢ w przypadku reprezentowania wnioskodawcy przez pełnomocnika - kserokopię 

pełnomocnictwa notarialnego (oryginał do wglądu) lub pełnomocnictwo udzielone zgodnie  

z zapisami kodeksu cywilnego. 

 

W przypadku pozytywnego rozpatrzenia wniosku sporządzana jest umowa o dofinansowanie 

likwidacji barier technicznych między Prezydentem Miasta a osobą niepełnosprawną. 

Dofinansowanie nie może obejmować  kosztów likwidacji barier technicznych poniesionych 

przed dniem zawarcia w/w umowy. Dofinansowanie nie przysługuje osobie, która w ciągu trzech 

lat od złożenia wniosku otrzymała już na ten cel dofinansowanie ze środków Państwowego 

Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych. Dofinansowanie nie przysługuje także osobie 

niepełnosprawnej, która ma zaległości wobec Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób 

Niepełnosprawnych albo była w ciągu trzech lat przed złożeniem wniosku stroną umowy  

o dofinansowanie ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych  

i rozwiązanej z przyczyn leżących po jej stronie. 

Wysokość dofinansowania ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób 

Niepełnosprawnych likwidacji barier  technicznych wynosi: 

a) dla osób samotnie gospodarujących, których dochód w rozumieniu art. 3 ustawy z dnia  

28 listopada 2003r. oświadczeniach rodzinnych (t.j. Dz.U. 2020 poz. 111 z późn. zm.) nie 

przekroczył 400% kwoty, o której mowa w § 1 ust. 1 lit. a  rozporządzenia Rady Ministrów  

z dnia 11 lipca 2018 r. w sprawie zweryfikowanych kryteriów dochodowych oraz kwot 

świadczeń pieniężnych z pomocy społecznej (Dz. U. 2018, poz.1358) do 80% kosztów 

przedsięwzięcia, 

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000111
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b) dla osób samotnie gospodarujących, których dochód w rozumieniu art. 3 ustawy z dnia  

28 listopada 2003r. o świadczeniach rodzinnych (t.j. Dz.U. 2020 poz. 111 z późn. zm.) 

przekroczył 400% kwoty, o której mowa w § 1 ust. 1 lit. a  rozporządzenia Rady Ministrów  

z dnia 11 lipca 2018 r. w sprawie zweryfikowanych kryteriów dochodowych oraz kwot 

świadczeń pieniężnych z pomocy społecznej (Dz. U. 2018, poz. 1358) do 60% kosztów 

przedsięwzięcia, 

c) dla osób wspólnie gospodarujących, których dochód w rozumieniu art.3 ustawy z dnia  

28 listopada 2003r. o świadczeniach rodzinnych (t.j. Dz.U. 2020 poz. 111 z późn. zm.) nie 

przekroczył 400% kwoty o której mowa  w § 1 ust. 1 lit. b  rozporządzenia Rady Ministrów  

z dnia 11 lipca 2018 r. w sprawie zweryfikowanych kryteriów dochodowych oraz kwot 

świadczeń pieniężnych z pomocy społecznej (Dz. U. 2018, poz. 1358) do 80% kosztów 

przedsięwzięcia,  

d) dla osób wspólnie gospodarujących, których dochód w rozumieniu art.3 ustawy z dnia  

28 listopada 2003r. o świadczeniach rodzinnych (t. j. Dz.U. 2020 poz. 111 z późn. zm.) 

przekroczył 400% kwoty o której mowa w § 1 ust. 1 lit. b  rozporządzenia Rady Ministrów  

z dnia 11 lipca 2018 r. w sprawie zweryfikowanych kryteriów dochodowych oraz kwot 

świadczeń pieniężnych z pomocy społecznej (Dz. U. 2018, poz. 1358) do 60% kosztów 

przedsięwzięcia,  

 

Likwidacja barier w komunikowaniu się 

 

O dofinansowanie likwidacji barier w komunikowaniu się mogą ubiegać się osoby 

niepełnosprawne, jeżeli jest to uzasadnione potrzebami wynikającymi z ich niepełnosprawności. 

Tak jak w przypadku likwidacji barier architektonicznych oraz barier technicznych tak również 

w przypadku likwidacji barier w komunikowaniu się wniosek o dofinansowanie można złożyć  

w każdym czasie we właściwym ze względu na miejsce zamieszkania Ośrodku Pomocy 

Społecznej (Sekcja ds. Niepełnosprawności, ul. Wallisa 4, 41-605 Świętochłowice).  

Jeżeli wniosek o dofinansowanie zostanie rozpatrzony pozytywnie, wtedy zostanie sporządzona 

umowa  o dofinansowanie likwidacji barier w komunikowaniu się ze środków Państwowego 

Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych między osobą niepełnosprawną bądź jej 

przedstawicielem ustawowym a Prezydentem Miasta. Dofinansowaniu podlegają tylko koszty 

poniesione na likwidację danej bariery po podpisaniu w/w umowy.  

Maksymalne dofinansowanie  likwidacji barier w komunikowaniu się wynosi  do 80 % kosztów 

przedsięwzięcia, z zastrzeżeniem, że zakup komputera/laptopa oraz urządzeń podobnych  

tj. smartfon/iPhone będzie dofinansowywany do 60% kosztów przedsięwzięcia zgodnie                      

ze stosownym Zarządzeniem Dyrektora OPS 

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000111
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000111
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000111
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Dofinansowanie nie przysługuje osobie, która wciągu trzech ostatnich lat uzyskała 

dofinansowanie na ten cel ze środków Państwowego Funduszu  Rehabilitacji Osób 

Niepełnosprawnych, lub była w ciągu trzech lat od daty złożenia wniosku stroną rozwiązanej 

umowy o dofinansowanie ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób 

Niepełnosprawnych z przyczyn leżących po stronie tej osoby bądź osoba niepełnosprawna 

posiada zaległości wobec Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych.  

Osoby z dysfunkcją narządu słuchu i mowy mogą ubiegać się o dofinansowanie m.in. do:  

• zakupu specjalistycznej sygnalizacji świetlnej: 

a) wyposażenie dzwonka do drzwi w sygnalizację świetlną,       

b) wyposażenie aparatu telefonicznego w sygnalizację świetlną, 

c) sygnalizatory optyczne do aparatów telefonicznych, tekstofonów, telefaksów  

i wideofonów, inne sygnalizatory optyczne zastępujące dźwięk;     

• zakupu budzików świetlnych i wibracyjnych;   

• zakupu faksu, telefaksu, tekstofonu, wideofonu lub pagera; 

• zakupu wzmacniaczy do aparatu telefonicznego;     

• zakupu indywidualnych wzmacniaczy dźwięku, słuchawek, mini pętli induktofonicznych; 

• zakupu urządzeń wspomagających odbiór dźwięku z telewizora (przewodowych  

i bezprzewodowych); 

 

Osoby z dysfunkcją narządu wzroku, posiadające orzeczenie o znacznym lub 

umiarkowanym stopniu niepełnosprawności, mogą się ubiegać o dofinansowanie m.in. do: 

• zakupu aparatu telefonicznego z klawiaturą brajlowską; 

• zakupu maszyny do pisania Braille a;     

• zakupu materiałów optycznych i elektrooptycznych, powiększalnika telewizyjnego;  

• zakupu radia CB, krótkofalówki, telefonu komórkowego, magnetofonu, radiomagnetofonu 

(w tym wieży), dyktafonu;        

• zakupu urządzeń mechanicznych, elektrycznych lub elektronicznych, które posiadają 

interfejs dźwiękowy, brajlowski lub powiększone znaki (np. zegarki brajlowskie, kalkulatory 

brajlowskie, elektroniczne notatniki, auto-lektor- urządzenie do czytania różnego druku 

-pismo odręczne, maszynowe);   

• zakupu programu do skanera rozpoznającego pismo Braille a;       

• zakupu urządzeń i materiałów do sporządzania napisów brajlowskich m.in. tabliczki 

brajlowskie.  

• zakupu budzików i zegarków świetlnych i wibracyjnych, 

• zakupu ciśnieniomierza mówiącego lub przystawki mówiącej do ciśnieniomierza 

• zakupu czujnika poziomu cieczy, 
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• zakupu urządzeń do rozpoznawania nominałów pieniężnych 

• zakupu syntezatora mowy 

 

Katalog urządzeń określony jest w stosownym Zarządzeniu Dyrektora OPS. 

 

Do wniosku o dofinansowanie likwidacji barier w komunikowaniu się, należy dołączyć: 

➢ kopię aktualnego dokumentu stwierdzającego niepełnosprawność (oryginał do wglądu); 

➢ oświadczenie o dochodach Wnioskodawcy oraz osób wspólnie zamieszkałych obliczony  

za kwartał poprzedzający złożenie wniosku; dokumenty potwierdzające uzyskiwane dochody 

wg oświadczenia (ostatnia decyzja o waloryzacji renty/ emerytury, zaświadczenie z zakładu 

pracy o dochodach netto za kwartał poprzedzający miesiąc złożenia wniosku lub inne 

dokumenty potwierdzające źródło i wysokość dochodu) 

➢ zaświadczenie:  

− lekarza specjalisty o konieczności posługiwania się danym sprzętem lub, 

− pracodawcy o konieczności posługiwania się sprzętem w celach służbowych  

w domu lub, 

− innych instytucji uzasadniających posiadanie danego sprzętu; 

➢ ofertę sprzedawcy urządzenia zawierającą specyfikację sprzętu oraz jego cenę brutto. 

➢ w przypadku osób bezrobotnych – zaświadczenie z Powiatowego Urzędu Pracy 

➢ w przypadku osoby ubezwłasnowolnionej- kserokopię postanowienia sądu o ustaleniu 

opiekuna prawnego (oryginał do wglądu) 

➢ w przypadku reprezentowania wnioskodawcy przez pełnomocnika - kserokopię 

pełnomocnictwa notarialnego (oryginał do wglądu) lub pełnomocnictwo wnioskodawcy 

udzielone na piśmie zgodnie z zapisami kodeksu cywilnego. 

 

4. Dofinansowanie uczestnictwa w turnusach rehabilitacyjnych 

 

Turnus rehabilitacyjny jest jedną z form aktywnej rehabilitacji społecznej  osób 

niepełnosprawnych. Turnus rehabilitacyjny ma na celu przede wszystkim poprawę 

psychofizycznej sprawności oraz rozwijanie umiejętności społecznych uczestników, poprzez 

nawiązywanie i rozwijanie kontaktów społecznych, realizację i rozwijanie zainteresowań osób 

niepełnosprawnych itp. 

Turnusy rehabilitacyjne mogą być organizowane: 

- wyłącznie przez osoby fizyczne prowadzące działalność gospodarczą, osoby prawne  i inne 

jednostki organizacyjne nieposiadające osobowość prawną, które prowadzą co najmniej przez  
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2 lata działalność na rzecz osób niepełnosprawnych i posiadają wpis do rejestru organizatorów 

prowadzonego przez wojewodę;  

- wyłącznie  w ośrodkach, które uzyskały wpis do rejestru ośrodków prowadzonego przez 

wojewodę. 

Rodzaje turnusów rehabilitacyjnych: 

• usprawniająco- rekreacyjny; 

• rekreacyjno- sportowy i sportowy; 

• szkoleniowy; 

• psychoterapeutyczny; 

• rozwijający zainteresowania i uzdolnienia; 

• nauki niezależnego funkcjonowania z niepełnosprawnością. 

 

O dofinansowanie może ubiegać się osoba niepełnosprawna, która została skierowana na turnus 

rehabilitacyjny na wniosek lekarza, pod którego znajduje się opieką medyczną. 

Osobie niepełnosprawnej z orzeczonym znacznym lub umiarkowanym stopniem 

niepełnosprawności (bądź orzeczeniem równoważnym) a także  osobie niepełnosprawnej  

w wieku do 16 lat może być przyznane dofinansowanie pobytu na turnusie rehabilitacyjnym jej 

opiekuna, pod warunkiem, że lekarz wskaże  we wniosku i uzasadni konieczność pobytu 

opiekuna osoby niepełnosprawnej.  

Opiekun osoby niepełnosprawnej: 

➢ nie może pełnić funkcji członka kadry na tym turnusie;  

➢ ma ukończone 18 lat, bądź ma ukończone 16 lat i zamieszkuje wspólnie z osobą 

niepełnosprawną dla której ma być opiekunem, 

➢ nie jest osobą niepełnosprawną wymagającą opieki innej osoby. 

 

Do wniosku o dofinansowanie do uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym, należy dołączyć: 

➢ Kserokopia orzeczenia o niepełnosprawności (oryginał do wglądu)  

➢ Oświadczenie o dochodach netto,  

➢ Wniosek lekarza o skierowanie na turnus rehabilitacyjny. 

 

Turnusy rehabilitacyjne są organizowane dla: 

• osób niepełnosprawnych z dysfunkcją narządu ruchu; 

• osób niepełnosprawnych z dysfunkcją narządu ruchu poruszających się na wózkach 

inwalidzkich; 

• osób niepełnosprawnych z dysfunkcją narządu słuchu; 

• osób niepełnosprawnych z dysfunkcją narządu wzroku; 
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• osób niepełnosprawnych z upośledzeniem umysłowym; 

• osób niepełnosprawnych z chorobą psychiczną; 

• osób niepełnosprawnych z padaczką; 

• osób niepełnosprawnych ze schorzeniami układu krążenia; 

• osób niepełnosprawnych z inny schorzeniami lub dysfunkcjami niż wyżej wymienione. 

 

Osoba niepełnosprawna sama dokonuje wyboru ośrodka i organizatora turnusu, zgodnie  

z dysfunkcją lub schorzeniem wskazanym przez lekarza we wniosku o skierowaniu na turnus 

rehabilitacyjny. Osoba niepełnosprawna informuje Ośrodek Pomocy Społecznej  

o wyborze turnusu rehabilitacyjnego w którym będzie uczestniczyła w terminie 30 dni  

od otrzymania powiadomienia o przyznaniu dofinansowania jednak nie później niż na 21 dni 

przed dniem rozpoczęcia turnusu.  

 

Przekazanie dofinansowania na konto organizatora turnusu następuje w ciągu 7 dni od dnia 

otrzymania oświadczenia organizatora turnusu potwierdzającego możliwość uczestniczenia 

danej osoby w wybranym przez nią turnusie, jednak nie później niż na 7 dni przed dniem 

rozpoczęcia tego turnusu. Organizator turnusu przekazuje w/w oświadczenie najpóźniej  

na 14 dni przed dniem rozpoczęcia turnusu (decyduje data wpływu oświadczenia  

do Ośrodka Pomocy Społecznej), w innym przypadku Ośrodek Pomocy Społecznej może 

odmówić przekazania przyznanego dofinansowania, informując o tym osobę niepełnosprawną. 

 

5. Dofinansowanie sportu, kultury, turystyki i rekreacji osób  niepełnosprawnych 

  

Osoby prawne oraz jednostki organizacyjne nieposiadające osobowości prawnej, mogą się 

ubiegać  o dofinansowanie ze środków Państwowego Fundusz Rehabilitacji Osób 

Niepełnosprawnych organizacji sportu, kultury, rekreacji i turystyki dla osób 

niepełnosprawnych, jeżeli: 

• prowadzą przez co najmniej dwa lata działalność na rzecz osób niepełnosprawnych; 

• zapewnią odpowiednie do potrzeb osób niepełnosprawnych warunki techniczne  i lokalowe  

do realizacji zadania oraz to udokumentują; 

• udokumentują posiadanie środków własnych lub otrzymanych z innych źródeł  

na sfinansowanie udziału własnego przedsięwzięcia. 

 

Wniosek o dofinansowanie organizacji sportu, kultury, turystyki i rekreacji można składać  

do 30 listopada roku poprzedzającego realizację zadania w Ośrodku Pomocy Społecznej 
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właściwym dla miejsca zamieszkania osób niepełnosprawnych objętych wnioskiem  

o dofinansowanie. 

Maksymalna kwota dofinansowania organizacji sportu, kultury, rekreacji i turystyki osób 

niepełnosprawnych wynosi do 60 % kosztów przedsięwzięcia. Wnioskodawca jest zobowiązany 

do wkładu udziału własnego w minimalnej wysokości 40% kosztów przedsięwzięcia. 

Dofinansowanie jest udzielane na podstawie umowy zawartej między osobą prawną bądź 

jednostką organizacyjną nieposiadającą osobowości prawnej a Prezydentem Miasta. Wszystkie 

koszty przedsięwzięcia poniesione przed dniem zawarcia umowy nie podlegają dofinansowaniu.   

 

Dofinansowanie nie przysługuje, jeżeli podmiot: 

• posiada zaległości wobec Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych; 

• był stroną umowy o dofinansowanie ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób 

Niepełnosprawnych rozwiązanej z przyczyn leżących po stronie tego podmiotu w ciągu 

trzech lat przed złożeniem wniosku. 

 

Podstawa prawna: 

➢ Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób 

niepełnosprawnych (tj. Dz.U. 2020 poz. 426 z późn. zm) 

➢ Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej w sprawie określenia rodzajów zadań powiatu, które 

mogą być finansowane ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych (tj. Dz.U. 

2015 poz. 926 z późn. zm.) 

 

6. Dofinansowanie usług tłumacza języka migowego lub tłumacza – przewodnika 

  

O dofinansowanie usług tłumacza lub tłumacza – przewodnika ze środków PFRON mogą 

ubiegać się osoby niepełnosprawne, legitymujące się aktualnym orzeczeniem  

o niepełnosprawności w stopniu znacznym lub umiarkowanym, jeżeli jest to uzasadnione 

potrzebami wynikającymi z niepełnosprawności, doświadczających trwałych lub okresowych 

trudności w komunikowaniu się i zostało to potwierdzone zaświadczeniem lekarskim 

właściwego lekarza (aktualne zaświadczenie lekarskie nie może być wystawione później niż  

na 3 miesiące przed złożeniem wniosku).  

Wysokość dofinansowania usług tłumacza języka migowego lub tłumacza – przewodnika barier 

może wynieść do 100% kosztów przedsięwzięcia (kwota dofinansowania będzie zależna  

od wysokości środków przyznanych corocznie przez PFRON), z zastrzeżeniem, iż wydatki  

na dofinansowanie powinny być dokonane w sposób celowy i oszczędny, z zachowaniem zasad 

uzyskania najlepszych efektów. 

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000426
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Wysokość dofinansowania usług tłumacza lub tłumacza – przewodnika nie może być wyższa niż 

2 % przeciętnego wynagrodzenia za godzinę jej świadczenia. 

Maksymalna ilość godzin usługi tłumacza lub tłumacza – przewodnika zostanie określona  

w umowie, zgodnie z potrzebami osoby niepełnosprawnej. 

 

Katalog spraw, w których osoba niepełnosprawna może korzystać z usług tłumacza bądź 

tłumacza – przewodnika: 

a) załatwianie ważnych, zawiłych spraw z zarządcą budynku (spółdzielnią mieszkaniową, 

wspólnotą mieszkaniową) dotyczących zamiany mieszkania, remontu, zadłużenia, 

b) załatwienie spraw dotyczących edukacji związanych z przyjęciem dziecka do placówki 

oświatowej lub zmiany placówki, 

c) załatwienie w banku spraw zawiłych i długotrwałych, np. otrzymanie kredytu, 

d) branie czynnego udziału w ważnych uroczystościach religijnych zgodnie z wyznaniem  

(np. ślub, pogrzeb i inne ważne praktyki religijne w zależności od wyznania). 

Do wniosku o dofinansowanie usług tłumacza i tłumacza – przewodnika ze środków PFRON 

należy dołączyć: 

• kopie aktualnego dokumentu stwierdzającego niepełnosprawność,  

• oświadczenie o dochodach Wnioskodawcy i osób zamieszkałych wspólnie z Wnioskodawcą 

obliczony za kwartał poprzedzający złożenie wniosku, zgodnie z ustawą z dnia  

28 listopada 2003r. o świadczeniach rodzinnych,  

• kopia zaświadczenia tłumacza lub tłumacza – przewodnika o wpisie do rejestru (oryginał  

do wglądu), zgodnie z rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki Społecznej w sprawie 

zakresu oraz zasad funkcjonowania rejestru tłumaczy polskiego języka migowego, systemu 

językowo-migowego i sposobu komunikowania się osób głuchoniewidomych.  

 

Przekazanie środków PFRON następuje po dostarczeniu przez Wnioskodawcę następujących 

dokumentów: 

• oryginałów lub uwierzytelnionych kserokopii faktur lub innych dokumentów finansowych 

wystawionych przez tłumacza bądź tłumacza – przewodnika na osobę niepełnosprawną,  

z terminem płatności nie krótszym niż 14 dni od daty wystawienia dokumentu,  

• kartę czasu pracy tłumacza bądź tłumacza – przewodnika, stanowiącą załącznik do umowy. 

 

7. Dofinansowanie kosztów szkolenia języka migowego. 

 

Państwowy Fundusz Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych dofinansowuje koszt szkolenia 

polskiego języka migowego (PJM) oraz systemu językowo-migowego (SJM) lub metod 
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komunikowania się osób głuchoniewidomych, na wniosek osoby doświadczającej trudności  

w komunikowaniu się bądź członków jej rodziny lub osób mających kontakt z osobami 

uprawnionymi. 

Wnioski należy składać w oddziale PFRON w Katowicach  Pl. Grunwaldzki 8-10/8 

 

Podstawa prawna: 

➢ rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 12 czerwca 2012 r. w sprawie dofinansowania 

kosztów szkolenia polskiego języka migowego, systemu językowo-migowego, sposobu komunikowania się osób 

głuchoniewidomych oraz tłumacza-przewodnika (Dz. U. poz. 687). 

 

WYSOKOŚĆ PRZYZNANEGO DOFINANSOWANIA DO POSZCZEGÓLNYCH ZADAŃ Z ZAKRESU 

REHABILITACJI SPOŁECZNEJ UZALEŻNIONA JEST OD WYSOKOŚCI ŚRODKÓW OTRZYMANYCH Z 

PAŃSTWOWEGO FUNDUSZU REHABILITACJI OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH I MOŻE ULEC 

ZMNIEJSZENIU, CO JEST REGULOWANE WEWNĘTRZNYMI ZARZĄDZENIAMI DYREKTORA OŚRODKA 

POMOCY SPOŁECZNEJ. 

 

8. Warsztaty Terapii Zajęciowej ul. Karpacka 3 tel. 032 345 15 10 www.wtztpd.pl   

e mail warsztaty@wtztpd.pl oraz ul. Tunelowa 4 tel. 032 245 81 51: 

 

Jedną z podstawowych form aktywności wspomagających proces rehabilitacji społecznej  

i zawodowej osób niepełnosprawnych zalicza się uczestnictwo tych osób  w warsztatach terapii 

zajęciowej. Osoby niepełnosprawne są kierowane do uczestnictwa w warsztacie zgodnie  

ze wskazaniem zawartym w orzeczeniu  o niepełnosprawności lub o stopniu niepełnosprawności 

i zostają zakwalifikowane do zajęć przez jednostkę prowadzącą warsztaty. Warsztaty stwarzają 

osobom niepełnosprawnych niezdolnym do podjęcia pracy możliwość rehabilitacji w zakresie 

pozyskania lub przywracania umiejętności niezbędnych do podjęcia zatrudnienia. Terapia 

odbywa się w pracowniach terapeutycznych i realizowana jest zgodnie z programem 

poszczególnych pracowni. W Warsztacie działającym na terenie Miasta są prowadzone zajęcia  

w następujących pracowniach: 

➢ pracownia gospodarstwa domowego, 

➢ pracownia artystyczna, 

➢ pracownia techniczna, 

➢ pracownia komputerowo-poligraficzna, 

➢ pracownia rękodzieła artystycznego, 

➢ pracownia modelarsko-krawiecką, 

➢ pracownia kulinarna, 

➢ pracownia muzyczna, 

http://www.wtztpd.pl/
mailto:warsztaty@wtztpd.pl
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➢ pracownia wolontaryjno – opiekuńcza 

 

W Warsztacie są prowadzone następujące zajęcia: ogólno usprawniające, terapia grupowa  

i indywidualna, rehabilitacja, psychoterapia i wsparcie psychologiczne, muzykoterapia, 

choreoterapia, teatroterapia, filmoterapia, socjoterapia, zajęcia edukacyjne, zajęcia rekreacyjne, 

przygotowanie do pracy, terapia pedagogiczna, rozwijanie umiejętności życia codziennego. 

Uczestnicy Warsztatów biorą także udział  w spotkaniach integracyjnych na terenie kraju  

i za granicą. 

 

9. Pilotażowy Program „Aktywny Samorząd” 

 

Ośrodek Pomocy Społecznej Świętochłowicach w roku 2021 realizuje Pilotażowy Program 

„Aktywny Samorząd” finansowany ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób 

Niepełnosprawnych. Celem programu jest wyeliminowanie lub zmniejszenie barier 

ograniczających uczestnictwo beneficjentów pomocy w życiu społecznym, zawodowym  

i  w dostępie do edukacji. 

Formy wsparcia przewidziane w programie dotyczą likwidacji barier ograniczających społeczne 

i zawodowe funkcjonowanie osób niepełnosprawnych.  

 

Cele szczegółowe programu są określone przez PFRON co roku i dotyczą m.in.:  

• przygotowania beneficjentów programu z zaburzeniami ruchu, słuchu i percepcji wzrokowej 

do pełnienia różnych ról społecznych poprzez umożliwienie im włączenia się do tworzącego 

się społeczeństwa informacyjnego,  

• przygotowania beneficjentów programu do aktywizacji społecznej, zawodowej lub wsparcie 

w utrzymaniu zatrudnienia poprzez likwidację lub ograniczenie barier w poruszaniu się oraz 

barier transportowych, 

• umożliwiania beneficjentom programu aktywizacji zawodowej poprzez zastosowanie 

elementów wspierających ich zatrudnienie,  

• poprawę szans beneficjentów programu na rywalizację o zatrudnienie na otwartym rynku 

pracy poprzez podwyższanie kwalifikacji, 

• wzrostu kompetencji osób zaangażowanych w proces rehabilitacji osób niepełnosprawnych, 

pracowników lub pracujących na rzecz jednostek samorządu  terytorialnego lub organizacji 

pozarządowych. 

 

Program obejmuje następujące formy wsparcia, które mogą być modyfikowane co roku 

przez PFRON 
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Moduł I – likwidacja barier utrudniających aktywizację społeczną i zawodową, w tym:  

Obszar A – likwidacja bariery transportowej: 

➢ Zadanie 1 i 4 - pomoc w zakupie i montażu oprzyrządowania do posiadanego samochodu, 

➢ Zadanie 2 i 3 – pomoc w uzyskaniu prawa jazdy, 

Obszar B – likwidacja barier w dostępie do uczestniczenia w społeczeństwie 

informacyjnym: 

➢ Zadanie 1, 3 i 4 – pomoc w zakupie sprzętu elektronicznego lub jego elementów oraz 

oprogramowania, 

➢ Zadanie 2 – dofinansowanie szkoleń w zakresie obsługi nabytego w ramach programu 

sprzętu elektronicznego i oprogramowania, 

➢ Zadanie 5 – pomoc w utrzymaniu sprawności technicznej posiadanego sprzętu 

elektronicznego zakupionego w ramach programu. 

 

Obszar C – likwidacja barier w poruszaniu się: 

➢ Zadanie 1 - pomoc w zakupie wózka inwalidzkiego o napędzie elektrycznym, 

➢ Zadanie 2 – pomoc w utrzymaniu sprawności technicznej posiadanego skutera lub wózka 

inwalidzkiego o napędzie elektrycznym, 

➢ Zadanie 3 – pomoc w zakupie protezy kończyny, w której zastosowano nowoczesne 

rozwiązania techniczne, tj. protezy co najmniej na III poziomie,  

➢ Zadanie 4 – pomoc w utrzymaniu sprawności technicznej posiadanej protezy kończyny,  

w której zastosowano nowoczesne rozwiązania techniczne, tj. protezy co najmniej  

na III poziomie, 

➢ Zadanie 5 – pomoc w zakupie skutera inwalidzkiego o napędzie elektrycznym lub 

oprzyrządowania elektrycznego do wózka ręcznego. 

 

Obszar D – pomoc w utrzymaniu aktywności zawodowej poprzez zapewnienie opieki dla 

osoby zależnej (dziecka przebywającego w żłobku lub przedszkolu, albo pod inną tego typu 

opieką). 

 

Moduł II – pomoc w uzyskaniu wykształcenia na poziomie wyższym, adresowana dla osób ze 

znacznym lub umiarkowanym stopniem niepełnosprawności, pobierających naukę w szkole 

wyższej lub szkole policealnej lub kolegium, a także do osób mających przewód doktorski 

otwarty poza studiami doktoranckimi. 

 

 



27 

 

Adresat programu (Moduł I): 

1) Obszar A: 

➢ Zadanie nr 1: 

 - znaczny lub umiarkowany stopień niepełnosprawności lub w przypadku osób  

do 16 roku życia – orzeczenie o niepełnosprawności, 

- wiek do lat 18 lub wiek aktywności zawodowej  lub zatrudnienie, 

- dysfunkcja narządu ruchu, 

➢ Zadanie nr 2: 

 - znaczny lub umiarkowany stopień niepełnosprawności, 

- wiek aktywności zawodowej, 

- dysfunkcja narządu ruchu, 

➢ Zadanie nr 3: 

- znaczny lub umiarkowany stopień niepełnosprawności, 

- wiek aktywności zawodowej, 

- dysfunkcja narządu słuchu, w stopniu wymagającym korzystania z usług tłumacza 

języka migowego, 

➢ Zadanie nr 4: 

- znaczny lub umiarkowany stopień niepełnosprawności, 

- wiek aktywności zawodowej lub zatrudnienie, 

- dysfunkcja narządu słuchu; 

2) Obszar B: 

➢  Zadanie nr 1: 

- znaczny stopień niepełnosprawności lub w przypadku osób do 16 roku życia  

- orzeczenie  o niepełnosprawności, 

- wiek do lat 18 lub wiek aktywności zawodowej  lub zatrudnienie, 

- dysfunkcja obu kończyn górnych lub narządu wzroku, 

➢ Zadanie nr 2: 

- pomoc udzielona w ramach Obszaru B, 

➢ Zadanie nr 3: 

- umiarkowany stopień niepełnosprawności, 

- wiek aktywności zawodowej lub zatrudnienie, 

- dysfunkcja narządu wzroku; 

➢ Zadanie nr 4: 

- znaczny lub umiarkowany stopień niepełnosprawności lub w przypadku osób  

do 16 roku życia – orzeczenie o niepełnosprawności, 

- wiek do lat 18 lub wiek aktywności zawodowej  lub zatrudnienie, 
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- dysfunkcja narządu słuchu, 

- trudności w komunikowaniu się za pomocą mowy, 

➢ Zadanie nr 5: 

- pomoc udzielona w Zadaniu : 1, 3 lub 4, 

- znaczny stopień niepełnosprawności lub w przypadku osób do 16 roku życia  

- orzeczenie o niepełnosprawności, 

3) Obszar C: 

➢  Zadanie nr 1: 

- znaczny stopień niepełnosprawności lub w przypadku osób do 16 roku życia 

 - orzeczenie o niepełnosprawności, 

- dysfunkcje uniemożliwiające samodzielne poruszanie się za pomocą wózka 

inwalidzkiego o napędzie ręcznym, 

- wiek do lat 18 lub wiek aktywności zawodowej  lub zatrudnienie, 

- zatrudnienie lub nauka lub potwierdzone opinią eksperta PFRON rokowania 

uzyskania zdolności do pracy albo do podjęcia nauki w wyniku wsparcia 

udzielonego w programie, 

➢ Zadanie nr 2: 

- znaczny stopień niepełnosprawności lub w przypadku osób do 16 roku życia 

 - orzeczenie o niepełnosprawności, 

➢ Zadanie nr 3 i 4: 

- stopień niepełnosprawności, 

- wiek aktywności zawodowej lub zatrudnienie, 

- potwierdzona opinią eksperta PFRON stabilność procesu chorobowego, 

- potwierdzone opinia eksperta PFRON rokowania uzyskania zdolności do pracy  

w wyniku wsparcia udzielonego w programie, 

➢ Zadanie nr 5: 

- znaczny stopień niepełnosprawności lub w przypadku osób do 16 roku życia 

 – orzeczenie o niepełnosprawności, 

- wiek do lat 18 lub wiek aktywności zawodowej  lub zatrudnienie, 

- dysfunkcja narządu ruchu powodująca problemy w samodzielnym przemieszczaniu 

się, 

- zgoda lekarza specjalisty na użytkowanie skutera o napędzie elektrycznym lub wózka 

ręcznego z oprzyrządowaniem elektrycznym; 

4) Obszar D: 

- znaczny lub umiarkowany stopień niepełnosprawności, 

- aktywność zawodowa, 
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- pełnienie roli przedstawiciela ustawowego lub opiekuna prawnego dziecka. 

Przez aktywność zawodową należy rozumieć zatrudnienie lub rejestrację  

w urzędzie pracy jako osoba bezrobotna, albo jako osoba poszukująca pracy i nie pozostająca  

w zatrudnieniu. 

 

 

Adresat programu (Moduł II): 

 

➢   znaczny lub umiarkowany stopień niepełnosprawności,  

➢   nauka w szkole wyższej lub szkole policealnej lub kolegium lub przewód doktorski otwarty 

poza studiami doktoranckimi. 

 

Warunki wykluczające uczestnictwo w programie „Aktywny samorząd”: 

➢ w modułach I i II - wymagalne zobowiązania wobec PFRON lub wobec realizatora     

programu,  

➢ w module II - przerwa w nauce. 

 

Wysokość maksymalnego dofinansowania  jest określona co roku przez PFRON  

 

Pomoc w Module II w formie dodatku na pokrycie kosztów kształcenia ma charakter 

progresywny i motywacyjny. Wysokość dodatku dla każdego wnioskodawcy jest uzależniona od 

jego postępów w nauce i wynosi: 

1) do 50% wyliczonej dla wnioskodawcy maksymalnej kwoty dodatku–  w przypadku 

pobierania nauki na pierwszym roku nauki w ramach wszystkich form edukacji na 

poziomie wyższym, w przypadku form kształcenia trwających jeden rok – do 75% 

wyliczonej dla wnioskodawcy maksymalnej kwoty dodatku, 

2) do 75% wyliczonej dla wnioskodawcy maksymalnej kwoty dodatku – w przypadku 

pobierania nauki na kolejnym, drugim roku edukacji w ramach wszystkich form 

edukacji na poziomie wyższym, 

3) do 100% wyliczonej dla  wnioskodawcy maksymalnej kwoty dodatku – w przypadku 

pobierania nauki w kolejnych latach (od trzeciego roku) danej formy edukacji na 

poziomie wyższym, 

przy czym studenci studiów II stopnia i uczestnicy studiów doktoranckich mogą otrzymać 

dodatek w kwocie maksymalnej na każdym etapie nauki. 
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Przekazanie dofinansowania kosztów opłaty za naukę (czesne) oraz dodatku  

za przeprowadzenie przewodu doktorskiego następuje po zawarciu umowy dofinansowania. 

 

Przekazanie dodatku na pokrycie kosztów kształcenia następuje po zawarciu umowy 

dofinansowania i przekazaniu realizatorowi programu informacji o zaliczeniu przez 

wnioskodawcę semestru/półrocza objętego dofinansowaniem lub po złożeniu zaświadczenia ze 

szkoły/uczelni, ze wnioskodawca uczęszczał na zajęcia, objęte planem/programem 

studiów/nauki. 

 

Wnioskodawca, który w okresie objętym dofinansowaniem, z przyczyn innych niż niezależnych 

od niego (np. stan zdrowia) -  nie uczęszczał na zajęcia objęte planem/programem studiów/nauki, 

a w przypadku przewodu doktorskiego – nie realizował przewodu doktorskiego zgodnie  

z przyjętym harmonogramem, zobowiązany jest do zwrotu kwoty dofinansowania kosztów nauki 

w tym semestrze/półroczu. 

 

 Wysokość minimalnego udziału własnego w Module II 

 

- 15% wartości czesnego – w przypadku zatrudnionych beneficjentów programu, którzy 

korzystają z pomocy w ramach jednej formy kształcenia na poziomie wyższym (jednego 

kierunku) 

- 65% wartości czesnego – w przypadku zatrudnionych beneficjentów programu, którzy 

jednocześnie korzystają z pomocy  w ramach więcej niż jednej formy kształcenia na poziomie 

wyższym (więcej niż jeden kierunek) – warunek dotyczy drugiej i kolejnych form kształcenia na 

poziomie wyższym – drugiego i kolejnych kierunków. 

 

Środki finansowe stanowiące udział własny wnioskodawcy mogą pochodzić z różnych źródeł, 

jednak nie mogą pochodzić ze środków PFRON.  

  

Podstawa prawna: 

➢ Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 25 czerwca 2002 r.  w sprawie określenia zadań 

powiatu, które mogą być finansowane ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób 

Niepełnosprawnych (t.j. Dz. U. z 2015 r. poz. 926 z późn.. zm.) 

➢ Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 7 lutego 2008r. w sprawie rodzajów zadań  

z zakresu rehabilitacji zawodowej i społecznej osób niepełnosprawnych zlecanych fundacjom oraz 

organizacjom pozarządowym (t.j.Dz. U. z 2016 r.  poz. 1945);      

➢ Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 15 listopada 2007r. w sprawie turnusów 

rehabilitacyjnych (t.j.Dz. U. z 2007 r. nr 230 poz. 1694 z póżn.zm. ); 
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➢ Rozporządzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Społecznej z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie 

warsztatów terapii zajęciowej (t.j.  Dz. U. z 2004 r. nr 63 poz. 587 z późn.zm) 

➢ Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 maja 2017r. w sprawie wykazu wyrobów medycznych 

wydawanych na zlecenie (t.j. Dz.U. z 2019 r. poz. 1267 późn.zm ) 

➢ Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnieniu osób 

niepełnosprawnych (t. j. Dz.U. 2020 poz. 426 późn.zm); 

➢ Ustawa z dnia 19 sierpnia 2011 r. o języku migowym i innych środkach komunikowania się  

(t.j. Dz. U. z  2017 r. poz. 1824);  

  

IV.  Edukacja   

 

1. Szkolnictwo specjalne 

 

Kształceniem specjalnym obejmuje się dzieci i młodzież niepełnosprawną oraz niedostosowaną 

społecznie, wymagającą stosowania specjalnej organizacji nauki i metod pracy. Kształcenie  

to może być prowadzone w formie nauki w szkołach ogólnodostępnych, szkołach lub oddziałach 

integracyjnych, szkołach lub oddziałach specjalnych i w specjalnych ośrodkach szkolno – 

wychowawczych.  

 

2. Szkolnictwo integracyjne 

 

Szkoły integracyjne przeznaczone są dla uczniów posiadających orzeczenie do kształcenia 

specjalnego w formie kształcenia integracyjnego. Dzieci niepełnosprawne uczą się razem  

ze swoimi pełnosprawnymi rówieśnikami. Klasa integracyjna liczy nie więcej niż 20 uczniów, 

21 w tym nie więcej niż 5 dzieci lub uczniów z różnymi rodzajami niepełnosprawności. W klasie 

integracyjnej wymaga się ścisłej współpracy nauczyciela wspomagającego z nauczycielem 

przedmiotu. W czasie prowadzenia lekcji nauczyciel wspomagający bierze w nich udział  

i pomaga w nauce osobom niepełnosprawnym. Nauczyciele układają program edukacyjno  

– terapeutyczny. 

Klasy integracyjne umożliwiają dzieciom niepełnosprawnym rozwój w warunkach typowej 

grupy rówieśniczej. Ponadto dzieci zdrowe uczą się tolerancji, niesienia pomocy, wzajemnej 

współpracy oraz demokracji w odniesieniu do swoich niepełnosprawnych koleżanek i kolegów.  

Inną formą kształcenia integracyjnego jest włączanie pojedynczych uczniów niepełnosprawnych 

w ogólnodostępnych oddziałach przedszkoli i szkół. 

 

3. Nauczanie indywidualne, indywidualne zajęcia rewalidacyjne i zajęcia rewalidacyjno 

-wychowawcze dla dzieci głęboko upośledzonych 

 

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000426
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Roczne przygotowanie przedszkolne lub nauczanie indywidualne 

Zgodnie z art. 71b ust. 1a ustawy z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty ( Dz.U. 2020 poz. 

1327 z późń. zm.)„indywidualnym obowiązkowym rocznym przygotowaniem przedszkolnym 

lub indywidualnym nauczaniem obejmuje się dzieci i młodzież, których stan zdrowia 

uniemożliwia lub znacznie utrudnia uczęszczanie do przedszkola lub szkoły”.  

 

Indywidualne obowiązkowe roczne przygotowanie przedszkolne lub nauczanie indywidualne 

Indywidualne obowiązkowe roczne przygotowanie przedszkolne lub nauczanie indywidualne 

organizuje dyrektor przedszkola lub szkoły, do której uczęszcza uczeń, w porozumieniu  

z organem prowadzącym szkołę. Podstawą organizacji rocznego przygotowania przedszkolnego 

lub nauczania indywidualnego jest orzeczenie  o potrzebie indywidualnego przygotowania 

przedszkolnego lub indywidualnego nauczania, wydane przez zespół orzekający, działający  

w publicznej poradni psychologiczno – pedagogicznej lub innej poradni specjalistycznej oraz  

na wniosek rodziców. 

 

Zajęcia rewalidacyjno – wychowawcze dla dzieci i młodzieży upośledzonych umysłowo  

w stopniu znacznym. Zajęcia rewalidacyjno – wychowawcze są formą realizacji obowiązku 

szkolnego przez dzieci i młodzież z upośledzeniem umysłowym  w stopniu znacznym w wieku 

od 3 do 25 lat w szkołach specjalnych. Mogą być prowadzone indywidualnie lub zespołowo.  

Nie wyodrębnia się etapów edukacyjnych i klas, uczestnicy zajęć nie podlegają przepisom  

w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania, nie otrzymują świadectw, nie obowiązuje 

ich żadna podstawa programowa. Zajęcia prowadzone są w oparciu o indywidualny program 

opracowany przez prowadzącego zajęcia nauczyciela we współpracy z psychologiem,  

na podstawie wskazań zawartych w orzeczeniu o potrzebie zajęć rewalidacyjno  

– wychowawczych, wydawanych na okres do pięciu lat. 

 

4.Transport uczniów 

 

Zgodnie z 32 ust. 6 i art. 39 ust 4 i 4a ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe  

(Dz.U. 2020 poz. 910 z późn. zm.) bezpłatny transport przysługuje: 

niepełnosprawnym dzieciom pięcioletnim i sześcioletnim oraz dzieciom objętym wychowaniem 

przedszkolnym na podstawie art. 31 ust. 2 przewozu do najbliższego przedszkola, oddziału 

przedszkolnego w szkole podstawowej, innej formy wychowania przedszkolnego lub ośrodka 

rewalidacyjno-wychowawczego albo zwrot kosztów przejazdu dziecka i opiekuna na zasadach 

określonych w umowie zawartej między prezydentem miasta a rodzicami, jeżeli dowożenie 

zapewniają rodzice 

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001327
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001327
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000910
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 • uczniom niepełnosprawnym, których kształcenie i wychowanie odbywa się na podstawie  

art. 127 w czasie przewozu do najbliższej szkoły podstawowej, a uczniom  

z niepełnosprawnością ruchową, w tym z afazją, z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu 

umiarkowanym lub znacznym - także do najbliższej szkoły ponadpodstawowej, do końca roku 

szkolnego w roku kalendarzowym, w którym uczeń kończy 21. rok życia; 

2) dzieciom i młodzieży, o których mowa w art. 36 ust. 17, a także dzieciom i młodzieży  

z niepełnosprawnościami sprzężonymi, z których jedną z niepełnosprawności jest 

niepełnosprawność intelektualna, do ośrodka rewalidacyjno-wychowawczego, do końca roku 

szkolnego w roku kalendarzowym, w którym kończą: 

a) 24. rok życia - w przypadku uczniów z niepełnosprawnościami sprzężonymi, z których jedną 

z niepełnosprawności jest niepełnosprawność intelektualna, 

b) 25. rok życia - w przypadku uczestników zajęć rewalidacyjno-wychowawczych; 

3) zwrot kosztów przejazdu ucznia, o którym mowa w ww. pkt, do szkoły lub ośrodka, 

wymienionych w ww pkt  na zasadach określonych w umowie zawartej prezydentem miasta)  

a rodzicami, jeżeli dowożenie i opiekę zapewniają rodzice. 

 

Podstawa prawna:  

➢ ustawa z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty (t.j. Dz.U. 2020 poz. 1327 z późn. zm) 

➢ rozporządzenie 28 sierpnia 2014r.w sprawie indywidualnego nauczania dzieci i młodzieży  

(Dz. U. z 2014 r. poz. 1157 z póżn. zm.)  

➢ rozporządzenie z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie indywidualnego obowiązkowego rocznego 

przygotowania przedszkolnego dzieci i indywidualnego nauczania dzieci i młodzieży  

(Dz. U z 2017 r. poz. 1616 z późn. zm) 

 

V.  Rehabilitacja zawodowa osób niepełnosprawnych 

 

1. Uprawnienia osób niepełnosprawnych 

Osoba niepełnosprawna zarejestrowana w powiatowym urzędzie pracy jako poszukująca pracy 

nie pozostająca w zatrudnieniu może również korzystać na zasadach takich jak bezrobotni m.in. 

z następujących usług lub instrumentów rynku pracy:  

• szkoleń, 

• stażu, 

• prac interwencyjnych, 

• przygotowania zawodowego w miejscu pracy,  

• badań lekarskich lub psychologicznych, o których mowa w art. 2 ust. 3 ustawy o promocji; 

• zwrotu kosztów, o których mowa w art. 45 ust. 1, 2 i 4 ustawy o promocji; 

• finansowania kosztów, o których mowa w art. 45 ust. 3 ustawy o promocji; 

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001327
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• studiów podyplomowych, 

• szkoleń na podstawie trójstronnych umów szkoleniowych zawieranych pomiędzy starostą, 

pracodawcą i instytucją szkoleniową; 

• bonu na zasiedlenie; 

• bonu szkoleniowego; 

• bonu stażowego. 

 

Osoba niepełnosprawna może otrzymać ze środków Funduszu jednorazowo środki na podjęcie 

działalności gospodarczej, rolniczej albo na wniesienie wkładu do spółdzielni socjalnej  

w wysokości określonej w umowie zawartej ze starostą, nie więcej jednak niż do wysokości 

piętnastokrotnego przeciętnego wynagrodzenia. 

Wysokość pomocy wynika z umowy z prezydentem miasta i wynosi : 

- nie więcej niż sześciokrotność przeciętnego wynagrodzenia, w przypadku zobowiązania  

do prowadzenia działalności gospodarczej, rolniczej lub członkostwa w spółdzielni socjalnej 

nieprzerwanie przez co najmniej 12 miesięcy 

- od sześciokrotności do piętnastokrotności przeciętnego wynagrodzenia, w przypadku 

zobowiązania do prowadzenia działalności gospodarczej, rolniczej lub członkostwa  

w spółdzielni socjalnej nieprzerwanie przez co najmniej 24 miesiące – jeżeli nie otrzymała 

bezzwrotnych środków publicznych na ten cel.) 

  

Osoba niepełnosprawna prowadząca działalność gospodarczą albo własne lub dzierżawione 

gospodarstwo rolne może otrzymać, ze środków Funduszu, dofinansowanie do wysokości 50 % 

oprocentowania kredytu bankowego zaciągniętego na kontynuowanie tej działalności, jeżeli: 

➢ nie korzystała z pożyczki z Funduszu na rozpoczęcie działalności gospodarczej albo rolniczej 

oraz z Funduszu Pracy na rozpoczęcie działalności gospodarczej albo 

➢ pożyczka została spłacona lub w całości umorzona.  

Wniosek o dofinansowanie należy złożyć do Powiatowego Urzędu Pracy 

 

Osobie zatrudnionej, która w wyniku wypadku przy pracy (gdy przyczyną wypadku nie było 

naruszenie przepisów w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy)  lub choroby zawodowej 

utraciła zdolność do pracy na dotychczasowym stanowisku, pracodawca jest obowiązany 

wydzielić lub zorganizować odpowiednie stanowisko pracy z podstawowym zapleczem 

socjalnym, nie później niż w okresie trzech miesięcy od daty zgłoszenia przez tę osobę 

gotowości przystąpienia do pracy. Zgłoszenie gotowości przystąpienia do pracy powinno 

nastąpić w ciągu miesiąca od dnia uznania za osobę niepełnosprawną. (Przepisu tego nie stosuje 

się, gdy wyłączną przyczyną wypadku przy pracy było naruszenie przepisów w zakresie 
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bezpieczeństwa i higieny pracy przez pracownika z jego winy lub jego stanu nietrzeźwości  

– udowodnione przez pracodawcę) 

 

Czas pracy osoby niepełnosprawnej nie może przekraczać 8 godzin na dobę i 40 godzin 

tygodniowo. Czas pracy osób zaliczonych do znacznego lub umiarkowanego stopnia 

niepełnosprawności (7 godzin na dobę i 35 godzin tygodniowo) dotyczy tylko tych osób,  

w stosunku do których lekarz prowadzący badania profilaktyczne pracowników lub, w razie jego 

braku, lekarz sprawujący opiekę nad osobą niepełnosprawną wyda zaświadczenie o celowości 

stosowania skróconej normy czasu pracy. Koszty badań będzie ponosił pracodawca. Osoba 

niepełnosprawna nie może być zatrudniona w porze nocnej i w godzinach nadliczbowych.  

Powyższe nie dotyczy osób zatrudnionych przy pilnowaniu oraz gdy na wniosek osoby 

zatrudnionej, lekarz przeprowadzający badania profilaktyczne pracowników lub w razie jego 

braku lekarz sprawujący opiekę nad tą osobą wyrazi na to zgodę. 

Osoba niepełnosprawna ma prawo do dodatkowej przerwy w pracy na gimnastykę usprawniającą 

lub wypoczynek. Czas przerwy wynosi 15 minut i jest wliczany do czasu pracy. 

Osobie zaliczonej do znacznego lub umiarkowanego stopnia niepełnosprawności przysługuje 

dodatkowy urlop wypoczynkowy (przysługujący po przepracowaniu jednego roku po dniu 

zaliczenia jej do jednego z tych stopni niepełnosprawności) w wymiarze 10 dni roboczych  

w roku kalendarzowym.        

Urlop nie przysługuje osobie uprawnionej do urlopu wypoczynkowego w wymiarze 

przekraczającym 26 dni roboczych lub do urlopu dodatkowego na podstawie odrębnych 

przepisów.       

Osoba o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepełnosprawności ma prawo do zwolnienia  

od pracy z zachowaniem prawa do wynagrodzenia:  

➢ w wymiarze do 21 dni roboczych w celu uczestniczenia w turnusie rehabilitacyjnym, nie 

częściej niż raz w roku;  

➢ w celu wykonania badań specjalistycznych, zabiegów leczniczych  lub usprawniających,  

a także w celu uzyskania zaopatrzenia ortopedycznego lub jego naprawy, jeżeli czynności  

te nie mogą być wykonane poza godzinami pracy;  

➢ wynagrodzenie za czas zwolnień od pracy oblicza się jak ekwiwalent pieniężny za urlop 

wypoczynkowy; 

➢ łączny wymiar urlopu  i zwolnienia od pracy nie może przekroczyć 21 dni roboczych w roku 

kalendarzowym. 

 

Podstawa prawna: 

➢ Ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy  

(t. j. Dz.U. 2020 poz. 1409 z późn. zm.) 

http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001409
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➢ Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 12 grudnia 2018r. r.  w sprawie przyznania osobie 

niepełnosprawnej środków na podjęcie działalności gospodarczej, rolniczej albo na wniesienie wkładu  

do spółdzielni socjalnej  ( Dz.U. z 2018 r., poz. 2342);  

➢ Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 11 marca 2011 r. w sprawie zwrotu kosztów 

wyposażenia stanowiska pracy osoby niepełnosprawnej (t. j. Dz. U z 2015 poz. 93) 

➢ Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks Pracy ( t. j. Dz.U. 2020 poz. 1320 z późn. zm); 

➢ Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnieniu osób 

niepełnosprawnych (tekst  jednolity: (t. j. Dz.U. 2020 poz. 426 z późn.zm.) 

➢ Rozporządzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Społecznej z dnia 22 maja 2003 r. w sprawie 

szczegółowych zasad udzielania zwolnień od pracy osobom o znacznym lub umiarkowanym stopniu 

niepełnosprawności w celu uczestniczenia w turnusie rehabilitacyjnym (Dz.U z 2003 r. nr 100 poz. 927). 

 

2. Renta socjalna  

Renta socjalna jest przyznawana i wypłacana przez właściwą jednostkę Zakładu Ubezpieczeń 

Społecznych na podstawie ustawy z dnia 27 czerwca 2003 r. o rencie socjalnej  

(t.j. Dz.U. 2020 poz. 1300). Rentę socjalną mogą także wypłacać inne organy emerytalno-rentowe, 

np. Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Społecznego (KRUS).  

Przyznanie i pobieranie renty socjalnej nie jest uzależnione od przebywania na terytorium 

Rzeczypospolitej Polskiej. Renta przysługuje m.in. osobom posiadającym obywatelstwo polskie, 

które przebywają czasowo za granicą (np. w celu nauki, u rodziny).  

Renta socjalna przysługuje osobie pełnoletniej całkowicie niezdolnej do pracy z powodu 

naruszenia sprawności organizmu, które powstało: 

− przed ukończeniem 18. roku życia; 

− w trakcie nauki w szkole lub w szkole wyższej - przed ukończeniem 25. roku życia; 

− w trakcie kształcenia w szkole doktorskiej, studiów doktoranckich lub aspirantury 

naukowej. 

Osobie, która spełnia warunki określone powyżej, przysługuje: 

1) renta socjalna stała - jeżeli całkowita niezdolność do pracy jest trwała; 

2) renta socjalna okresowa - jeżeli całkowita niezdolność do pracy jest okresowa. 

Renta socjalna okresowa przysługuje przez okres wskazany w decyzji jednostki organizacyjnej 

Zakładu Ubezpieczeń Społecznych, zwanego dalej "Zakładem". 

 

Osobą pełnoletnią jest osoba, która ukończyła 18 lat. Za osobę pełnoletnią uważa się również 

kobietę, która nie osiągnęła jeszcze 18 roku życia, ale zawarła związek małżeński po ukończeniu 

16 lat.  

Renta socjalna nie przysługuje osobie uprawnionej do emerytury, uposażenia w stanie 

spoczynku, renty z tytułu niezdolności do pracy, renty inwalidzkiej lub pobierającej świadczenie 

o charakterze rentowym z instytucji zagranicznych, renty strukturalnej, a także osobie 

http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001320
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000426
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001300
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uprawnionej do zasiłku przedemerytalnego, świadczenia przedemerytalnego lub 

nauczycielskiego świadczenia kompensacyjnego. 

Renta socjalna nie przysługuje także osobie będącej właścicielem lub posiadaczem (samoistnym 

lub zależnym) nieruchomości rolnej w rozumieniu Kodeksu cywilnego o powierzchni użytków 

rolnych przekraczającej 5 ha przeliczeniowych. Osobie będącej współwłaścicielem 

nieruchomości rolnej nie przysługuje renta socjalna, jeśli udział tej osoby przekracza 5 ha 

przeliczeniowych. 

Renta socjalna nie przysługuje za okres tymczasowego aresztowania lub odbywania kary 

pozbawienia wolności. Powyższego nie stosuje się do osób odbywających karę pozbawienia 

wolności w systemie dozoru elektronicznego. 

 

Wysokość renty  

 

Renta socjalna wynosi 100% kwoty najniższej renty z tytułu całkowitej niezdolności do pracy 

ustalonej i podwyższonej zgodnie z ustawą o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczeń 

Społecznych. 

Podwyższenia renty socjalnej dokonuje jednostka organizacyjna Zakładu lub organ emerytalno 

-rentowy. 

Podwyższenie renty socjalnej następuje z urzędu, a jeżeli wypłata renty została wstrzymana  

- po jej wznowieniu. 

  

ZAREJESTROWANIE OSOBY NIEPEŁNOSPRAWNEJ (POBIERAJĄCEJ RENTE 

SOCJALNĄ), W POWIATOWYM URZĘDZIE PRACY JAKO POSZUKUJĄCA PRACY 

NIE JEST JEDNOZNACZNE Z UTRATĄ PRAWA TEJ OSOBY DO POBIERANIA 

RENTY SOCJALNEJ 

 

Więcej informacji można znaleźć na stronie www.zus.pl 

 

3. Rehabilitacja lecznicza prowadzona przez Zakład Ubezpieczeń Społecznych 

Od 24 października 2020 r. do odwołania Zakład Ubezpieczeń Społecznych wstrzymuje czasowo 

wyjazdy do ośrodków rehabilitacyjnych. 

Zakład Ubezpieczeń Społecznych realizuje program rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji 

rentowej. Celem programu jest przywrócenie zdolności do pracy osobom, które w następstwie 

choroby, urazu lub wypadku są zagrożone długotrwałą niezdolnością do pracy lub są niezdolne 

do pracy, ale jednocześnie rokują odzyskanie tej zdolności po odbyciu rehabilitacji leczniczej.  

Rehabilitacja lecznicza prowadzona przez ZUS skierowana jest do osób:  

https://sip.lex.pl/#/document/16785996?cm=DOCUMENT
https://sip.lex.pl/#/document/16832385?cm=DOCUMENT
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- ubezpieczonych, zagrożonych całkowitą lub częściową niezdolnością do pracy,  

- pobierających zasiłek chorobowy lub świadczenie rehabilitacyjne,  

- pobierających rentę okresową z tytułu niezdolności do pracy.  

 

Z rehabilitacji można również skorzystać, jeśli: 

• podczas kontroli zwolnienia lekarskiego, lekarz orzecznik stwierdzi taką potrzebę, 

• osoba stara się o świadczenie rehabilitacyjne lub rentę z tytułu niezdolności do pracy. 

Podstawą skierowania do ośrodka rehabilitacyjnego jest orzeczenie o potrzebie 

rehabilitacji, wydane przez lekarza orzecznika ZUS lub komisję lekarską ZUS. Orzeczenie 

może być wydane:  

- na wniosek lekarza prowadzącego leczenie,  

- przy kontroli prawidłowości orzekania o czasowej niezdolności do pracy oraz wystawiania 

zaświadczeń lekarskich,  

- przy ustalaniu uprawnień do świadczenia rehabilitacyjnego,  

- podczas orzekania o niezdolności do pracy dla celów rentowych. 

 

Rehabilitacja lecznicza w ramach prewencji rentowej prowadzona jest w systemie stacjonarnym 

lub ambulatoryjnym.  

Rehabilitacja w systemie stacjonarnym (pobyt całodobowy w ośrodku rehabilitacyjnym)  

w przypadku schorzeń:  

• narządu ruchu, 

• narządu ruchu po wypadku (wczesna rehabilitacja powypadkowa), 

• układu krążenia, 

• układu oddechowego, 

• psychosomatycznych, 

• onkologicznych po leczeniu nowotworu gruczołu piersiowego, 

• narządu głosu, 

• ośrodkowego układu nerwowego - pilotażowy program rehabilitacji leczniczej od 1 lipca 

2019 roku; 

 

a w systemie ambulatoryjnym dla schorzeń narządu ruchu i układu krążenia, w tym 

monitorowanego telemedycznie.  

Lekarz w ośrodku rehabilitacyjnym ustala indywidualnie zabiegi i zajęcia z zakresu: 

• różnych form rehabilitacji fizycznej, czyli kinezyterapii indywidualnej, zbiorowej  

i ćwiczeń w wodzie, 
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• fizykoterapii (ciepłolecznictwa, krioterapii, hydroterapii, leczenia polem 

elektromagnetycznym wielkiej i niskiej częstotliwości, leczenia ultradźwiękami, 

laseroterapii, masażu klasycznego i wibracyjnego), 

• rehabilitacji psychologicznej, w tym między innymi psychoedukacji i treningów 

relaksacyjnych, 

• edukacji zdrowotnej w zakresie:  

o zasad prawidłowego żywienia, 

o znajomości czynników ryzyka w chorobach cywilizacyjnych, 

o znajomości czynników zagrożenia dla zdrowia w miejscu pracy, 

o podstawowych praw i obowiązków pracodawcy oraz pracownika, 

o kontynuacji rehabilitacji w domu po zakończeniu turnusu rehabilitacyjnego 

(instruktaż). 

 

ZUS ponosi całkowity koszt rehabilitacji leczniczej łącznie z kosztami zakwaterowania  

i wyżywienia oraz przejazdu z miejsca zamieszkania do ośrodka rehabilitacyjnego i z powrotem 

najtańszym środkiem komunikacji publicznej 

 

Podstawa prawna: 

➢ ustawa z dnia 13 października 1998 r. o systemie ubezpieczeń społecznych (t.j. Dz.U. 2020 poz. 266 z późn. zm.)  

➢ Ustawa z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczeń Społecznych (t.j. Dz.U. 2020 r. 

poz. 53 z późn. zm) 

➢ Ustawa z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od osób fizycznych (t.j. Dz.U. 2020 poz. 1426 z późn. zm )  

➢ Ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy (t.j. Dz.U. 2020 poz. 1409  

z późn. zm ) 

➢ ustawy z dnia 27 czerwca 2003 r. o rencie socjalnej (t.j. Dz.U. 2020 poz. 1300 z późn. zm). 

➢ rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 12 października 2001 r. w sprawie szczegółowych zasad i trybu kierowania 

przez Zakład Ubezpieczeń Społecznych na rehabilitację leczniczą oraz udzielania zamówień na usługi 

rehabilitacyjne (t.j. Dz. U. z 2019 r., poz. 277) 

➢ Informacje pochodzą także ze strony www.zus.pl 

 

VI. Świadczenia rodzinne 

 

Świadczenia rodzinne czyli zasiłek rodzinny oraz dodatki do zasiłku rodzinnego, świadczenia 

opiekuńcze (zasiłek pielęgnacyjny, świadczenie pielęgnacyjne, specjalny zasiłek opiekuńczy), 

jednorazowa zapomoga z tytułu urodzenia się dziecka (tzw. becikowe), świadczenie 

rodzicielskie, do których prawo nabywa się w sposób określony w ustawie z dnia 28 listopada 

2003 r. o świadczeniach rodzinnych. 

https://www.zus.pl/documents/10182/24210/Art_69_ustawy_13.10.1998.pdf/f9d5ec62-aa84-419e-8edc-ce0d4c9f152f
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000266
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000053&SessionID=539F8F1F9DCEC062DB5ED01E937E480FE0EC9DE9
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000053&SessionID=539F8F1F9DCEC062DB5ED01E937E480FE0EC9DE9
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001426
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001409
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001300
https://www.zus.pl/documents/10182/167791/Rozporządzenie_2019/156679c2-0d34-0d37-1a14-619f24eb5cf9
https://www.zus.pl/documents/10182/167791/Rozporządzenie_2019/156679c2-0d34-0d37-1a14-619f24eb5cf9
https://www.zus.pl/documents/10182/167791/Rozporządzenie_2019/156679c2-0d34-0d37-1a14-619f24eb5cf9
http://www.zus.pl/
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Rodzaje i wysokość świadczeń rodzinnych, kryteria uzyskania: 

 

I. Zasiłek rodzinny 

Wysokość zasiłku rodzinnego wynosi miesięcznie: 

1)  95,00 zł na dziecko w wieku do ukończenia 5 roku życia; 

2) 124,00 zł na dziecko w wieku powyżej 5 roku życia do ukończenia 18 roku życia; 

3) 135,00 zł na dziecko w wieku powyżej 18 roku życia do ukończenia 24 roku życia. . 

 

Zasiłek rodzinny ma na celu częściowe pokrycie wydatków na utrzymanie dziecka. 

 

Prawo do zasiłku rodzinnego i dodatków do tego zasiłku przysługuje: 

1. rodzicom, jednemu z rodziców albo opiekunowi prawnemu dziecka; 

2.  opiekunowi faktycznemu dziecka (osoba faktycznie opiekującą się dzieckiem, jeżeli 

wystąpiła z wnioskiem do sądu rodzinnego o przysposobienie dziecka); 

3.   osobie uczącej się (osoba pełnoletnia ucząca się, niepozostająca na utrzymaniu rodziców  

w związku z ich śmiercią lub w związku z ustaleniem wyrokiem sądowym lub ugodą sądową 

prawa do alimentów z ich strony). 

Zasiłek rodzinny przysługuje osobom wymienionym w punktach 1 i 2, do ukończenia przez 

dziecko: 18 roku życia lub nauki w szkole, jednak nie dłużej niż do ukończenia 21 roku życia, 

albo 

24 roku życia, jeżeli kontynuuje naukę w szkole lub w szkole wyższej i legitymuje się 

orzeczeniem o umiarkowanym albo znacznym stopniu niepełnosprawności. 

Osobie wymienionej w punkcie 3, zasiłek przysługuje pod warunkiem kontynuowania nauki  

w szkole lub w szkole wyższej, jednak nie dłużej niż do ukończenia 24 roku życia. 

 

Zasiłek rodzinny nie przysługuje, jeżeli: 

1) dziecko lub osoba ucząca się pozostają w związku małżeńskim; 

2) dziecko zostało umieszczone w instytucji zapewniającej całodobowe utrzymanie albo 

w pieczy zastępczej; 

3) osoba ucząca się została umieszczona w instytucji zapewniającej całodobowe utrzymanie; 

4) pełnoletnie dziecko lub osoba ucząca się jest uprawniona do zasiłku rodzinnego  

na własne dziecko; 

5) osobie samotnie wychowującej dziecko nie zostało zasądzone świadczenie alimentacyjne  

na rzecz dziecka od jego rodzica, chyba że: 

a) rodzice lub jedno z rodziców dziecka nie żyje, 

b) ojciec dziecka jest nieznany, 
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c) powództwo o ustalenie świadczenia alimentacyjnego od drugiego z rodziców zostało 

oddalone, 

d) sąd zobowiązał jednego z rodziców do ponoszenia całkowitych kosztów utrzymania 

dziecka i nie zobowiązał drugiego z rodziców do świadczenia alimentacyjnego na rzecz 

tego dziecka; 

e) dziecko zgodnie z orzeczeniem sądu, jest pod opieką naprzemienną obojga rodziców 

sprawowaną w porównywalnych i powtarzających się okresach; 

6) członkowi rodziny przysługuje na dziecko zasiłek rodzinny za granicą, chyba że przepisy  

o koordynacji systemów zabezpieczenia społecznego lub dwustronne umowy o zabezpieczeniu 

społecznym stanowią inaczej. 

Przyznanie prawa do zasiłku rodzinnego uzależnione jest m.in. od spełnienia kryterium 

dochodowego. Zasiłek rodzinny przysługuje, jeżeli przeciętny miesięczny dochód rodziny  

w przeliczeniu na osobę albo dochód osoby uczącej się nie przekracza kwoty 674,00 zł.  

W przypadku gdy członkiem rodziny jest dziecko legitymujące się orzeczeniem  

o niepełnosprawności lub orzeczeniem o umiarkowanym albo o znacznym stopniu 

niepełnosprawności, zasiłek rodzinny przysługuje, jeżeli przeciętny miesięczny dochód rodziny 

w przeliczeniu na osobę albo dochód osoby uczącej się nie przekracza kwoty 764,00 zł. 

 

Osoba mająca prawo do zasiłku rodzinnego może ubiegać się o dodatki do zasiłku 

rodzinnego: 

1. dodatek z tytułu kształcenia i rehabilitacji dziecka niepełnosprawnego 

Wysokość dodatku do zasiłku rodzinnego z tytułu kształcenia i rehabilitacji dziecka 

niepełnosprawnego wynosi miesięcznie: 

1) 90,00 zł na dziecko w wieku do ukończenia 5 roku życia; 

2) 110,00 zł na dziecko w wieku powyżej 5 roku życia do ukończenia 24 roku życia. 

Dodatek z tytułu kształcenia i rehabilitacji dziecka przysługuje: 

- matce lub ojcu dziecka; 

- opiekunowi faktycznemu dziecka (osoba faktycznie opiekująca się dzieckiem, jeżeli wystąpiła 

z wnioskiem do sądu rodzinnego o przysposobienie dziecka) albo opiekunowi prawnemu 

dziecka, a także 

- osobie uczącej się (osoba pełnoletnia ucząca się, niepozostająca na utrzymaniu rodziców  

w związku z ich śmiercią lub w związku z ustaleniem wyrokiem sądowym lub ugodą sądową 

prawa do alimentów z ich strony)  

 

na pokrycie zwiększonych wydatków związanych z rehabilitacją lub kształceniem dziecka 

w wieku: 
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− do ukończenia 16 roku życia, jeżeli legitymuje się orzeczeniem o niepełnosprawności, 

− powyżej 16 roku życia do ukończenia 24 roku życia, jeżeli legitymuje się orzeczeniem  

o umiarkowanym albo o znacznym stopniu niepełnosprawności. 

 

2. dodatek z tytułu rozpoczęcia roku szkolnego 

Dodatek do zasiłku rodzinnego z tytułu rozpoczęcia roku szkolnego przysługuje raz w roku 

szkolnym w wysokości 100 zł na dziecko. 

Dodatek z tytułu rozpoczęcia roku szkolnego przysługuje matce lub ojcu, opiekunowi 

faktycznemu dziecka albo opiekunowi prawnemu dziecka, a także osobie uczącej się  

na częściowe pokrycie wydatków związanych z rozpoczęciem w szkole nowego roku szkolnego 

albo rocznego przygotowania przedszkolnego. 

Wniosek o wypłatę dodatku składa się do dnia zakończenia okresu zasiłkowego, w którym 

rozpoczęto rok szkolny albo roczne przygotowanie przedszkolne. Wniosek złożony po terminie 

organ właściwy pozostawia bez rozpoznania. 

 

3. Dodatek z tytułu wychowywania dziecka w rodzinie wielodzietnej 

Wysokość dodatku do zasiłku rodzinnego z tytułu wychowywania dziecka w rodzinie 

wielodzietnej wynosi 95,00 zł miesięcznie. Dodatek przysługuje na trzecie i na następne dzieci 

uprawnione do zasiłku rodzinnego. 

Dodatek z tytułu wychowywania dziecka w rodzinie wielodzietnej przysługuje matce lub ojcu, 

opiekunowi faktycznemu dziecka (osoba faktycznie opiekująca się dzieckiem, jeżeli wystąpiła  

z wnioskiem do sądu rodzinnego o przysposobienie dziecka) albo opiekunowi prawnemu 

dziecka. 

 

4. Dodatek z tytułu podjęcia przez dziecko nauki w szkole poza miejscem zamieszkania 

Dodatek do zasiłku rodzinnego z tytułu podjęcia przez dziecko nauki w szkole poza miejscem 

zamieszkania przysługuje: 

1)  w związku z zamieszkiwaniem w miejscowości, w której znajduje się siedziba szkoły 

ponadgimnazjalnej lub szkoły artystycznej, w której realizowany jest obowiązek szkolny 

i obowiązek nauki, a także szkoły podstawowej lub gimnazjum w przypadku dziecka lub 

osoby uczącej się, legitymującej się orzeczeniem o niepełnosprawności lub o stopniu 

niepełnosprawności – w wysokości 113,00 zł miesięcznie na dziecko albo 

2) w związku z dojazdem z miejsca zamieszkania do miejscowości, w której znajduje się 

siedziba szkoły, w przypadku dojazdu do szkoły ponadgimnazjalnej, a także szkoły 

artystycznej, w której realizowany jest obowiązek szkolny i obowiązek nauki w zakresie 
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odpowiadającym nauce w szkole ponadgimnazjalnej - w wysokości 69,00 zł miesięcznie 

na dziecko. 

Dodatek przysługuje matce lub ojcu dziecka, opiekunowi prawnemu albo opiekunowi 

faktycznemu dziecka (osoba faktycznie opiekująca się dzieckiem, jeżeli wystąpiła z wnioskiem 

do sądu rodzinnego o przysposobienie dziecka) lub osobie uczącej się (osoba pełnoletnia ucząca 

się, niepozostająca na utrzymaniu rodziców w związku z ich śmiercią lub w związku  

z ustaleniem wyrokiem sądowym lub ugodą sądową prawa do alimentów z ich strony) przez  

10 miesięcy w roku w okresie pobierania nauki od września do czerwca następnego roku 

kalendarzowego. 

 

5. Dodatek z tytułu samotnego wychowywania dziecka 

Dodatek do zasiłku rodzinnego z tytułu samotnego wychowywania dziecka przysługuje  

w wysokości 193,00 zł miesięcznie na dziecko, nie więcej jednak niż 386,00 zł na wszystkie 

dzieci. 

W przypadku dziecka legitymującego się orzeczeniem o niepełnosprawności lub orzeczeniem  

o znacznym stopniu niepełnosprawności kwotę dodatku zwiększa się o 80 zł na dziecko, nie 

więcej jednak niż o 160 zł na wszystkie dzieci. 

Dodatek z tytułu samotnego wychowywania dziecka przysługuje samotnie wychowującym 

dziecko matce lub ojcu, opiekunowi faktycznemu dziecka albo opiekunowi prawnemu 

dziecka, jeżeli nie zostało zasądzone świadczenie alimentacyjne na rzecz dziecka od drugiego 

z rodziców dziecka, ponieważ: 

- drugi z rodziców dziecka nie żyje; 

- ojciec dziecka jest nieznany; 

- powództwo o ustalenie świadczenia alimentacyjnego od drugiego z rodziców zostało oddalone. 

Dodatek przysługuje również pełnoletniej osobie do ukończenia 24 roku życia, uczącej się  

w szkole lub w szkole wyższej, jeżeli oboje rodzice osoby uczącej się nie żyją. 

Świadczenia opiekuńcze 

Świadczeniami opiekuńczymi są: 

• zasiłek pielęgnacyjny 

• specjalny zasiłek opiekuńczy 

• świadczenie pielęgnacyjne 

II. Zasiłek pielęgnacyjny 

Wysokość zasiłku pielęgnacyjnego od 1 listopada 2019 r. wynosi - 215,84 zł miesięcznie. 

Zasiłek pielęgnacyjny przyznaje się w celu częściowego pokrycia wydatków wynikających  

z konieczności zapewnienia opieki i pomocy innej osoby w związku z niezdolnością  

do samodzielnej egzystencji.  
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Zasiłek pielęgnacyjny przysługuje: 

- niepełnosprawnemu dziecku; 

- osobie niepełnosprawnej w wieku powyżej 16 roku życia, jeżeli legitymuje się orzeczeniem  

o znacznym stopniu niepełnosprawności; 

- osobie niepełnosprawnej w wieku powyżej 16 roku życia legitymującej się orzeczeniem  

o umiarkowanym stopniu niepełnosprawności, jeżeli niepełnosprawność powstała w wieku  

do ukończenia 21 roku życia; 

- osobie, która ukończyła 75 lat. 

Zasiłek pielęgnacyjny nie przysługuje: 

- osobie uprawnionej do dodatku pielęgnacyjnego; 

- osobie umieszczonej w instytucji zapewniającej nieodpłatnie całodobowe utrzymanie; 

- jeżeli członkowi rodziny przysługuje za granicą świadczenie na pokrycie wydatków 

związanych z pielęgnacją tej osoby, chyba że przepisy o koordynacji systemów zabezpieczenia 

społecznego lub dwustronne umowy o zabezpieczeniu społecznym stanowią inaczej. 

III. Specjalny zasiłek opiekuńczy 

Specjalny zasiłek opiekuńczy przysługuje osobom, na których zgodnie z przepisami ustawy  

z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekuńczy (t.j. Dz.U. 2020 poz. 1359.) ciąży 

obowiązek alimentacyjny, a także małżonkom, jeżeli: 

• nie podejmują zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej lub 

• rezygnują z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej 

-   w celu sprawowania stałej opieki nad osobą legitymującą się orzeczeniem o znacznym stopniu 

niepełnosprawności albo orzeczeniem o niepełnosprawności łącznie ze wskazaniami: 

konieczności stałej lub długotrwałej opieki lub pomocy innej osoby w związku ze znacznie 

ograniczoną możliwością samodzielnej egzystencji oraz konieczności stałego współudziału  

na co dzień opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji. 

Zarejestrowanie w powiatowym urzędzie pracy jako osoba poszukująca pracy lub posiadanie 

statusu bezrobotnego nie ma wpływu na uprawnienie do specjalnego zasiłku opiekuńczego. 

Specjalny zasiłek opiekuńczy przysługuje, jeżeli łączny dochód rodziny osoby sprawującej 

opiekę oraz rodziny osoby wymagającej opieki w przeliczeniu na osobę nie przekracza kwoty 

kryterium dochodowego wynoszącego 764 zł netto (na podstawie dochodów z roku 

poprzedzającego okres zasiłkowy z uwzględnieniem utraty i uzyskania dochodu). Wysokość 

specjalnego zasiłku opiekuńczego wynosi 620 zł miesięcznie. 

Za dochód osoby sprawującej opiekę, zgodnie z art. 3 pkt 16 ustawy o świadczeniach 

rodzinnych, uważa się dochód następujących członków rodziny: małżonków, rodziców dzieci, 

opiekuna faktycznego dziecka oraz pozostające na utrzymaniu dzieci w wieku do ukończenia  

25 roku życia, a także dziecko, które ukończyło 25 rok życia legitymujące się orzeczeniem  

http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001359
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o znacznym stopniu niepełnosprawności, jeżeli w związku z tą niepełnosprawnością przysługuje 

świadczenie pielęgnacyjne lub specjalny zasiłek opiekuńczy; do członków rodziny nie zalicza się 

dziecka pozostającego pod opieką opiekuna prawnego, dziecka pozostającego w związku 

małżeńskim, a także pełnoletniego dziecka posiadającego własne dziecko. 

Za dochód rodziny osoby wymagającej opieki, uważa się dochód następujących członków 

rodziny: 

1.  w przypadku gdy osoba wymagająca opieki jest małoletnia: 

a)  osoby wymagającej opieki, 

b)  rodziców osoby wymagającej opieki, 

c)  małżonka rodzica osoby wymagającej opieki, 

d)  osoby, z którą rodzic osoby wymagającej opieki wychowuje wspólne dziecko, 

e)  pozostających na utrzymaniu osób, o których mowa w lit. a-d, dzieci w wieku  

do ukończenia 25. roku życia 

-  z tym że do członków rodziny nie zalicza się dziecka pozostającego pod opieką opiekuna 

prawnego, dziecka pozostającego w związku małżeńskim, pełnoletniego dziecka posiadającego 

własne dziecko, a także rodzica osoby wymagającej opieki zobowiązanego tytułem 

wykonawczym pochodzącym lub zatwierdzonym przez sąd do alimentów na jej rzecz. 

2.  w przypadku gdy osoba wymagająca opieki jest pełnoletnia: 

a)  osoby wymagającej opieki, 

b)  małżonka osoby wymagającej opieki, 

c)  osoby, z którą osoba wymagająca opieki wychowuje wspólne dziecko, 

d)  pozostających na utrzymaniu osób, o których mowa w lit. a-c, dzieci w wieku  

do ukończenia 25. roku życia 

-   z tym że do członków rodziny nie zalicza się dziecka pozostającego pod opieką opiekuna 

prawnego, dziecka pozostającego w związku małżeńskim, a także pełnoletniego dziecka 

posiadającego własne dziecko. 

 

Specjalny zasiłek opiekuńczy nie przysługuje, jeżeli: 

1. osoba sprawująca opiekę 

a) ma ustalone prawo do emerytury, renty, renty rodzinnej z tytułu śmierci małżonka 

przyznanej w przypadku zbiegu prawa do renty rodzinnej i innego świadczenia 

emerytalno-rentowego, renty  socjalnej, zasiłku stałego, nauczycielskiego świadczenia 

kompensacyjnego, zasiłku przedemerytalnego lub świadczenia przedemerytalnego, 

b) ma ustalone prawo do specjalnego zasiłku opiekuńczego, świadczenia pielęgnacyjnego 

lub zasiłku dla opiekuna, o którym mowa w ustawie z dnia 4 kwietnia 2014 r. o ustaleniu  

i wypłacie zasiłków dla opiekunów, 
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c)  legitymuje się orzeczeniem o znacznym stopniu niepełnosprawności; 

2.   osoba wymagająca opieki została umieszczona w rodzinie zastępczej, z wyjątkiem rodziny 

zastępczej spokrewnionej, w rodzinnym domu dziecka albo, w związku  

z koniecznością kształcenia, rewalidacji lub rehabilitacji, w placówce zapewniającej całodobową 

opiekę, w tym w specjalnym ośrodku szkolno-wychowawczym, z wyjątkiem podmiotu 

wykonującego działalność leczniczą, i korzysta w niej z całodobowej opieki przez więcej niż  

5 dni w tygodniu; 

3. na osobę wymagającą opieki inna osoba ma ustalone prawo do wcześniejszej emerytury; 

4. członek rodziny osoby sprawującej opiekę ma ustalone prawo do dodatku do zasiłku 

rodzinnego, o którym mowa w art. 10, specjalnego zasiłku opiekuńczego, świadczenia 

pielęgnacyjnego lub zasiłku dla opiekuna, o którym mowa w ustawie z dnia 4 kwietnia 2014 r.  

o ustaleniu i wypłacie zasiłków dla opiekunów (t.j. Dz.U. 2020 poz. 1297) 

5. na osobę wymagającą opieki jest ustalone prawo do dodatku do zasiłku rodzinnego,  

o którym mowa w art. 10, prawo do specjalnego zasiłku opiekuńczego, prawo  

do świadczenia pielęgnacyjnego lub prawo do zasiłku dla opiekuna, o którym mowa  

w ustawie z dnia 4 kwietnia 2014 r. o ustaleniu i wypłacie zasiłków dla opiekunów  

(t.j. Dz.U. 2020 poz. 1297.) 

6. na osobę wymagającą opieki inna osoba jest uprawniona za granicą do świadczenia  

na pokrycie wydatków związanych z opieką, chyba że przepisy o koordynacji systemów 

zabezpieczenia społecznego lub dwustronne umowy o zabezpieczeniu społecznym stanowią 

inaczej. 

W przypadku zbiegu uprawnień do następujących świadczeń: 

1. świadczenia rodzicielskiego lub 

2. świadczenia pielęgnacyjnego, lub 

3. specjalnego zasiłku opiekuńczego, lub 

4. dodatku do zasiłku rodzinnego, o którym mowa w art. 10, lub 

5. zasiłku dla opiekuna, o którym mowa w ustawie z dnia 4 kwietnia 2014 r. o ustaleniu  

i wypłacie zasiłków dla opiekunów (t.j. Dz.U. 2020 poz. 1297) 

-      przysługuje jedno z tych świadczeń wybrane przez osobę uprawnioną. 

W przypadku, gdy o specjalny zasiłek opiekuńczy ubiegają się rolnicy, małżonkowie rolników 

bądź domownicy, świadczenia te przysługują odpowiednio: 

1. rolnikom w przypadku zaprzestania prowadzenia przez nich gospodarstwa rolnego; 

2. małżonkom rolników lub domownikom w przypadku zaprzestania prowadzenia przez 

nich gospodarstwa rolnego albo wykonywania przez nich pracy w gospodarstwie rolnym. 

Zaprzestanie prowadzenia gospodarstwa rolnego lub zaprzestanie wykonywania pracy  

w gospodarstwie rolnym, o których mowa w ust. 1, potwierdza się stosownym oświadczeniem 

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001297
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001297
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001297
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złożonym pod rygorem odpowiedzialności karnej za składanie fałszywych zeznań. Składający 

oświadczenie jest obowiązany do zawarcia w nim klauzuli następującej treści: "Jestem 

świadomy odpowiedzialności karnej za złożenie fałszywego oświadczenia.". Klauzula  

ta zastępuje pouczenie organu o odpowiedzialności karnej za składanie fałszywych zeznań. 

IV. Świadczenie pielęgnacyjne 

Świadczenie pielęgnacyjne z tytułu rezygnacji z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej, 

przysługuje: 

− matce albo ojcu, 

− opiekunowi faktycznemu dziecka, 

−  osobie będącej rodziną zastępczą spokrewnioną, w rozumieniu ustawy z dnia 9 czerwca 

2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej; 

− innym osobom, na których zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25 lutego 1964 r.  

– Kodeks rodzinny i opiekuńczy ciąży obowiązek alimentacyjny, z wyjątkiem osób  

o znacznym stopniu niepełnosprawności jeżeli nie podejmują lub rezygnują  

z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej w celu sprawowania opieki nad osobą 

legitymującą się orzeczeniem o niepełnosprawności łącznie ze wskazaniami: 

konieczności stałej lub długotrwałej opieki lub pomocy innej osoby w związku  

ze  znacznie ograniczoną możliwością samodzielnej egzystencji oraz konieczności 

stałego współudziału na co dzień opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji  

i edukacji, albo osobą legitymującą się orzeczeniem o znacznym stopniu 

niepełnosprawności. 

Zarejestrowanie w powiatowym urzędzie pracy jako osoba poszukująca pracy lub posiadanie 

statusu bezrobotnego nie ma wpływu na uprawnienie do świadczenia pielęgnacyjnego. 

Osobom, o których mowa w pkt 4, innym niż spokrewnione w pierwszym stopniu z osobą 

wymagającą opieki, świadczenie pielęgnacyjne przysługuje, w przypadku gdy spełnione  

są łącznie następujące warunki: 

1) rodzice osoby wymagającej opieki nie żyją, zostali pozbawieni praw rodzicielskich,  

są małoletni lub legitymują się orzeczeniem o znacznym  stopniu niepełnosprawności; 

2) nie ma innych osób spokrewnionych w pierwszym stopniu, są małoletnie lub legitymują się 

orzeczeniem o znacznym stopniu niepełnosprawności; 

3) nie ma osób, o których mowa w pkt 2 i 3, lub legitymują się orzeczeniem o znacznym stopniu 

niepełnosprawności. 

Świadczenie pielęgnacyjne przysługuje, jeżeli niepełnosprawność osoby wymagającej opieki 

powstała: 

• nie później niż do ukończenia 18. roku życia lub 
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• w trakcie nauki w szkole lub w szkole wyższej, jednak nie później niż do ukończenia  

25 roku życia. 

 

Świadczenie pielęgnacyjne nie przysługuje, jeżeli: 

1)   osoba sprawująca opiekę: 

a)  ma ustalone prawo do emerytury, renty, renty rodzinnej z tytułu śmierci małżonka przyznanej 

w przypadku zbiegu prawa do renty rodzinnej i innego świadczenia emerytalno-rentowego, renty 

socjalnej, zasiłku stałego, nauczycielskiego świadczenia kompensacyjnego, zasiłku 

przedemerytalnego lub świadczenia przedemerytalnego, 

b)  ma ustalone prawo do specjalnego zasiłku opiekuńczego, świadczenia pielęgnacyjnego lub 

zasiłku dla opiekuna, o którym mowa w ustawie z dnia 4 kwietnia 2014 r. o ustaleniu i wypłacie 

zasiłków dla opiekunów; 

2)   osoba wymagająca opieki: 

a)  pozostaje w związku małżeńskim, chyba że współmałżonek legitymuje się orzeczeniem  

o znacznym stopniu niepełnosprawności, 

b)  została umieszczona w rodzinie zastępczej, z wyjątkiem rodziny zastępczej spokrewnionej, 

rodzinnym domu dziecka albo, w związku z koniecznością kształcenia, rewalidacji lub 

rehabilitacji, w placówce zapewniającej całodobową opiekę, w tym w specjalnym ośrodku 

szkolno-wychowawczym, z wyjątkiem podmiotu wykonującego działalność leczniczą, i korzysta 

w niej z całodobowej opieki przez więcej niż 5 dni w tygodniu; 

3)   na osobę wymagającą opieki inna osoba ma ustalone prawo do wcześniejszej emerytury; 

4)  członek rodziny osoby sprawującej opiekę ma ustalone prawo do dodatku do zasiłku 

rodzinnego, o którym mowa w art. 10, specjalnego zasiłku opiekuńczego, świadczenia 

pielęgnacyjnego lub zasiłku dla opiekuna, o którym mowa w ustawie z dnia 4 kwietnia 2014 r.  

o ustaleniu i wypłacie zasiłków dla opiekunów; 

5)   na osobę wymagającą opieki jest ustalone prawo do dodatku do zasiłku rodzinnego,  

o którym mowa w art. 10, prawo do specjalnego zasiłku opiekuńczego, prawo do świadczenia 

pielęgnacyjnego lub prawo do zasiłku dla opiekuna, o którym mowa w ustawie z dnia 4 kwietnia 

2014 r. o ustaleniu i wypłacie zasiłków dla opiekunów; 

6)   na osobę wymagającą opieki inna osoba jest uprawniona za granicą do świadczenia  

na pokrycie wydatków związanych z opieką, chyba że przepisy o koordynacji systemów 

zabezpieczenia społecznego lub dwustronne umowy o zabezpieczeniu społecznym stanowią 

inaczej. 

W przypadku zbiegu uprawnień do następujących świadczeń: 

1) świadczenia rodzicielskiego lub 

2) świadczenia pielęgnacyjnego, lub 
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3) specjalnego zasiłku opiekuńczego, lub 

4) dodatku do zasiłku rodzinnego z tytułu opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu 

wychowawczego, lub 

5) zasiłku dla opiekuna, o którym mowa w ustawie z dnia 4 kwietnia 2014 r. o ustaleniu  

i wypłacie zasiłków dla opiekunów 

przysługuje jedno z tych świadczeń wybrane przez osobę uprawnioną. 

Od 1 stycznia 2021 r. świadczenie pielęgnacyjne wynosi 1971 zł w związku z przeprowadzoną 

waloryzacją. 

 

V. Świadczenie rodzicielskie 

Świadczenie rodzicielskie stanowi pomoc dla niżej wymienionych osób, które nie otrzymują 

zasiłku macierzyńskiego: 

1. matce albo ojcu dziecka; 

2. opiekunowi faktycznemu dziecka (tj. osobie faktycznie opiekującej się dzieckiem, jeżeli 

wystąpiła z wnioskiem do sądu rodzinnego o przysposobienie dziecka) w przypadku 

objęcia opieką dziecka w wieku do ukończenia 7. roku życia, a w przypadku dziecka, 

wobec którego podjęto decyzję o odroczeniu obowiązku szkolnego - do ukończenia 10. 

roku życia; 

3. rodzinie zastępczej, z wyjątkiem rodziny zastępczej zawodowej, w przypadku objęcia 

opieką dziecka w wieku do ukończenia 7. roku życia, a w przypadku dziecka, wobec 

którego podjęto decyzję o odroczeniu obowiązku szkolnego - do ukończenia 10. roku 

życia; 

4. osobie, która przysposobiła dziecko, w przypadku objęcia opieką dziecka w wieku  

do ukończenia 7. roku życia, a w przypadku dziecka, wobec którego podjęto decyzję  

o odroczeniu obowiązku szkolnego - do ukończenia 10. roku życia 

. 

Świadczenie rodzicielskie przysługuje ojcu dziecka w przypadku: 

1. skrócenia okresu pobierania świadczenia rodzicielskiego na wniosek matki dziecka po 

wykorzystaniu przez nią tego świadczenia za okres co najmniej 14 tygodni od dnia 

urodzenia dziecka; 

2. śmierci matki dziecka; 

3. porzucenia dziecka przez matkę. 

 

Świadczenie rodzicielskie przysługuje przez okres: 

• 52 tygodni - w przypadku urodzenia jednego dziecka przy jednym porodzie,  

przysposobienia jednego dziecka lub objęcia opieką jednego dziecka; 
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• 65 tygodni - w przypadku urodzenia dwojga dzieci przy jednym porodzie,  

przysposobienia dwojga dzieci lub objęcia opieką dwojga dzieci; 

• 67 tygodni - w przypadku urodzenia trojga dzieci przy jednym porodzie,  

przysposobienia trojga dzieci lub objęcia opieką trojga dzieci; 

• 69 tygodni - w przypadku urodzenia czworga dzieci przy jednym porodzie,  

przysposobienia czworga dzieci lub objęcia opieką czworga dzieci; 

• 71 tygodni - w przypadku urodzenia pięciorga i więcej dzieci przy jednym porodzie,  

przysposobienia pięciorga i więcej dzieci lub objęcia opieką pięciorga i więcej dzieci. 

 

Aby objąć wsparciem jak największą grupę osób i zapewnić rodzicom jak największe wsparcie 

materialne w pierwszym okresie życia dziecka, świadczenie rodzicielskie w wysokości 1000 zł 

miesięcznie nie jest uzależnione od kryterium dochodowego (jest to kwota netto, gdyż 

świadczenie rodzicielskie nie podlega opodatkowaniu, ani innym obciążeniom). 

Jednorazowa zapomoga z tytułu urodzenia się dziecka 

Z tytułu urodzenia się żywego dziecka przysługuje jednorazowa zapomoga z tytułu urodzenia się 

dziecka w wysokości 1000 zł na jedno dziecko. 

Od 1 stycznia 2013 r. jednorazowa zapomoga z tytułu urodzenia się dziecka przysługuje matce 

lub ojcu dziecka, opiekunowi prawnemu albo opiekunowi faktycznemu dziecka, jeżeli dochód 

rodziny w przeliczeniu na osobę nie przekroczy kwoty 1922,00 zł netto. Powyższe zmiany 

wynikają z ustawy z dnia 12 października 2012 r. o zmianie ustawy o świadczeniach rodzinnych 

(poz. 1255). 

Przy ustalaniu prawa do przedmiotowego świadczenia, w szczególności ustalenia czy spełnione 

jest kryterium dochodowe,  mają zastosowanie przepisy dotyczące ustalania dochodu określone 

w ustawie o świadczeniach rodzinnych.  Kwota kryterium dochodowego podlega weryfikacji co 

3 lata. Świadczenie to, podobnie jak wszystkie świadczenia rodzinne jest wolne od podatku 

dochodowego. 

Zapomoga przysługuje: 

1. matce lub ojcu dziecka; 

2. opiekunowi prawnemu dziecka; 

3. opiekunowi faktycznemu dziecka (oznacza to osobę faktycznie opiekującą się dzieckiem, 

jeżeli wystąpiła z wnioskiem do sądu rodzinnego o przysposobienie dziecka). 

  

Jednorazowa zapomoga z tytułu urodzenia się dziecka przysługuje jeżeli matka dziecka 

pozostawała pod opieką medyczną nie później niż od 10 tygodnia ciąży do dnia porodu.  

Do wniosku o ustalenie prawa do jednorazowej zapomogi z tytułu urodzenia się dziecka należy 
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dołączyć zaświadczenie o pozostawaniu matki dziecka pod opieką medyczną nie później niż 

od 10 tygodnia ciąży do dnia porodu. 

Zaświadczenie o pozostawaniu matki dziecka pod opieką medyczną nie później niż  

od 10 tygodnia ciąży do dnia porodu może wystawić lekarz lub położna. Warunek 

udokumentowania pozostawania matki dziecka pod opieką medyczną nie dotyczy osób będących 

prawnymi albo faktycznymi opiekunami dziecka, a także osób, które przysposobiły dziecko. 

Wzór zaświadczenia został określony w rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dnia 14 września 

2010 r. w sprawie formy opieki medycznej nad kobieta w ciąży, uprawniającej do dodatku  

z tytułu urodzenia dziecka oraz wzoru zaświadczenia potwierdzającego pozostawanie pod  

ta opieką (Dz. U. Nr 183, poz. 1234). 

 

Jednorazowa zapomoga nie przysługuje, jeżeli: 

1) członkowi rodziny przysługuje za granicą świadczenie z tytułu urodzenia dziecka, chyba  

że przepisy o koordynacji systemów zabezpieczenia społecznego lub dwustronne umowy  

o zabezpieczeniu społecznym stanowią inaczej; 

2) osobie samotnie wychowującej dziecko nie zostało ustalone, na rzecz danego dziecka od jego 

rodzica, świadczenie alimentacyjne na podstawie tytułu wykonawczego pochodzącego lub 

zatwierdzonego przez sąd, chyba że: 

a) rodzice lub jedno z rodziców dziecka nie żyje, 

b) ojciec dziecka jest nieznany, 

c) powództwo o ustalenie świadczenia alimentacyjnego od drugiego z rodziców zostało 

oddalone, 

d) sąd zobowiązał jedno z rodziców do ponoszenia całkowitych kosztów utrzymania 

dziecka i nie zobowiązał drugiego z rodziców do świadczenia alimentacyjnego na rzecz 

tego dziecka, 

e) dziecko, zgodnie z orzeczeniem sądu, jest pod opieką naprzemienną obojga rodziców 

sprawowaną w porównywalnych i powtarzających się okresach.  

Wniosek o wypłatę jednorazowej zapomogi należy złożyć w terminie 12 miesięcy od dnia 

narodzin dziecka. W przypadku gdy wniosek dotyczy dziecka objętego opieką prawną, opieką 

faktyczną albo dziecka przysposobionego wniosek składa się w terminie 12 miesięcy od dnia 

objęcia dziecka opieką albo przysposobieniem, nie później niż do ukończenia przez dziecko 18-

go roku życia. Wniosek złożony po terminie organ właściwy pozostawia bez rozpoznania. 

 

 

Podstawa prawna: 

➢ Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o świadczeniach rodzinnych (t. j. Dz.U. 2020 poz. 111) 

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000111


52 

 

➢ Ustawa z dnia 4 kwietnia 2014 r. o ustaleniu i wypłacie zasiłków dla opiekunów (t. j. Dz.U. 2020 poz. 1297 

z późn. zm) 

➢ Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 27 lipca 2017r. w sprawie sposobu i trybu 

postępowania w sprawach o przyznanie świadczeń rodzinnych oraz zakresu informacji, jakie mają być 

zawarte we wniosku, zaświadczeniach i oświadczeniach o ustalenie prawa do świadczeń rodzinnych 

(Dz. U. z 2017r., poz.1466) 

➢ Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 31 lipca2018r. w sprawie wysokości dochodu rodziny albo osoby 

uczącej się stanowiących podstawę ubiegania się  o zasiłek rodzinny i specjalny zasiłek opiekuńczy, 

wysokości świadczeń rodzinnych oraz wysokości zasiłku dla opiekuna (Dz. U. z 2018 r., poz. 1497) 

➢ Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 14 września 2010 r.  w sprawie formy opieki medycznej nad 

kobietą w ciąży, uprawniającej do dodatku z tytułu urodzenia dziecka oraz wzoru zaświadczenia 

potwierdzającego pozostawanie pod tą opieką (t.j. Dz.U. 2021 poz. 199). 

 

 

 

 

 

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001297
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20210000199
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VII. Ulgi i uprawnienia przysługujące osobom niepełnosprawnym 

 

1.Ulgi dla osób niepełnosprawnych na przejazdy PKP, IC oraz EC  

UPRAWNIENIA DO ULGOWYCH PRZEJAZDÓW KOLEJĄ W KOMUNIKACJI KRAJOWEJ 

wg stanu na dzień 15 lipca 2019 r. 

TABELA Nr 1 - na podstawie ustawy z dnia 20 czerwca 1992 r. o uprawnieniach do ulgowych przejazdów środkami 

publicznego transportu zbiorowego (tekst jednolity Dz. U. z 2018 r. poz. 295) oraz ustawy z dnia 16 listopada 2006 r. o 

świadczeniu pieniężnym i uprawnieniach przysługujących cywilnym niewidomym ofiarom działań wojennych (Dz. U. z 2020 r. 

poz. 684.) 

 

 
Lp. Uprawnieni do ulgi Wymiar ulgi (w %) tylko przy przejazdach w klasie drugiej, na 

podstawie biletów: 
Dokumenty poświadczające uprawnienia do ulgowych przejazdów1) 

jednorazowych 
miesięcznych 

imiennych 

w pociągach: 

osob.2) posp.3) 

TLK, IC 
ekspr.4) 

EICEIP 
osob. 2) posp. 5) 

TLK, IC 

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 

1. 

Opiekun lub przewodnik 

towarzyszący w podróży: 

1) osobie niezdolnej do 

samodzielnej egzystencji , 

albo 

95 95 95 

    

Jeden z dokumentów osoby niezdolnej do samodzielnej egzystencji, o 

którym mowa w poz. 5 i 9. 

2) osobie niewidomej 

Opiekunem może być 

osoba pełnoletnia, a 

przewodnikiem osoby 

niewidomej - osoba, która 

ukończyła 13 lat, albo pies 

- przewodnik 

    

Jeden z dokumentów osoby niewidomej, o którym mowa w poz. 12, 13 i 14, 

stwierdzający inwalidztwo, niezdolność do pracy albo niepełnosprawność 

z powodu stanu narządu wzroku. 
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2. 

Dzieci i młodzież dotknięte inwalidztwem lub niepełnosprawne do 

ukończenia 24 roku życia oraz studenci dotknięci inwalidztwem lub 

niepełnosprawni do ukończenia 26 roku życia - wyłącznie przy 

przejazdach z miejsca zamieszkania lub z miejsca pobytu (za aktualne 

miejsce pobytu uznaje się każde miejsce deklarowane przez podróżnego) do 

przedszkola, szkoły, szkoły wyższej, placówki opiekuńczo-wychowawczej, 

placówki oświatowo-wychowawczej, specjalnego ośrodka szkolno-

wychowawczego, specjalnego ośrodka wychowawczego, ośrodka 

umożliwiającego dzieciom i młodzieży spełnianie obowiązku szkolnego i 

obowiązku nauki,       ośrodka       rehabilitacyjno- wychowawczego, domu 

pomocy społecznej, ośrodka wsparcia, zakładu opieki zdrowotnej, poradni 

psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej, a także na 

turnus rehabilitacyjny - i z powrotem 

78 78 78 78 78 

1) dla dzieci i młodzieży uczęszczających do przedszkola, szkoły, szkoły 

wyższej albo ośrodka lub placówki o charakterze oświatowym: a) legitymacja 

przedszkolna dla dziecka niepełnosprawnego (w tym e-legitymacja 

przedszkolna dla dzieci niepełnosprawnych spełniających obowiązek rocznego 

przygotowania przedszkolnego), b) legitymacja szkolna dla uczniów 

dotkniętych inwalidztwem lub niepełnosprawnych (w tym e-legitymacja dla 

niepełnosprawnych uczniów oraz mLegitymacja szkolna dla 

niepełnosprawnych uczniów), c) legitymacja szkolna (w tym e-legitymacja 

oraz mLegitymacja szkolna) albo studencka    wraz    z    jednym    z    

dokumentów    wymienionych w pkt 2; 2) dla dzieci i młodzieży 

nieuczęszczających do przedszkola, szkoły, szkoły wyższej albo ośrodka lub 

placówki o charakterze oświatowym: a) legitymacja osoby niepełnosprawnej, 

która nie ukończyła 16 roku życia, b) legitymacja osoby niepełnosprawnej, c) 

orzeczenie lekarza orzecznika Zakładu Ubezpieczeń Społecznych (ZUS) albo 

wypis z treści orzeczenia lekarza orzecznika ZUS stwierdzające częściową 

niezdolność do pracy, całkowitą niezdolność do pracy, albo całkowitą 

niezdolność do pracy i niezdolność do samodzielnej egzystencji albo 

niezdolność do samodzielnej egzystencji, d) orzeczenie komisji lekarskiej 

ZUS stwierdzające częściową niezdolność do pracy, całkowitą niezdolność do 

pracy, albo całkowitą niezdolność do pracy i niezdolność do samodzielnej 

egzystencji albo niezdolność do samodzielnej egzystencji; 3) przy przejazdach 

do i z jednostek udzielających świadczeń zdrowotnych albo pomocy 

społecznej lub organizujących turnusy rehabilitacyjne, wraz z jednym z 

dokumentów wskazanym w pkt 1 i 2, wymagane jest zaświadczenie 

(zawiadomienie, skierowanie) określające odpowiednio: a) termin i miejsce 

badania, leczenia, konsultacji, zajęć rehabilitacyjnych, zajęć terapeutycznych 

albo pobytu w ośrodku wsparcia, domu pomocy społecznej lub na turnusie 

rehabilitacyjnym; b) potwierdzenie stawienia się na badania, konsultację, 

zajęcia rehabilitacyjne, zajęcia terapeutyczne. 

 

3. 

Jedno z rodziców 

lub opiekun dzieci 

i młodzieży 

dotkniętych 

inwalidztwem lub 

niepełnosprawnych 

- wyłącznie 

przyprze jazdach 

78 78 78 - - 

1) dokumenty dziecka określone w poz. 2 pkt 1-3 - jeżeli przejazd odbywany jest wraz z 

dzieckiem; 2) zaświadczenie wydane przez przedszkole, szkołę, szkołę wyższą, ośrodek 

lub placówkę o charakterze oświatowym, albo placówkę opiekuńczo-wychowawczą, albo 

zaświadczenie (zawiadomienie, skierowanie), o którym mowa w poz. 2 pkt 3 - jeżeli 

przejazd odbywany jest po dziecko lub po jego odwiezieniu. 
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w relacjach 

określonych w 

poz. 8 

4. 

Emeryci i renciści 

oraz ich 

współmałżonkowie, 

na których 

pobierane są zasiłki 

rodzinne - 2 

przejazdy w roku 

37 37 37 - - 

Zaświadczenie wydane przez: 1) terenowe jednostki Polskiego Związku Emerytów, 

Rencistów i Inwalidów, 2) regionalne komisje emerytów i rencistów NSZZ „Solidarność”, 

3) Niezależny Krajowy Związek Zawodowy w Polsce „Solidarność Weteranów Pracy”, 4) 

Zarząd Główny i oddziały terenowe Stowarzyszenia Emerytów i Rencistów „Solidarność - 

80”, 5) wojewódzkie i regionalne rady weteranów pracy Ogólnopolskiego Porozumienia 

Zw. Zaw., 6) Niezależny Związek Przyszłych i Obecnych Emerytów i Rencistów 

„Weterani Pracy”, 7) oddziały wojewódzkie Stowarzyszenia Emerytów i Rencistów 

Policyjnych, 8) zarządy i koła Związku Byłych Żołnierzy Zawodowych i Oficerów 

Rezerwy Wojska Polskiego, 9) okręgowe sekcje emerytów i rencistów Związku 

Nauczycielstwa Polskiego, 10) Związek Zawodowy Pracowników Najwyższej Izby 

Kontroli, 11) Komisję Krajową i zarządy regionów Chrześcijańskiego Związku 

Zawodowego „Solidarność” im. Księdza Jerzego Popiełuszki, 12) zarządy wojewódzkie 

Związku Emerytów i Rencistów Pożarnictwa Rzeczypospolitej Polskiej, 13) oddziały 

wojewódzkie Związku Żołnierzy Ludowego Wojska Polskiego, 14) terenowe jednostki 

Krajowego Związku Emerytów i Rencistów Służby Więziennej - dla osób uprawnionych 

należących i nienależących do tych organizacji. Zaświadczenie okazuje się wraz z 

dowodem osobistym lub innym dokumentem umożliwiającym stwierdzenie tożsamości 

osoby uprawnionej. 

 

5. 

Cywilna 

niewidoma ofiara 

działań wojennych 

uznana za osobę 

niezdolną do 

samodzielnej 

egzystencji 

78 78 - - - 
Legitymacja cywilnej niewidomej ofiary działań wojennych, z wpisem o niezdolności do 

samodzielnej egzystencji, wystawiona przez organ rentowy. 

 

6. 

Cywilna 

niewidoma ofiara 

działań wojennych 

jeśli jest uznana za 

osobę całkowicie 

niezdolną do pracy 

37 37 37 37 37 
Legitymacja cywilnej niewidomej ofiary działań wojennych, z wpisem o całkowitej 

niezdolności do pracy, wystawiona przez organ rentowy. 

 



56 

 

7. 

Osoby niewidome 

uznane za osoby 

niezdolne do 

samodzielnej 

egzystencji*) *) za 

osobę niezdolną 

do samodzielnej 

egzystencji należy 

również uważać 

osobę 

niepełnosprawną w 

stopniu znacznym i 

inwalidę I grupy 

(jeżeli orzeczenie o 

zaliczeniu do tej 

grupy nie utraciło 

mocy) 

93 51 51 93 51 

1) jeden z dokumentów, o którym mowa w poz. 9 pkt 1-10, stwierdzający inwalidztwo I 

grupy albo niezdolność do samodzielnej egzystencji, z powodu stanu narządu 

wzroku, albo 2) legitymacja osoby niepełnosprawnej stwierdzająca znaczny stopień 

niepełnosprawności z powodu stanu narządu wzroku albo orzeczenie o znacznym 

stopniu niepełnosprawności z powodu stanu narządu wzroku, wystawione przez 

uprawniony organ. Legitymacja może być oznaczona symbolem przyczyny 

niepełnosprawności „04-O” albo literami „O”, „o”, „h”. Dokumenty bez zdjęcia okazuje 

się wraz z dowodem osobistym lub innym dokumentem umożliwiającym potwierdzenie 

tożsamości osoby uprawnionej. 

 

8. 

Osoby niewidome, 

jeśli nie są uznane 

za osoby niezdolne 

do samodzielnej 

egzystencji 

37 37 37 37 37 

1) jeden z dokumentów, o którym mowa w poz. 9 pkt 1-10, stwierdzający inwalidztwo 

II grupy albo całkowitą niezdolność do pracy, z powodu stanu narządu wzroku, albo 

2) legitymacja osoby niepełnosprawnej stwierdzająca umiarkowany stopień 

niepełnosprawności z powodu stanu narządu wzroku albo orzeczenie o 

umiarkowanym stopniu niepełnosprawności z powodu stanu narządu wzroku, wystawione 

przez uprawniony organ. Legitymacja może być oznaczona symbolem przyczyny 

niepełnosprawności „04-O” albo literami „O”, „o”, „h”. Dokumenty bez zdjęcia okazuje 

się wraz z dowodem osobistym lub innym dokumentem umożliwiającym potwierdzenie 

tożsamości osoby uprawnionej. 
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9. 

Osoby niezdolne do 

samodzielnej 

egzystencji*), z 

wyjątkiem osób 

niewidomych *) za 

osobę niezdolną 

do samodzielnej 

egzystencji należy 

również uważać 

osobę 

niepełnosprawną w 

stopniu znacznym i 

inwalidę I grupy 

(jeżeli orzeczenie o 

zaliczeniu do tej 

grupy nie utraciło 

mocy) 

49 37 37 - - 

Jeden z nw. dokumentów: 1) wypis z treści orzeczenia komisji lekarskiej do spraw 

inwalidztwa i zatrudnienia, stwierdzający zaliczenie do I grupy inwalidów, 2) wypis z 

treści orzeczenia: wojskowej komisji lekarskiej, komisji lekarskiej podległej Ministrowi 

Spraw Wewnętrznych i Administracji albo Szefowi Agencji Bezpieczeństwa 

Wewnętrznego albo Szefowi Agencji Wywiadu, stwierdzający zaliczenie do I grupy 

inwalidztwa, 3) orzeczenie lekarza orzecznika ZUS albo wypis z treści orzeczenia lekarza 

orzecznika ZUS stwierdzające całkowitą niezdolność do pracy i niezdolność do 

samodzielnej egzystencji albo niezdolność do samodzielnej egzystencji, 4) orzeczenie 

komisji lekarskiej ZUS stwierdzające całkowitą niezdolność do pracy i niezdolność do 

samodzielnej egzystencji albo niezdolność do samodzielnej egzystencji, 5) zaświadczenie 

ZUS, stwierdzające przyznanie wyrokiem sądu świadczenia uzależnionego od zaliczenia 

do I grupy inwalidów albo od uznania niezdolności do samodzielnej egzystencji, 6) wypis 

z treści orzeczenia lekarza rzeczoznawcy Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Społecznego 

(KRUS) stwierdzający niezdolność do samodzielnej egzystencji, 7) wypis z treści 

orzeczenia komisji lekarskiej KRUS, stwierdzający niezdolność do samodzielnej 

egzystencji, 8) zaświadczenie KRUS, stwierdzające zaliczenie wyrokiem sądu do I grupy 

inwalidów albo uznanie niezdolności do samodzielnej egzystencji, 9) legitymacja emeryta 

- rencisty wojskowego z wpisem o zaliczeniu do I grupy inwalidztwa (tj.nr WKL oraz 

datę, bez wpisanego nr WKL i daty ulga nie przysługuje); , 10) legitymacja emeryta - 

rencisty policyjnego z wpisem o zaliczeniu do I grupy inwalidztwa lub stwierdzającym 

niezdolność do samodzielnej egzystencji; 11) legitymacja osoby niepełnosprawnej, 

stwierdzająca znaczny stopień niepełnosprawności. Dokumenty wskazane w pkt 1-8 i 10 

okazuje się wraz z dowodem osobistym lub innym dokumentem umożliwiającym 

potwierdzenie tożsamości osoby uprawnionej. 

 

        
 

Uwaga: - osoba uprawniona do ulgowego przejazdu w klasie 2 na podstawie biletów jednorazowych korzystająca z przejazdów w klasie 1 zobowiązana 

jest do uiszczenia dopłaty w wysokości stanowiącej różnicę między należnością za pełnopłatny przejazd w klasie 1 a należnością za  pełnopłatny 

przejazd w klasie 2 

 

- uprawnienie do korzystania z ulg, wiąże się z obowiązkiem nabycia odpowiedniego biletu, który w pociągu, podczas kontroli należy okazywać wraz z 

dokumentem poświadczającym uprawnienia do ulgi; nabycie biletu u konduktora( również biletu z ulgą 100%) zasadniczo wiąże się z koniecznością 
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uiszczenia opłaty za wydanie biletu w pociągu 

        

 

Ll Dokumenty (lub ich rodzaje) wymienione w Tabeli Nr 1, zostały określone w rozporządzeniach:  

Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 20 kwietnia 2017 r. w sprawie rodzajów dokumentów poświadczających uprawnienia do korzystania z ulgowych przejazdów środkami 

publicznego transportu zbiorowego (Dz.U. poz. 810) 
 

Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 12 marca 2008 r. w sprawie rodzajów dokumentów poświadczających uprawnienia do korzystania z ulgowych przejazdów 

środkami publicznego transportu zbiorowego (Dz.U. nr 56, poz.340 z późn. zm.) i Ministra Obrony Narodowej z dnia 14 grudnia 2001 r. w sprawie legitymacji i odznak 

identyfikacyjnych żołnierzy Żandarmerii Wojskowej (Dz.U. z 2001 r. nr 157, poz. 1848 z późn. zm.), (poz.2-5,7) 

 

        
 

Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 1 lutego 2007 r. w sprawie legitymacji cywilnej niewidomej ofiary działań wojennych (Dz. U. z 2007 r. Nr 

24, poz. 153), 

 

1) w tym pociągi REGIO, interREGIO, 
 

 

2) pociągi pospieszne, 
    

 

3) pociągi ekspresowe, 
    

 

4) dotyczy wagonów z miejscami do siedzenia.  

         
 

Podstawa prawna:  

➢ Ustawa z dnia 20 czerwca 1992 r. o uprawnieniach do ulgowych przejazdów środkami publicznego transportu zbiorowego (t.j.: Dz.U. 2018 poz. 295.); 

➢ Ustawa z dnia 29 maja 1974 r. o zaopatrzeniu inwalidów wojennych i wojskowych oraz ich rodzin (t. j.: Dz.U. 2020 poz. 1790); 

➢ Rozporządzenie ministra infrastruktury z 7 lipca 2003 r. w sprawie rodzajów dokumentów poświadczających uprawnienia inwalidów wojennych i wojskowych do korzystania z 

ulgowych przejazdów środkami publicznego transportu zbiorowego (Dz. U. z 2003 r. nr 134, poz. 1258); 

➢ Ustawa z 24 stycznia 1991 r. o kombatantach oraz niektórych osobach będących ofiarami represji okresu wojennego i powojennego ( t. j.: Dz.U. 2020 poz. 517 z późn. zm.); 

➢  Rozporządzenie Ministra Infrastruktury i Rozwoju z dnia 15 lipca 2014 r. w sprawie rodzajów dokumentów poświadczających uprawnienia kombatantów oraz innych osób 

uprawnionych do korzystania z ulgowych przejazdów środkami publicznego transportu zbiorowego  (Dz. U. z 2014 r. p oz.953); 

http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20180000295&SessionID=249671AF45B58E113503D4428473EF1EE2614860
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001790
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000517
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2. Ulgi dla osób niepełnosprawnych na przejazdy ZTM 

 

a) Do przejazdów bezpłatnych uprawnieni są:  

− Osoby z niepełnosprawnością uczęszczające do przedszkola, szkoły albo do ośrodka lub 

placówki o charakterze oświatowym na podstawie jednego z niżej wymienionych 

dokumentów 

• Ważnej legitymacji przedszkolna lub szkolna dla dzieci lub uczniów niepełnosprawnych 

• Ważnej mLegitymacji szkolna dla uczniów niepełnosprawnych okazana na ekranie 

urządzenia mobilnego 

− Dzieci i młodzież niepełnosprawne do 18. roku życia, tj. do dnia 18. rocznicy urodzin,  

w przypadku obywateli polskich oraz obywateli innego państwa posiadających taki 

dokument, na podstawie jednego z niżej wymienionych dokumentów: 

• ważnej legitymacji osoby niepełnosprawnej wystawionej przez właściwy organ bez 

względu na stopień niepełnosprawności, 

• ważnej legitymacji osoby niepełnosprawnej, która nie ukończyła 16. roku życia 

wystawionej przez właściwy organ, 

• orzeczenia o niepełnosprawności lub orzeczenia o stopniu niepełnosprawności wydane 

przez zespół ds. orzekania o niepełnosprawności. 

• orzeczenia lekarza orzecznika ZUS lub lekarza rzeczoznawcy KRUS, stwierdzające 

częściową lub całkowitą niezdolność do pracy lub całkowitą niezdolność do pracy  

i samodzielnej egzystencji. 

− Inwalidzi wojenni, wojskowi oraz osoby represjonowane – w przypadku obywateli 

polskich oraz obywateli innego państwa posiadających taki dokument – na podstawie 

książki inwalidy wojennego/wojskowego lub legitymacji osoby represjonowanej, 

wydanych przez ZUS. 

− Osoby całkowicie niezdolne do pracy i samodzielnej egzystencji, osoby niezdolne  

− do samodzielnej egzystencji lub uznane za niepełnosprawne w stopniu znacznym  

– w przypadku obywateli polskich oraz obywateli innego państwa posiadających taki 

dokument – na podstawie jednego z niżej wymienionych dokumentów: 

• ważnej legitymacji wystawionej przez właściwy organ, dokumentującej stopień 

niepełnosprawności, 

• ważnej legitymacji emeryta/rencisty, wojskowego/policyjnego z wpisem właściwego 

organu emerytalnego o uznaniu za niepełnosprawnego w stopniu znacznym lub 

zaliczeniu do I grupy inwalidów. W przypadku gdy legitymacja nie zawiera zdjęcia 

osoby uprawnionej, niezbędne jest również posiadanie dokumentu umożliwiającego 

ustalenie tożsamości zawierającego zdjęcie, 
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• orzeczenia komisji lekarskiej ds. inwalidztwa i zatrudnienia lub wojskowej komisji 

lekarskiej stwierdzającego uznanie za niepełnosprawnego w stopniu znacznym lub 

zaliczenie do I grupy inwalidów wraz z dokumentem umożliwiającym ustalenie 

tożsamości zawierającym zdjęcie, 

• orzeczenia lekarza orzecznika ZUS lub lekarza rzeczoznawcy KRUS, stwierdzającego 

całkowitą niezdolność do pracy i samodzielnej egzystencji lub niezdolność  

do samodzielnej egzystencji wraz z dokumentem umożliwiającym ustalenie tożsamości 

zawierającym zdjęcie. 

− Osoby niewidome i ociemniałe – w przypadku obywateli polskich oraz obywateli innego 

państwa posiadających taki dokument – na podstawie ważnej legitymacji Polskiego 

Związku Niewidomych, ważnej legitymacji Związku Ociemniałych Żołnierzy RP lub 

jednego z dokumentów wymienionych w ust. 1 lit. g, stwierdzającego znaczny lub 

umiarkowany stopień niepełnosprawności z powodu choroby narządu wzroku oznaczonej 

symbolem przyczyny niepełnosprawności – "04-O" (dawniej symbol „O”), 

wystawionego przez właściwy organ. 

− Opiekunowie osób, o których mowa w ust. 1 lit. d, e, g i h, tylko w przypadku gdy 

towarzyszą tym osobom w podróży – na podstawie dokumentów poświadczających 

uprawnienia osób niepełnosprawnych. Uprawnienie dotyczy tylko jednej osoby będącej 

opiekunem osoby niepełnosprawnej. 

− Osoby, które ukończyły 70. rok życia, tj. od dnia ukończenia – na podstawie dokumentu 

umożliwiającego ustalenie tożsamości, zawierającego zdjęcie i datę urodzenia. 

 

Dopuszcza się przewóz bez dodatkowych opłat: 

- psów przewodników osób niewidomych oraz asystentów osób niepełnosprawnych ruchowo, 

- wózków inwalidzkich oraz innych przedmiotów ortopedycznych potrzebnych podróżującym 

osobom niepełnosprawnym do poruszania się. 

 

Podstawa prawna: 

➢ uchwała nr 5/2020 Zarządu Górnośląsko-Zagłębiowskiej Metropolii z dnia 8.01.2020 r. zmieniona uchwałą  

nr 318/2020 z dnia 18.12.2020 r. 

 

3.Prawo posiadania Karty Parkingowej – zasady wydawania kart parkingowych 

Karta Parkingowa jest dokumentem, który obowiązuje nie tylko na terenie Polski, ale także  

w krajach Unii Europejskiej. Jednak w poszczególnych krajach Unii obowiązują odrębne 

przepisy wynikające z prawa drogowego dla danego kraju, a co za tym idzie odrębne ulgi  

i uprawnienia dla niepełnosprawnych:  

- do korzystania z miejsc parkingowych wyznaczonych dla osób niepełnosprawnych, 



61 

 

- nie stosowania się do niektórych znaków drogowych dotyczących zakazu ruchu lub postoju, 

w zakresie określonym odrębnymi przepisami, 

Osoba niepełnosprawna o obniżonej sprawności ruchowej, kierująca pojazdem samochodowym 

oznaczonym kartą parkingową może nie stosować się do niektórych znaków drogowych 

dotyczących zakazu ruchu lub postoju, w zakresie określonym przepisami. Przepis ten stosuje się 

również do: 

➢ kierującego pojazdem przewożącego osobę o obniżonej sprawności ruchowej; 

➢ pracowników placówek zajmujących się opieką, rehabilitacją lub edukacją osób 

niepełnosprawnych pozostających pod opieką tych placówek. Karta parkingowa powinna 

być  umieszczona za przednią szybą pojazdu samochodowego w sposób umożliwiający jej 

odczytanie:  

Od dnia 1 lipca 2014 r. Kartę parkingową wydaje się: 

1) osobie niepełnosprawnej zaliczonej do znacznego albo umiarkowanego stopnia 

niepełnosprawności mającej znacznie ograniczone możliwości samodzielnego poruszania się; 

2) osobie niepełnosprawnej, która nie ukończyła 16 roku życia mającej znacznie ograniczone 

możliwości samodzielnego poruszania się; 

3) placówce zajmującej się opieką, rehabilitacją lub edukacją osób niepełnosprawnych mających 

znacznie ograniczone możliwości samodzielnego poruszania się. 

 

WAŻNE: Od dnia 1 lipca 2014 r. osoba niepełnosprawna zaliczona do lekkiego stopnia 

niepełnosprawności nie jest uprawniona do uzyskania karty parkingowej. 

 

Karta parkingowa traci ważność: 

1) po upływie terminu ważności karty; 

2) w przypadku zgłoszenia utraty karty przez osobę lub placówkę, której wydano kartę; 

3) w przypadku zwrotu karty organowi, który ją wydał; 

4) w razie likwidacji placówki, której wydano kartę; 

5) w razie śmierci osoby, której wydano kartę. 

 

WAŻNE: Od dnia 1 lipca 2014r. kartę parkingową umieszcza się za przednią szybą pojazdu 

samochodowego, a jeśli pojazd nie posiada przedniej szyby – w widocznym miejscu w przedniej 

części pojazdu, w sposób eksponujący widoczne zabezpieczenia karty oraz umożliwiający 

odczytanie jej numeru i daty. 

TRYB WYDAWANIA KARTY PARKIGOWEJ ORAZ WZÓR OKRESLAJĄ: rozporządzenie 

Ministra Pracy I Polityki Społecznej z dnia 25 czerwca 2014r. w sprawie wzoru oraz trybu 

wydawania i zwrotu kart parkingowych ( t.j. Dz.U. z 2016r. poz. 1438).    
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Podstawa prawna: 

➢ ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym (t.j. Dz.U. 2020 poz. 110 z późn. zm), 

➢ rozporządzenie Ministra Pracy I Polityki Społecznej z dnia 25 czerwca 2014r. w sprawie wzoru oraz trybu 

wydawania i zwrotu kart parkingowych ( Dz. U. 2014, poz. 870 z późn. zm.). 

 

4. Zwolnienie od opłat abonamentowych za radio i telewizję. 

 

Zwolnione są osoby, które: 

a) posiadają jedno z wymienionych orzeczeń: 

➢ zaliczeniu ich do I grupy inwalidów; 

➢ o całkowitej niezdolności do pracy i samodzielnej egzystencji na podstawie ustawy z dnia  

17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczeń Społecznych  

(Dz.U. 2020 poz. 53 z późn. zm); 

➢ o znacznym stopniu niepełnosprawności na podstawie ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.  

o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych  

(Dz.U. 2020 poz. 426 późn. zm ) ; 

➢ o trwałej lub okresowej całkowitej niezdolności do pracy w gospodarstwie rolnym  

na podstawie ustawy z dnia 20 grudnia 1990 r. o ubezpieczeniu społecznym rolników  

(Dz.U. 2020 poz. 174 z późn . zm) ;           

b) osoby, które ukończyły 75 lat 

c) osoby, które otrzymują świadczenie pielęgnacyjne lub specjalny zasiłek opiekuńczy  

z właściwego organu realizującego zadania w zakresie świadczeń rodzinnych jako zadanie 

zlecone z zakresu administracji rządowej lub rentę socjalną z Zakładu Ubezpieczeń Społecznych 

lub innego organu emerytalno-rentowego; 

d) osoby niesłyszące, u których stwierdzono całkowitą głuchotę lub obustronne upośledzenie 

słuchu (mierzone na częstotliwości 2000 Hz o natężeniu od 80 dB); 

e) osoby niewidome, których ostrość wzroku nie przekracza 15% 

 

Od maja 2005 powyższe zwolnienia nie przysługują osobom, które pozostają we wspólnym 

gospodarstwie domowym z co najmniej dwiema osobami które ukończyły  

26 lat, niespełniającymi warunków do uzyskania tych zwolnień. 

 

Zwolnienia określone o których mowa przysługują od pierwszego dnia miesiąca następującego 

po miesiącu, w którym złożono w placówce operatora publicznego (w placówce Poczty 

Polskiej), oświadczenie o spełnianiu warunków do korzystania z tych zwolnień i przedstawiono 

dokumenty potwierdzające uprawnienie do tych zwolnień. Osoby korzystające ze zwolnień  

http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000110
https://sip.lex.pl/#/document/16832385?cm=DOCUMENT
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000053&SessionID=539F8F1F9DCEC062DB5ED01E937E480FE0EC9DE9
https://sip.lex.pl/#/document/16798906?cm=DOCUMENT
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000426
https://sip.lex.pl/#/document/16793985?cm=DOCUMENT
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000174
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od opłat abonamentowych obowiązane są zgłosić placówce operatora publicznego, zmiany stanu 

prawnego lub faktycznego, które mają wpływ na uzyskane  zwolnienia, w terminie 30 dni  

od dnia, w którym taka zmiana nastąpiła. 

 

Podstawa prawna: 

➢ Ustawa z dnia 21 kwietnia 2005 r. o opłatach abonamentowych (t.j. Dz.U. 2020 poz. 1689); 

➢ Ustawa z dnia 29 grudnia 1992r. o radiofonii i telewizji (t.j. Dz.U. 2020 poz. 805 z późn. zm); 

➢ Rozporządzenie Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji z dnia 16 lutego 2010 r. w sprawie rodzajów 

dokumentów oraz wzoru oświadczenia potwierdzających uprawnienia do zwolnień od opłat abonamentowych  

(t.j.  Dz.U. z 2019 r. poz. 480 z póżn.zm.); 

 

5. Ulgi pocztowe 

 

Operator wyznaczony (operatora pocztowego obowiązanego do świadczenia usług 

powszechnych) zapewnia osobom niepełnosprawnym dostęp do usług powszechnych przez: 

1) organizację pracy placówek pocztowych umożliwiającą osobom poruszającym się za pomocą 

wózka inwalidzkiego korzystanie z usług świadczonych przez te placówki; 

2) tworzenie w placówkach pocztowych odpowiednio oznakowanych stanowisk obsługi osób 

niepełnosprawnych; 

3) umieszczanie nadawczych skrzynek pocztowych w sposób i w miejscu umożliwiającym 

korzystanie z nich osobie niepełnosprawnej, poruszającej się za pomocą wózka inwalidzkiego,  

w szczególności nadawczych skrzynek pocztowych instalowanych w placówce pocztowej lub  

na nieruchomości użytkowanej przez tę placówkę; 

4) doręczanie osobom: 

a) z uszkodzeniem narządu ruchu powodującym konieczność korzystania z wózka 

inwalidzkiego, 

b) niewidomym lub ociemniałym 

- na ich wniosek i bez pobierania dodatkowych opłat, przesyłek listowych, przesyłek 

rejestrowanych, w tym przesyłek z zadeklarowaną wartością oraz kwot pieniężnych określonych 

w przekazach pocztowych, z pominięciem oddawczej skrzynki pocztowej oraz bez konieczności 

odbierania przesyłki w placówce pocztowej; 

5) przyjmowanie od osoby niepełnosprawnej w miejscu jej zamieszkania prawidłowo opłaconej 

przesyłki pocztowej niebędącej przesyłką rejestrowaną. 

Przesyłka dla ociemniałych nadana przez: 

− osobę legitymującą się orzeczeniem właściwego organu orzekającego o znacznym lub 

umiarkowanym stopniu niepełnosprawności z tytułu uszkodzenia narządu wzroku, zwaną 

dalej "osobą niewidomą lub ociemniałą", i adresowana do biblioteki lub organizacji osób 

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001689
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000805
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niewidomych lub ociemniałych bądź do organizacji, których celem statutowym jest 

działanie na rzecz osób niewidomych lub ociemniałych, 

− bibliotekę lub organizację osób niewidomych lub ociemniałych bądź organizację, których 

celem statutowym jest działanie na rzecz osób niewidomych lub ociemniałych,  

i adresowana do osoby niewidomej lub ociemniałej, 

− osobę niewidomą lub ociemniałą bądź skierowana do tej osoby zawierająca wyłącznie 

informacje utrwalone pismem wypukłym 

Zwolnienie dotyczy opłaty pocztowej za przyjęcie, przemieszczenie i doręczenie przesyłki 

niebędącej przesyłką najszybszej kategorii, tego rodzaju i tej samej masy ustalonej  

w obowiązującym cenniku powszechnych usług pocztowych operatora publicznego. Zwolnienie 

to nie obejmuje opłaty za potwierdzenie odbioru przesyłki rejestrowanej. 

Zwolnienie to nie obejmuje opłaty za potwierdzenie odbioru przesyłki rejestrowanej. 

 

Podstawa prawna: 

➢ ustawa z dnia 23 listopada 2012 r. Prawo pocztowe (t.j. Dz.U. 2020 poz. 1041.), 

➢ Rozporządzenie ministra administracji i cyfryzacji z dnia 29 kwietnia 2013 r.  w sprawie warunków 

wykonywania usług powszechnych przez operatora wyznaczonego ( t.j. Dz.U. 2020 poz. 1026). 

 

6. Inne ulgi i udogodnienia dla niepełnosprawnych 

 

a)  Ulgowe bilety do muzeów 

 

ulgowy wstęp do muzeum przysługuje rencistom, rencistom socjalnym, a także osobom 

niepełnosprawnym wraz z opiekunami, będącym obywatelami państw członkowskich Unii 

Europejskiej, Konfederacji Szwajcarskiej oraz państw członkowskich Europejskiego 

Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA) - stron umowy o Europejskim Obszarze 

Gospodarczym.  

Zgodnie z rozporządzeniem Rady Ministrów z dnia 20 lipca 2017 r. w sprawie rodzajów 

dokumentów potwierdzających uprawnienia do ulgi w opłacie albo zwolnienia z opłaty za wstęp 

do muzeów państwowych dokumentem potwierdzającym ww. uprawnienia są: 

− legitymacja emeryta - rencisty; 

− legitymacja dokumentująca niepełnosprawność lub stopień niepełnosprawności. 

 

Podstawa prawna: 

- Ustawa o muzeach z dnia 21 listopada 1996 r. (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz 902,). 

- Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 20.07.2017r w sprawie rodzajów dokumentów potwierdzających 

uprawnienia do ulgi w opłacie albo zwolnienia z opłaty za wstęp do muzeów w państwowych ( Dz. U. z 2017 r.  

poz. 1471). 

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001041
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001026
https://sip.lex.pl/#/document/67435948?cm=DOCUMENT
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b)  Paszport 

 

Ulga w opłacie za wydanie paszportu przysługuje:  

− emerytom, rencistom, osobom niepełnosprawnym w rozumieniu przepisów ustawy z dnia 

27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób 

niepełnosprawnych (Dz.U. 2020 poz. 426 z późn. zm.), a także współmałżonkom tych 

osób, pozostającym na ich wyłącznym utrzymaniu; 

− osobom przebywającym w domach pomocy społecznej lub w zakładach opiekuńczych 

albo korzystającym z pomocy społecznej w formie zasiłków stałych; 

− kombatantom i innym osobom, do których stosuje się przepisy ustawy z dnia 24 stycznia 

1991 r. o kombatantach oraz niektórych osobach będących ofiarami represji wojennych  

i okresu powojennego (Dz.U. 2020 poz. 517 z późn. zm.); 

W oparciu ustawę z dnia 13 lipca 2006 r. o dokumentach paszportowych (t.j. Dz.U. 2020  

poz. 617.)  – przysługuje ww. osobom 50%ulga od stawki określonej w Rozporządzeniu Rady 

Ministrów dnia 9 lutego 2010 r. w sprawie opłat za wydanie dokumentu paszportowego oraz ich 

zwrotu ( Dz. U. z 2010r. poz.126). 

Nie pobiera się opłaty za wydanie paszportu m.in. od: 

1) osób, które w dniu złożenia wniosku o wydanie paszportu mają ukończone 70 lat; 

2) osób, o których mowa w art. 8 ust. 1 pkt 2, jeżeli ich wyjazd za granicę następuje w celu 

długotrwałego leczenia lub w związku z koniecznością poddania się operacji; 

 

Podstawa prawna: 

➢ ustawa z dnia 13 lipca 2006 r. o dokumentach paszportowych (t.j.  Dz.U. 2020 poz. 617.)  

 

c) Zwolnienie od podatku od czynności cywilnoprawnych 

 

Od podatku od czynności cywilnoprawnych zwolnione są osoby nabywające na potrzeby własne 

sprzęt rehabilitacyjny, wózki inwalidzkie, motorowery, motocykle lub samochody osobowe, 

zaliczone, w rozumieniu przepisów o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu 

osób niepełnosprawnych, do grupy osób o znacznym lub umiarkowanym stopniu 

niepełnosprawności bez względu na rodzaj schorzenia, oraz osoby o lekkim stopniu 

niepełnosprawności w związku ze schorzeniami narządów ruchu. 

 

Podstawa prawna:  

➢ ustawa z dnia 9 września 2000r. o podatku od czynności cywilnoprawnych ( t.j. Dz.U. 2020 poz. 815 z późn. 

zm). 

 

https://sip.lex.pl/#/document/16798906?cm=DOCUMENT
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000426
https://sip.lex.pl/#/document/16794036?cm=DOCUMENT
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000517
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000617
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000617
https://sip.lex.pl/#/act/17293869/2443014?keyword=niepełnosprawne&cm=SFIRST
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000617
https://sip.lex.pl/#/search-hypertext/16885482_art(8)_3?pit=2020-01-02
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000815
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d) Opłaty lokalne  

 

Zwalnia się od podatku od nieruchomości grunty stanowiące działki przyzagrodowe członków 

rolniczych spółdzielni produkcyjnych, którzy spełniają jeden z warunków: 

− osiągnęli wiek emerytalny, 

− są inwalidami zaliczonymi do I albo II grupy, 

− są niepełnosprawnymi o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepełnosprawności, 

− są osobami całkowicie niezdolnymi do pracy w gospodarstwie rolnym albo niezdolnymi 

do samodzielnej egzystencji; 

 

Podstawa prawna: 

➢ Ustawa z dnia 12 stycznia 1991 r. o podatkach i opłatach lokalnych (t.j. Dz. U. 2019 r.  poz. 1170 z późn. zm.)  

 

 

e) Opłata od posiadania psów  

 

Opłaty od posiadania psów nie pobiera się od m.in.: 

− osób zaliczonych do znacznego stopnia niepełnosprawności w rozumieniu przepisów  

o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych  

- z tytułu posiadania jednego psa; 

− osób niepełnosprawnych w rozumieniu przepisów ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.  

o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych  

- z tytułu posiadania psa asystującego; 

 

Podstawa prawna: 

➢ Ustawa z dnia 12 stycznia 1991 r. o podatkach i opłatach lokalnych (t.j. Dz. U. 2019 r. poz. 1170 z późn. zm.)  

 

f)   Prawa wyborców niepełnosprawnych 

 

    Kodeks wyborczy określa, w szczególności, zasady i tryb przeprowadzania wyborów: 

− do Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej i do Senatu Rzeczypospolitej Polskiej; 

− Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej; 

− do Parlamentu Europejskiego w Rzeczypospolitej Polskiej; 

− do organów stanowiących jednostek samorządu terytorialnego; 

− wójtów, burmistrzów i prezydentów miast. 

https://sip.lex.pl/#/document/16798906?cm=DOCUMENT
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Ustawa zawiera szereg zapisów umożliwiających osobom z niepełnosprawnościami udział  

w głosowaniach. Pod pojęciem wyborcy niepełnosprawnego rozumie się tu wyborcę  

o ograniczonej sprawności fizycznej, psychicznej, umysłowej lub w zakresie zmysłów, która 

utrudnia mu wzięcie udziału w wyborach. 

Wyborca niepełnosprawny, na jego pisemny wniosek wniesiony do urzędu gminy najpóźniej  

w 14 dniu przed dniem wyborów, jest dopisywany do spisu wyborców w wybranym przez siebie 

obwodzie głosowania spośród obwodów głosowania, w których znajdują się lokale dostosowane 

do potrzeb wyborców niepełnosprawnych, na obszarze gminy właściwej ze względu na miejsce 

jego stałego zamieszkania. Informację o tych lokalach podaje wójt, w formie obwieszczenia,  

do wiadomości wyborców najpóźniej w 30 dniu przed dniem wyborów. Docelowo, w każdej 

gminie co najmniej 1/3 lokali obwodowych komisji wyborczych powinna być dostosowana  

do potrzeb wyborców niepełnosprawnych. 

Nowelizacja ustawy Kodeks wyborczy z dnia 27 maja 2011 szczegółowo opisuje (w art. 37a  

- 37c) przekazywanie informacji o wyborach wyborcom niepełnosprawnym to jest m.in.: 

− Informacje, niezbędne niepełnosprawnemu wyborcy w celu udziału w głosowaniu, 

przekazuje wójt lub upoważniony przez niego pracownik urzędu gminy w godzinach pracy 

urzędu, w tym telefonicznie, lub w drukowanych materiałach informacyjnych przesyłanych 

na wniosek wyborcy niepełnosprawnego, w tym w formie elektronicznej. 

− Państwowa Komisja Wyborcza zamieszcza na stronie internetowej swojego portalu 

informacyjnego informacje o uprawnieniach przysługujących wyborcom niepełnosprawnym 

na podstawie kodeksu, w formie uwzględniającej różne rodzaje niepełnosprawności. 

− Państwowa Komisja Wyborcza sporządza w alfabecie Braille’a materiał informacyjny  

o uprawnieniach przysługujących wyborcom niepełnosprawnym na podstawie kodeksu  

i przekazuje go zainteresowanym na żądanie. 

− Obwieszczenia wyborcze umieszczane w lokalu wyborczym jak i poza nim oraz wyniki 

głosowania w obwodach głosowania i okręgach wyborczych powinny być zamieszczane  

w miejscach łatwo dostępnych dla osób niepełnosprawnych o ograniczonej sprawności 

ruchowej. 

− Na prośbę wyborcy niepełnosprawnego członek obwodowej komisji wyborczej jest 

obowiązany przekazać ustnie treść obwieszczeń wyborczych w zakresie informacji  

o komitetach wyborczych biorących udział w wyborach oraz zarejestrowanych kandydatach  

i listach kandydatów. 

Ww. nowelizacja umożliwia też samodzielne głosowanie osobom niewidomym stanowiąc, że: 

− Wyborca niepełnosprawny może głosować przy użyciu nakładek na karty do głosowania 

sporządzonych w alfabecie Braille’a.  

Możliwe jest także głosowanie przez pełnomocnika: 
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− Wyborca o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepełnosprawności oraz wyborca, który 

najpóźniej w dniu głosowania kończy 75 lat, może udzielić pełnomocnictwa do głosowania 

w jego imieniu w wyborach. 

− Głosowanie za pośrednictwem pełnomocnika jest wyłączone w przypadku głosowania  

w obwodach głosowania utworzonych w zakładach opieki zdrowotnej, domach pomocy 

społecznej, zakładach karnych i aresztach śledczych oraz w obwodach głosowania 

utworzonych za granicą i na polskich statkach morskich, a także w przypadku zgłoszenia 

przez wyborcę niepełnosprawnego zamiaru głosowania korespondencyjnego. 

− Pełnomocnikiem może być tylko osoba wpisana do rejestru wyborców w tej samej gminie, 

co udzielający pełnomocnictwa do głosowania. 

− Pełnomocnictwo do głosowania można przyjąć tylko od jednej osoby, lub od dwóch osób, 

jeżeli co najmniej jedną z nich jest wstępny, zstępny, małżonek, brat, siostra lub osoba 

pozostająca w stosunku przysposobienia, opieki lub kurateli w stosunku do pełnomocnika. 

− Pełnomocnikiem nie może być osoba wchodząca w skład komisji obwodowej właściwej dla 

obwodu głosowania osoby udzielającej pełnomocnictwa do głosowania, a także mężowie 

zaufania, jak również kandydaci w danych wyborach. 

− Pełnomocnictwa do głosowania udziela się przed wójtem lub przed innym pracownikiem 

urzędu gminy upoważnionym przez wójta do sporządzania aktów pełnomocnictwa  

do głosowania. Akt pełnomocnictwa sporządza się na wniosek wyborcy, wniesiony do wójta 

gminy, w której wyborca jest wpisany do rejestru wyborców, najpóźniej w 10 dniu przed 

dniem wyborów. 

− Czynności związane ze sporządzeniem aktu pełnomocnictwa do głosowania są zadaniem 

zleconym gminy i są wolne od opłat. 

− Pełnomocnik nie może pobierać od udzielającego pełnomocnictwa do głosowania żadnych 

opłat za głosowanie w jego imieniu w wyborach. Zakazane jest też udzielanie 

pełnomocnictwa do głosowania w zamian za jakąkolwiek korzyść majątkową lub osobistą. 

Nowelizacja ustawy Kodeks wyborczy z dnia 27 maja 2011 wprowadziła też nową możliwość, 

jaką jest głosowanie korespondencyjne przez wyborców niepełnosprawnych: 

Zamiar głosowania korespondencyjnego wyborca niepełnosprawny zgłasza komisarzowi 

wyborczemu do 15 dnia przed dniem wyborów. Zgłoszenie, o którym mowa może być dokonane 

ustnie, pisemnie, telefaksem lub w formie elektronicznej. Zgłoszenie komisarz wyborczy 

niezwłocznie przekazuje właściwemu urzędnikowi wyborczemu. Zgłoszenie powinno zawierać 

nazwisko i imię (imiona), imię ojca, datę urodzenia, numer ewidencyjny PESEL wyborcy 

niepełnosprawnego, oświadczenie o wpisaniu tego wyborcy do rejestru wyborców w danej 

gminie, oznaczenie wyborów, których dotyczy zgłoszenie, a także wskazanie adresu, na który 
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ma być wysłany pakiet wyborczy. Do zgłoszenia, dołącza się kopię aktualnego orzeczenia 

właściwego organu orzekającego o ustaleniu stopnia niepełnosprawności. 

W zgłoszeniu wyborca niepełnosprawny może zażądać dołączenia do pakietu wyborczego 

nakładki na kartę do głosowania sporządzonej w alfabecie Braille'a. Jeżeli głosowanie 

korespondencyjne ma dotyczyć wyborów Prezydenta Rzeczypospolitej albo wyborów wójta 

zgłoszenie zamiaru głosowania korespondencyjnego dotyczy również ponownego głosowania. 

W przypadkach, o których mowa w art. 295 § 1 i 2, zgłoszenie zamiaru głosowania 

korespondencyjnego jest wspólne dla wszystkich przeprowadzanych w danym dniu wyborów. 

W przypadku gdy wyborca niepełnosprawny zgłosił zamiar głosowania korespondencyjnego, 

zaświadczenia o prawie do głosowania w miejscu pobytu w dniu wyborów nie wydaje się po 

wysłaniu do wyborcy pakietu wyborczego, chyba że wyborca zwrócił pakiet wyborczy w stanie 

nienaruszonym. 

Dalsze postępowanie w ww. sprawie określa niżej wymieniona ustawa. 

 

Podstawa prawna:  

➢ ustawa z dnia 5 stycznia 2019 r. - Kodeks wyborczy (t.j. Dz.U. 2020 poz. 1319.) 

 

g) Udogodnienia dla osób korzystających z psa asystującego 

 

Osoba niepełnosprawna wraz z psem asystującym (odpowiednio wyszkolonym i specjalnie 

oznaczonym psem, w szczególności psem przewodnikiem osoby niewidomej lub niedowidzącej 

oraz psem asystentem osoby niepełnosprawnej ruchowo) ma prawo wstępu do obiektów 

użyteczności publicznej,   w szczególności:  

➢ budynków i ich otoczenia przeznaczonych na potrzeby administracji publicznej, wymiaru 

sprawiedliwości, kultury, oświaty, szkolnictwa wyższego, nauki, opieki zdrowotnej, opieki 

społecznej i socjalnej, obsługi bankowej, handlu, gastronomii, usług, turystyki, sportu, 

obsługi pasażerów w transporcie kolejowym, drogowym, lotniczym, morskim lub wodnym 

śródlądowym, świadczenia usług pocztowych lub telekomunikacyjnych oraz innych 

ogólnodostępnych budynków przeznaczonych do wykonywania podobnych funkcji, w tym 

także budynków biurowych i socjalnych,  

➢ do parków narodowych i rezerwatów przyrody, na plaże i kąpieliska, do środków transportu 

kolejowego, drogowego, lotniczego i wodnego oraz innych środków komunikacji publicznej. 

Uprawnienie powyższe nie zwalnia osoby niepełnosprawnej z odpowiedzialności za szkody 

wyrządzone przez psa asystującego. Warunkiem skorzystania z tego uprawnienia jest 

wyposażenie psa asystującego w uprząż z umieszczonym widocznym miejscu napisem "Pies 

asystujący" oraz posiadanie przez osobę niepełnosprawną certyfikatu potwierdzającego status 

psa asystującego i zaświadczenia o wykonaniu wymaganych szczepień weterynaryjnych. 

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001319
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Certyfikat potwierdzający status psa asystującego wydaje uprawniony do tego podmiot 

prowadzący szkolenie psów asystujących, wpisany do prowadzonego przez Pełnomocnika 

Rządu do Spraw Osób Niepełnosprawnych rejestru podmiotów uprawnionych do wydawania 

certyfikatów. Osoba niepełnosprawna nie jest zobowiązana do zakładania psu asystującemu 

kagańca oraz prowadzenia go na smyczy. 

 Załącznik nr 1 do rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Społecznej określa następujące 

rodzaje psów asystujących: 

• Pies przewodnik osoby niewidomej lub niedowidzącej - daje osobie niewidomej lub 

niedowidzącej możliwość samodzielnego i bezpiecznego poruszania się bez obawy 

natrafienia na przeszkodę. 

• Pies asystent osoby niepełnosprawnej ruchowo - asystuje osobie niepełnosprawnej ruchowo 

poruszającej się na wózku. Pies asystent specjalizuje się w podnoszeniu, podawaniu, 

otwieraniu i naciskaniu. 

• Pies sygnalizujący osoby głuchej i niedosłyszącej - asystuje osobie głuchej lub 

niedosłyszącej przez zwracanie jej uwagi na określone dźwięki, a następnie doprowadzenie 

jej do źródła hałasu. 

• Pies sygnalizujący atak choroby (np. epilepsji, chorób serca) - wyczuwa nadchodzący atak 

choroby i ostrzega o tym właściciela lub osoby z jego otoczenia lub reaguje na atak choroby. 

 

Podstawa prawna: 

➢ ustawa z dn. 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób 

niepełnosprawnych ( t.j. Dz.U. 2020 poz. 426 z późn.zm.) 

➢  rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 1 kwietnia 2010 r. w sprawie wydawania 

certyfikatów potwierdzających status psa asystującego ( Dz. U. z 2010 Nr 64, poz. 399) 

 

h) Uprawnienia wynikające z ustawy o języku migowym  

 

Ustawa dotyczy osób doświadczających trwale lub okresowo trudności w komunikowaniu 

się, zwanych tu „osobami uprawnionymi”, członków ich rodzin oraz osób mających stały lub 

bezpośredni kontakt z osobami uprawnionymi. 

Terminem „osoba przybrana” określa się w ustawie osobę, która ukończyła 16 lat i została 

wybrana przez osobę uprawnioną w celu ułatwienia porozumienia z tą osobą i udzielenia jej 

pomocy w załatwieniu spraw w organach administracji publicznej, ratownictwie medycznym, 

podmiotach leczniczych, jednostkach Policji, Państwowej Straży Pożarnej i straży gminnych 

oraz jednostkach ochotniczych działających w tych obszarach, zwanych „podmiotami 

zobowiązanymi”. 

Osoba uprawniona ma, na mocy ustawy, prawo do: 

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000426
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a) skorzystania z pomocy osoby przybranej w kontaktach z podmiotami zobowiązanymi; 

b) umożliwienia jej korzystania z pomocy wybranego tłumacza języka migowego lub tłumacza-

przewodnika, w kontaktach z podmiotami zobowiązanymi; 

c) dostępu, w kontaktach z administracją publiczną, z usług pozwalających na komunikowanie 

się, w szczególności takich jak: 

− korzystanie z poczty elektronicznej, 

− przesyłanie wiadomości tekstowych, w tym z wykorzystaniem wiadomości SMS, MMS lub 

komunikatorów internetowych, 

− komunikację audiowizualną, w tym z wykorzystaniem komunikatorów internetowych, 

− przesyłanie faksów, 

− strony internetowe spełniające standardy dostępności dla osób niepełnosprawnych; 

d) korzystania, na zasadach określonych w ustawie, z udostępnionych przez organ administracji 

publicznej usług tłumacza polskiego języka migowego (PJM), systemu językowo-migowego 

(SJM) lub sposobów komunikowania się osób głuchoniewidomych (SKOGN); świadczenie 

jest bezpłatne dla osoby uprawnionej, będącej osobą niepełnosprawną; 

e) korzystania z wybranej przez siebie formy szkolenia PJM, SJM, SKOGN lub tłumacza-

przewodnika; szkolenie to może – na wniosek osoby zainteresowanej – być dofinansowane 

ze środków PFRON w wysokości nie wyższej niż 20% przeciętnego wynagrodzenia. Osoba 

uprawniona, członek jej rodziny lub osoba mająca stały lub bezpośredni kontakt z osobą 

uprawnioną, składają wniosek o dofinansowanie kosztów szkolenia do oddziału PFRON 

właściwego ze względu na miejsce ich zamieszkania. Dofinansowanie wynosi: dla osoby 

uprawnionej - nie więcej niż 95% kosztów szkolenia, zaś dla członka rodziny osoby 

uprawnionej oraz osoby mającej z nią stały lub bezpośredni kontakt - nie więcej niż 90% 

kosztów szkolenia. 

Dofinansowanie usług tłumacza języka migowego lub tłumacza-przewodnika należy do zadań 

powiatu. 

 

Podstawa prawna:  

➢ ustawa z dnia 19 sierpnia 2011 r. o języku migowym i innych środkach komunikowania się (t.j. Dz.U. z 2017  r. 

poz. 1824),  

➢ Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 12 czerwca 2012 r. w sprawie dofinansowania 

kosztów szkolenia polskiego języka migowego, systemu językowo-migowego, sposobu komunikowania się 

osób głuchoniewidomych oraz tłumacza-przewodnika (Dz.U. z 2012  poz. 687)  
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VII. Bezpieczeństwo pożarowe w domu 

 

Bezpieczeństwo urządzeń i instalacji gazowych w budynkach mieszkalnych 

 

Zagrożenia mogące powstać przy użytkowaniu gazu wynikają przede wszystkim z braku 

należytej dbałości o instalację i urządzenia gazowe. W celu uniknięcia pożaru czy wybuchu gazu 

lub ograniczenia ich skutków należy się kierować niżej wymienionymi zasadami: 

1. Użytkownicy zobowiązani są do utrzymywania instalacji gazowej w dobrym stanie 

technicznym (nie dopuszczać do uszkodzeń mechanicznych i korozji),  

2. Gazomierz znajdujący się poza lokalem odbiorcy powinien być przez niego 

zabezpieczony przed osobami niepowołanymi,  

3. Wszystkie odbiorniki gazu powinny być utrzymane w czystości i dobrym stanie 

technicznym ( pojawienie się sadzy, lub żółty płomień na palniku to oznaki wadliwego 

spalania gazu),  

4. Odbiorniki gazu powinno się eksploatować zgodnie z instrukcją producenta 

(np. nie wolno używać kuchenek gazowych do ogrzewania pomieszczeń),  

5. Włączone odbiorniki gazu powinny być na bieżąco kontrolowane, chyba, że ich 

konstrukcja jest przystosowana do pracy bez dozoru,  

 

6. Gotowane ciecze na kuchenkach gazowych również należy kontrolować w celu 

uniknięcia wykipienia, zgaszenia płomienia i niekontrolowanego wypływu gazu.  

Po zakończeniu pracy należy dokładnie zakręcić kurek gazowy,  

7. Właściciel budynku mieszkalnego lub zarządzający budynkiem wielorodzinnym,  

co najmniej raz w roku powinien wykonać przegląd techniczny i badanie szczelności 

instalacji gazowej oraz sprawdzić drożność przewodów kominowych. Czynności te mogą 

wykonać osoby posiadające odpowiednie uprawnienia. PAMIĘTAJ, ABY 

UDOSTĘPNIĆ DOSTĘP DO INSTALACJI GAZOWNIKOM. Administrator budynku 
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zawsze informuje wcześniej, najczęściej na tablicy ogłoszeń o planowanej kontroli 

instalacji gazowej. 

8. Zabronione jest dokonywanie samowolnie we własnym zakresie przeróbek, napraw 

instalacji i urządzeń gazowych oraz podłączeń dodatkowych odbiorników gazu bez 

uzgodnienia z rozdzielnią gazu,  

9. Użytkownikom urządzeń gazowych nie wolno pobierać gazu z pominięciem gazomierza, 

przerabiać, naprawiać, malować gazomierzy oraz zatykać otwory wentylacyjne  

i nawiewne w pomieszczeniach, w których zamontowane są odbiorniki gazu. 

 

Zasady bezpieczeństwa pożarowego w budynkach mieszkalnych 

 

W związku z koniecznością zapewnienia bezpieczeństwa pożarowego w budynkach 

mieszkalnych zabronione jest: 

1. Używanie ognia otwartego, palenie tytoniu i stosowanie innych czynników mogących 

zainicjować pożar w pomieszczeniach piwnicznych oraz na strychach,  

 

2. Przechowywanie materiałów palnych oraz stosowanie elementów wystroju i wyposażenia 

wnętrz z materiałów palnych w odległości mniejszej niż 0,5 m od: urządzeń i instalacji, 

których powierzchnie zewnętrzne mogą nagrzewać się do temperatury przekraczającej 

100 ° C, przewodów uziemiających oraz przewodów odprowadzających instalacji 

odgromowej, jeżeli odrębne przepisy nie stanowią inaczej,  

3. Użytkowanie elektrycznych urządzeń ogrzewczych ustawionych bezpośrednio  

na podłożu palnym, z wyjątkiem urządzeń eksploatowanych zgodnie 

z warunkami określonymi przez producenta,  

4.   Stosowanie na osłony punktów świetlnych materiałów palnych, z wyjątkiem materiałów 

trudno zapalnych i niezapalnych, jeżeli zostaną umieszczone w odległości co najmniej 

0,05 m od żarówki, 
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5. Instalowanie opraw oświetleniowych oraz osprzętu instalacji elektrycznych, jak: 

wyłączniki, przełączniki, gniazda wtyczkowe, bezpośrednio na podłożu palnym, jeżeli 

ich konstrukcja nie zabezpiecza podłoża przed zapaleniem, 

6. Składowanie materiałów palnych na drogach komunikacji ogólnej służących ewakuacji 

lub umieszczanie przedmiotów na tych drogach w sposób zmniejszający ich szerokość 

albo wysokość poniżej wymaganych wartości, 

7. Składowanie materiałów palnych na nieużytkowych poddaszach oraz 

na drogach komunikacji ogólnej w piwnicach,  

8. Zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposób uniemożliwiający ich natychmiastowe 

użycie, 

9. Uniemożliwianie lub ograniczanie dostępu do: urządzeń przeciwpożarowych, takich jak 

hydranty, zawory hydrantowe, suche piony, wyjść ewakuacyjnych, wyłączników   i tablic 

rozdzielczych prądu elektrycznego oraz kurków głównych instalacji gazowej, 

10. Przechowywanie w mieszkaniu cieczy łatwo zapalnych o temperaturze zapłonu poniżej 

21 °C (benzyna, rozpuszczalniki, alkohol etylowy itp.) w ilości ponad 

5 litrów i cieczy o temperaturze zapłonu 21°C do 55 °C (nafta, olej napędowy, 

terpentyna) w ilości ponad 20 litrów. 

 

Zasady postępowania w przypadku pożaru w budynku mieszkalnym 

Pożar w budynku mieszkalnym powstać może w pomieszczeniach mieszkalnych, piwnicach, 

poddaszach, zsypach, pionach instalacji elektrycznych oraz innych instalacji ocieplanych 

materiałem palnym. 

W przypadku zauważenia pożaru należy niezwłocznie zaalarmować osoby przebywające  

w strefie zagrożenia oraz wezwać straż pożarną (tel. 998). 

Po wykręceniu numeru alarmowego straży pożarnej 998 lub 112 i zgłoszeniu się dyżurnego 

należy spokojnie i wyraźnie podać:  
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• adres: ulica, numer domu/mieszkania i miasto,  

• co się pali, na którym piętrze, 

• czy występuje zagrożenie dla życia i zdrowia ludzkiego, 

• swoje imię i nazwisko, numer telefonu, z którego nadawana jest informacja o zdarzeniu, 

• NIE ROZŁĄCZAJ SIĘ PIERWSZY.  

Przyjmujący może zażądać:  

• potwierdzenia zgłoszenia poprzez oddzwonienie,  

• dodatkowych informacji, które w miarę możliwości należy podać.  

Największe zagrożenie dla osób przebywających w pobliżu pożaru niesie ze sobą zadymienie 

poziomych i pionowych dróg ewakuacji. 

W przypadku pożaru we własnym mieszkaniu należy: 

• wyprowadzić z mieszkania dzieci i osoby niepełnosprawne,  

• w zależności od zaistniałej sytuacji podjąć działania gaśnicze, wyłączyć dopływ gazu  

i energii elektrycznej, nie otwierać okien,  

• jeśli ugaszenie pożaru we własnym zakresie jest niemożliwe, opuścić mieszkanie 

zamykając drzwi jedynie na klamkę,  

• Uwaga!  Nie można dopuścić do odcięcia przez pożar drogi wyjścia z mieszkania. 

• zaalarmować osoby znajdujące się w sąsiednich lokalach.  

• zaalarmować straż pożarną. 

• w przypadku odcięcia drogi wyjścia z mieszkania udać się do pomieszczenia najdalej 

usytuowanego od pożaru posiadającego okno lub balkon zabierając ze sobą (jeśli jest  

to możliwe) mokry koc zamykając za sobą drzwi do innych pomieszczeń na klamkę. 

Wezwać pomoc przez okno lub z balkonu, a w przypadku silnego wzrostu temperatury  

i zadymienia położyć się na balkonie pod oknem i okryć szczelnie kocem lub innym 

okryciem.  

 

W przypadku pożaru w mieszkaniu sąsiednim lub na niższej kondygnacji oraz zadymienia 

korytarza i klatki schodowej należy: 

• pozostać w domu zamykając drzwi wejściowe do mieszkania jedynie na klamkę,  

• wezwać straż pożarną, 

• zakręcić zawór gazu, wyłączyć wszystkie odbiorniki energii elektrycznej,  

• w celu niedopuszczenia do przenikania dymu i wysokiej temperatury przez drzwi 

wejściowe do mieszkania należy zabezpieczyć otwory i nieszczelności drzwi  

(np. mokrym ręcznikiem),  

• w razie potrzeby wzywać pomocy przez otwarte okno lub balkon. 
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• przygotować zapas wody do gaszenia lub chłodzenia elementów konstrukcyjnych  

i wyposażenia,  

W przypadku pożaru na wyższej kondygnacji należy pozostać w mieszkaniu lub opuścić je na 

wezwanie kierującego akcją gaśniczą zamykając drzwi wejściowe do mieszkania na klucz.  

Niezależnie od powyższych wskazań, po przybyciu straży należy bezwzględnie podporządkować 

się poleceniom kierującego działaniem ratowniczym. 

Mimo, że przepisy przeciwpożarowe nie nakładają na użytkowników mieszkań wymagań   

w zakresie ich zabezpieczenia w sprzęt i urządzenia przeciwpożarowe - w celu ograniczenia 

ilości pożarów w mieszkaniach i ich skutków, Państwowa Straż Pożarna postuluje aby 

użytkownicy mieszkań wyposażali je w podstawowe urządzenia zabezpieczające, takie jak: 

• czujniki tlenku węgla - instalowane w łazienkach z tzw. piecem kąpielowym 

lub w innych pomieszczeniach z piecami grzewczymi.  

• autonomiczne czujki dymu (posiadające zasilanie bateryjne) - umożliwiające już przy 

pierwszych oznakach pożaru zaalarmowanie sygnałem akustycznym osób 

przebywających w mieszkaniu i w sąsiednich mieszkaniach. Jest to szczególnie istotne  

w czasie nieobecności mieszkańców w domu lub w porze nocnej,  

• detektory gazu ziemnego - instalowane w pomieszczeniach kuchennych,  

• gaśnice proszkowe (ABC) 2 lub 1 kg - umieszczane w miejscach łatwo dostępnych   

i znanych wszystkim domownikom (najlepiej w przedpokoju), zabezpieczone przy tym 

zarówno przed uszkodzeniami mechanicznymi jak  i przed dostępem małych dzieci.  

Przedkładając powyższe pod rozwagę należy podkreślić, że wyposażenie mieszkań  

w szczególności w autonomiczne czujki dymu oraz podręczny sprzęt gaśniczy jest obecnie 

standardem w zabezpieczeniu mieszkań w krajach zachodnich. 

Informujemy również, że szacunkowy koszt wyposażenia mieszkania we wszystkie wyżej 

wymienione zabezpieczenia nie powinien przekroczyć kwoty 300 zł.  

10. Domowe czujki pożarowe  

W Polsce każdego roku, w pożarach mieszkań i budynków jednorodzinnych giną dziesiątki 

osób. Ponad 60% przypadków to ofiary kontaktu z dymami i toksycznymi produktami spalania, 

takimi jak tlenek węgla, chlorowodór, 

cyjanowodór. Zdarzenia losowego, jakim jest 

pożar, nie jesteśmy w stanie przewidzieć. 

Możemy jednak starać się zapobiec stosując 

różnorodne metody i sposoby skutecznego 

alarmowania powiadamiania o zagrożeniach. 

Jednym z nich jest wykorzystanie czujki dymu.  
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Domowe systemy wykrywania pożaru są stosunkowo nowym tematem w naszym kraju. Jednak 

potrzeba poprawy bezpieczeństwa mieszkańców sprawiła, że na rynku pojawiły się produkty  

z tego zakresu. W każdym domu, mieszkaniu, w pomieszczeniach gdzie przebywają ludzie 

powinniśmy przewidzieć zainstalowanie prostego i skutecznego w działaniu urządzenia, jakim 

jest autonomiczna czujka dymu. Jest to urządzenie przeznaczone do wykrywania widzialnego 

dymu, powstającego w bezpłomieniowym początkowym stadium pożaru wtedy, gdy materiał 

zaczyna się tlić, a więc na ogół długo przed pojawieniem się otwartego płomienia  

i zauważalnego wzrostu temperatury. Autonomiczna czujka dymu zasilana jest przeważnie  

z wymiennej 9 V baterii, która powinna wystarczyć na minimum 1 rok pracy. Czujki można 

łączyć ze sobą tworząc sieć czujek w chronionym obiekcie, wówczas wykrycie zagrożenia 

pożarowego przez jedną czujkę powoduje uruchomienie sygnalizacji akustycznej w pozostałych 

czujkach. 

Czujki można instalować we wszystkich pomieszczeniach zagrożonych pożarem, zwłaszcza  

w kuchniach, przedpokojach, klatkach schodowych, garażach. Powierzchnia chroniona przez 

pojedynczą czujkę wynosi od 60 do 80 m2. Należy instalować je na suficie, na środku 

pomieszczenia. Czujki nie powinny być instalowane w pobliżu wentylatorów, urządzeń 

klimatyzacyjnych, grzejników, kuchenek, w miejscach powstawania i skraplania pary wodnej. 

Zainstalowanie czujek umożliwia szybkie opuszczenie objętego pożarem domu oraz ugaszenie 

ognia w zarodku, co znacznie ogranicza straty. Badania przeprowadzone w Wielkiej Brytanii  

i USA potwierdziły, że zastosowanie urządzeń wczesnego ostrzegania o pożarze redukuje 

ryzyko śmierci o ponad 40%. Należy zaznaczyć, że obecnie stosowane czujki są urządzeniami 

całkowicie bezpiecznymi dla ludzi i otoczenia. 

Biorąc powyższe pod uwagę zachęcamy Państwa do montażu autonomicznych czujek dymu we 

jasnych mieszkaniach. 

 

Apel do mieszkańców powiatu świętochłowickiego 

 

W związku z przypadkami zatruć użytkowników urządzeń grzewczych opalanych paliwem 

stałym, olejowym i gazowym Komenda Miejska Państwowej Straży Pożarnej  

w Świętochłowicach zwraca się z apelem do mieszkańców powiatu o bezpieczne eksploatowanie 

urządzeń ogrzewczych.  

ZAGROŻENIE - TLENEK WĘGKA (czad) 

 Tlenek węgla zwany czadem jest gazem bezbarwnym, bezwonnym, skrajnie łatwo 

palnym i toksycznym. Jest nieco lżejszy od powietrza i tworzy mieszaniny wybuchowe  

z powietrzem. Czad, będący gazem duszącym w przypadku narażenia układu oddechowego 

człowieka wiąże się z hemoglobiną krwinek i hamuje oddychanie tkankowe. Stwarza poważne 
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zagrożenie zdrowia w następstwie narażenia długotrwałego. Następstwem ostrego zatrucia może 

być nieodwracalne uszkodzenie ośrodkowego układu nerwowego, niewydolność wieńcowa  

i zawał. W życiu codziennym z tlenkiem węgla (czadem) możemy się spotkać podczas 

eksploatacji urządzeń gazowych, w których odbywa się proces spalania gazu przy małej ilości 

powietrza, a także gdy następuje niezupełne spalenie gazu. Powstać wówczas może trujący 

tlenek węgla (czad). Na skutek niewłaściwego odprowadzania spalin i dymu 

z urządzeń grzewczych czad może być szczególnie niebezpieczny dla zdrowia, 

a nawet życia ludzi. Zaniedbania w zakresie czyszczenia i przeglądów okresowych stanu 

technicznego przewodów kominowych (spalinowych, dymowych i wentylacyjnych) mogą być  

- a jak wykazuje praktyka codzienna - są przyczyną śmiertelnych zatruć tlenkiem węgla  

na przykład podczas snu lub kąpieli w pomieszczeniach gdzie zamontowane są urządzenia 

gazowe do ogrzewania wody lub powietrza.  

Jak ustrzec się zatrucia tlenkiem węgla ? 

Tlenek węgla ze względu na swoje właściwości jest dużym zagrożeniem dla zdrowia i życia. 

Aby uniknąć zatrucia tlenkiem węgla:  

• zamontuj czujnik wykrywający tlenek węgla w pomieszczeniu, w których masz 

urządzenia grzewcze (nie dotyczy urządzeń grzewczych elektrycznych). 

• jeśli mieszkasz w bloku lub kamienicy administracja raz w roku przeprowadza kontrolę 

przewodów kominowych: pamiętaj! Wpuść kominiarza! Administrator budynku 

zawsze informuje wcześniej, najczęściej na tablicy ogłoszeń o planowanej kontroli 

instalacji gazowej. 

• Jeśli mieszkasz w domu co najmniej raz w roku zleć firmie kominiarskiej kontrolę 

przewodów kominowych: dymowych, spalinowych i wentylacyjnych,  

• nie zasłaniaj kratek wentylacyjnych i otworów nawiewowych,  

• nie dokonuj podłączenia urządzeń grzewczych do przewodów kominowych bez zgody 

zarządcy i  opinii kominiarskiej,  

• kontroluj stan techniczny urządzeń grzewczych,  

• dokonuj okresowych czyszczeń przewodów kominowych, a także usuwaj sadze z pieców 

węglowych zgromadzoną w osadniku.  

Pamiętaj! Tlenek węgla jest bezwonny!  

Jeżeli poczujesz się źle (nudności, zawroty głowy), przebywając w pomieszczeniach, w których 

są zamontowane piece węglowe lub piecyki gazowe, natychmiast opuść to pomieszczenie  

i dokonaj jego wietrzenia! W razie potrzeby skorzystaj z pomocy medycznej! Zaalarmuj straż 

pożarną. Skontaktuj się w tej sprawie z kominiarzem!  

Gdy masz czujnik tlenku węgla i włączy się alarm to pootwieraj okna, wyjdź na zewnątrz  

i zaalarmuj straż pożarną. 
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Najczęstszymi przyczynami powstania pożarów są:  

• nieostrożne obchodzenie się z ogniem otwartym, w tym palenie papierosów (szczególnie 

przed zaśnięciem),  

 

• niewłaściwe i nieostrożne użytkowanie urządzeń grzewczych. - pozostawienie bez 

dozoru włączonych urządzeń elektrycznych nieprzystosowanych do pracy całodobowej,  

• niefachowe przeróbki i brak konserwacji instalacji i urządzeń elektrycznych,  

Wymienione przyczyny powstawania pożarów od lat ciągle się powtarzają. Dlatego też 

Komenda Miejska Państwowej Straży Pożarnej w Świętochłowicach apeluje o zwrócenie uwagi 

i zapamiętanie podstawowych zasad bezpieczeństwa pożarowego, podczas dogrzewania 

pomieszczeń. Oto kilka zasad ogólnych:  

Eksploatacja urządzeń elektrycznych:  

• nie należy stosować naprawianych "watowanych" bezpieczników topikowych oraz 

bezpieczników o większej mocy niż wskazane,  

 
Fotografia: /BILGO/ electroda.pl  
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• należy używać tylko tyle odbiorników prądu elektrycznego na ile obliczono moc 

instalacji elektrycznej, ze względu na to, że nadmierne obciążenie instalacji powoduje 

przegrzewanie się kabli i przewodów oraz wypalanie styków w gniazdkach i puszkach 

rozgałęźnych,  

• nie wolno wykonywać prowizorycznych podłączeń elektrycznych i przerabiać stałych 

instalacji oraz przedłużaczy elektrycznych,  

• nie należy ustawiać elektrycznych urządzeń grzewczych bezpośrednio na podłożu 

palnym oraz w pobliżu materiałów łatwo zapalnych (mebli, firanek,itp) - zachowaj 

odległość minimum 0,5m;  

• należy tak ustawiać elektryczne urządzenia grzewcze, aby przedmioty palne nie mogły 

się z nimi zetknąć;  

• należy chronić palne podłożę przed zapaleniem (np.: stosować niepalne podkładki pod 

gorącymi urządzeniami) podczas włączania lub wyłączania z sieci elektrycznych 

urządzeń grzewczych należy upewnić się czy została włożona lub wyjęta właściwa 

wtyczka.  

Eksploatacja instalacji i urządzeń gazowych.  

Zagrożenia mogące powstać przy użytkowaniu gazu wynikają przede wszystkim  

z braku należytej dbałości o instalację i urządzenia gazowe. W celu uniknięcia pożaru czy 

wybuchu gazu lub ograniczenia ich skutków należy się kierować niżej wymienionymi zasadami:  

• Użytkownicy zobowiązani są do utrzymywania instalacji gazowej w dobrym stanie 

technicznym (nie dopuszczać do uszkodzeń mechanicznych i korozji)  

• Gazomierz znajdujący się poza lokalem odbiorcy powinien być przez niego 

zabezpieczony przed osobami niepowołanymi  

• Wszystkie odbiorniki gazu powinny być utrzymane w czystości i dobrym stanie 

technicznym pojawienie się sadzy, lub żółty płomień na palniku to oznaki wadliwego 

spalania gazu)  

• Odbiorniki gazu powinno się eksploatować zgodnie z instrukcją producenta (np. nie 

wolno używać kuchenek gazowych do ogrzewania pomieszczeń)  

• Włączone odbiorniki gazu powinny być na bieżąco kontrolowane, chyba, że ich 

konstrukcja jest przystosowana do pracy bez dozoru  

• Właściciel budynku mieszkalnego lub zarządzający budynkiem wielorodzinnym  

co najmniej raz w roku powinien wykonać przegląd techniczny i badanie szczelności 

instalacji gazowej oraz sprawdzić drożność przewodów kominowych. Czynności te mogą 

wykonać osoby posiadające odpowiednie uprawnienia  
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• Zabronione jest dokonywanie samowolnie we własnym zakresie przeróbek, napraw 

instalacji i urządzeń gazowych oraz podłączeń dodatkowych odbiorników gazu bez 

uzgodnienia z rozdzielnią gazu  

• Użytkownikom urządzeń gazowych nie wolno pobierać gazu z pominięciem gazomierza, 

przerabiać, naprawiać, malować gazomierzy oraz zatykać otworów wentylacyjnych  

i nawiewnych w pomieszczeniach, w których zamontowane są odbiorniki gazu  

• Do zasilania urządzeń gazowych może być stosowany gaz płynny w butlach (propan 

-butan), pod warunkiem instalowania w jednym mieszkaniu, w warsztacie lub lokalu 

użytkowym nie więcej niż dwóch butli, przyłączonych do urządzeń gazowych,  

o zawartości gazu do 11 kg każda, butle powinny być umieszczone w odległości  

co najmniej 1,5 m od urządzeń promieniujących ciepło (grzejniki, piece itp.),  

z wyłączeniem zestawów kuchni gazowych oraz ogrzewaczy promiennikowych  

i konwekcyjnych z szafkami na butle, butle należy umieszczać z dala od urządzeń 

powodujących iskrzenie, butle należy instalować w pozycji pionowej oraz zabezpieczyć 

przed uderzeniem, przewróceniem lub przypadkowym przemieszczeniem, temperatura 

pomieszczeń, w których instaluje się butle nie może przekroczyć 35 °C.  

 

W BUDYNKU Z INSTALACJĄ GAZOWĄ MIEJSKĄ NIE WOLNO STOSOWAĆ BUTLI 

Z GAZEM. 

Ogólne zasady bezpieczeństwa instalacji ogrzewczych:  

• nie należy eksploatować uszkodzonych instalacji i urządzeń grzewczych zarówno 

elektrycznych i gazowych, jak również na paliwo stałe,  

• należy zlecać okresowe czyszczenie kanałów kominowych i wentylacyjnych  

- zaniedbania tych czynności często są przyczyną śmiertelnych zatruć tlenkiem węgla, 

szczególnie podczas kąpieli w łazienkach wyposażonych w gazowe ogrzewacze wody,  

• w obiektach, w których odbywa się proces spalania paliwa stałego, ciekłego 

lub gazowego należy usuwać zanieczyszczenia z przewodów dymowych  i spalinowych 

oraz przewodów wentylacyjnych w celu zapewnienia ich odpowiedniej drożności jak 

również zapobieżenia zapalaniu zalegających tam zanieczyszczeń (głównie sadza)  

- częstotliwość usuwania zanieczyszczeń z przewodów kominowych zależy od rodzaju 

spalanego paliwa, przy czym wymaga się w ciągu roku co najmniej czterokrotnego 

czyszczenia kominów w przypadku stosowania paliw stałych (węgiel, koks, drewno) lub 

co najmniej dwukrotnego czyszczenia kominów w przypadku spalania paliw gazowych 

lub oleju opałowego,  

• piec z kamienia, cegły, kafli i podobnych materiałów niepalnych oraz przewody 

spalinowe i dymowe powinny być oddalone od łatwo zapalnych, nieosłoniętych części 



82 

 

konstrukcyjnych budynku co najmniej 0,3 m, a od osłoniętych tynkiem - co najmniej 

0,15 m,  

• podłoga łatwo zapalna przed drzwiczkami palenisk powinna być zabezpieczona pasem 

materiału niepalnego o szerokości co najmniej 0.3 m sięgającym poza krawędzie 

drzwiczek co najmniej po 0.3 m,  

• przewody spalinowe i dymowe powinny być wykonane z materiałów niepalnych,  

• należy używać tylko tych urządzeń ogrzewczych elektrycznych i gazowych, które 

posiadają krajowe atesty i dopuszczenia,  

• w przypadku używania urządzeń sprowadzonych z zagranicy, należy bezwzględnie 

przestrzegać instrukcji producenta.  

 


